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Vibraciones

Titulo : Vibraciones
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE LA RIOJA
Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Estudio sobre los riesgos originados por la exposicion prologada y permanente a vibraciones mecanicas y
las posibles medidas preventivas a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacién. 2. RD 1311/2005 Exposicién
a vibraciones mecanicas. 3. Anexo: - Vibracion transmitida al sistema mano-brazo. - Vibracién transmitida al cuerpo entero.
4. Qué tipos de dispositivos o tareas generan un riesgo por exposicion a vibraciones. 5. Qué riesgos conlleva la exposicion
a vibraciones. 6. Qué medidas preventivas basicas pueden adoptarse para prevenir la exposicion a vibraciones. 7.
Recomendaciones sobre la limitacion de la exposicién a las vibraciones por disminucion de la duracién de la tarea. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Rioja.
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