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Título : Tarjeta sanitaria laboral: definición y tipificación de contenidos

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACIÓN INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripción : Recopilación de cuestionarios referidos a los protocolos de vigilancia sanitaria específica de los trabajadores
editados por el Ministerio de Sanidad. El contenido es el siguiente: 1. Parte común. Informe común. 2. Protocolos de
vigilancia sanitaria específica de los trabajadores: - Agentes anestésicos inhalatorios. - Agentes biológicos. - Agentes
citostáticos. - Alveolitis alérgica extrínseca. - Amianto. - Asma laboral. - Cloruro de vinilo monómero. - Dermatosis laborales.
- Manipulación manual de cargas. - Movimientos repetidos. - Neuropatías por presión. - Óxido de etileno. - Pantallas de
visualización de datos. - Plaguicidas. - Plomo. - Posturas forzadas. - Radiaciones ionizantes. - Ruido. - Silicosis y otras
neumoconiosis. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.
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Título : Revisión y redefinición de los protocolos médicos específicos en el sector del metal

Autor Principal : SPRIL NORTE, S.L.

Autor Secundario : FUNDACIÓN DEL METAL PARA LA FORMACIÓN, CUALIFICACIÓN Y EL EMPLEO

Descripción : Estudio que analiza la adecuación de los protocolos médicos y sanitarios oficiales existentes a las
necesidades específicas del sector del metal en materia de salud laboral. Los contenidos son los siguientes: A.
Introducción: 1. Protocolos específicos recomendados en salud laboral (INSHT). - Protocolos oficiales. - Protocolos no
oficiales. 2. Planificación de la vigilancia de la salud individual y colectiva: - Protocolos utilizados en el Sector Metal. -
Cuestionarios. - Nuevas técnicas. Aportaciones de la ecografía en la salud laboral. - Problemática de la vigilancia de la
salud en el Sector Metal. B. Objetivos del estudio: 1. Objetivo principal. 2. Objetivos específicos. C. Metodología: 1. Fases
de la metodología. 2. Medios empleados en la metodología. - Muestra estudio. - Distribución. - Cuestionario auto
cumplimentado para el estudio Fundación. - Cuestionario osteomuscular autocumplimentado. - Cuestionario para
sintomatología específica osteoarticular. - Nueva técnica utilizada. Ecografía. - Clasificación de los puestos de trabajo por
carga física. - Distribución de los puestos de trabajo en código. - Distribución de los puestos de trabajo en carga física. -
Análisis Estadístico. D. Resultados. 1. Distribución de la muestra y resultados: - Distribución de la muestra. - Resultado por
riesgo de exposición. - Resultado por protocolo. - Resultado de aplicación de varios protocolos por puesto de trabajo. -
Resultado por puesto de trabajo – Carga física. - Resultado de la muestra por carga física y sexo. - Resultado de la muestra
por Carga física y sexo. 2. Riesgos laborales ergonómicos. Trastornos osteomusculares. Ecografía. - Sintomatología
osteomuscular, subjetivo. - Sintomatología osteomuscular, objetivo. - Clasificación de los síntomas clínicos
osteomusculares por áreas anatómicas / Puesto de Trabajo / Protocolo. - Estudio Ecográfico. 3. Riesgo Laboral. Ruido.
Trastornos auditivos. - Trastornos auditivos. Hipoacusia. - Trastornos auditivos. Trauma Acústico. - Trastornos auditivos
Globales. 4. Riesgo laboral. Ruido. Factores ambientales. - Distribución de contaminantes ambientales. - Espirometría. 5.
Riesgos Laborales. Enfermedades emergentes. - Factores psicosomáticos emergentes. - Factores de riesgo
cardiovascular. - Prevalencia de los factores de riesgo cardiovascular y salud mental. Distribución en % total. 6.
Accidentabilidad y enfermedad profesional. E. Conclusiones generales. F. Anexos. G. Bibliografía. H. Legislación. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector metalúrgico.
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Título : Guía sobre la vigilancia de la salud en el comercio, hostelería, turismo y juego

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Guía informativa sobre la gestión de la vigilancia de la salud en el sector del comercio, hostelería, turismo y
juego. El contenido es el siguiente: Bloque I: 1. Introducción. 2. Normativa: - Normas legales. - Reglamentos específicos
ante determinados riesgos. 3. Conceptos: - Vigilancia individual de la salud laboral. - Vigilancia colectiva de la salud laboral.
- Detección precoz de alteraciones o enfermedades. 4. Objetivos. 5. Características. 6. Equipos de vigilancia de la salud. 7.
Fases en la actividad de vigilancia. 8. El reconocimientos médico. 9. Establecimiento de un sistema de vigilancia de la salud
efectivo. 10. Vigilancia de la salud y derecho a la intimidad. 11. Vigilancia de la salud y negociación colectiva. 12.
Inspección de trabajo: vigilancia de la salud y prevención de riesgos laborales. 13. Protocolos de riesgos específicos del
sector. Bloque II: 1. Introducción. 2. Incapacidad temporal. 3. Incapacidad permanente. 4. Lesiones permanentes no
invalidantes. 5. Seguro obligatorio de vejez e invalidez (SOVI). 6. Modalidad no contributiva de la invalidez. Bloque III.
Anexo y bibliografía. Producto final destinado a empresas, trabajadores y delegados de prevención en el sector del
comercio, hostelería, turismo y juego.

Código Acción : DI-0016/2009
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Título : Guía para la aplicación de la vigilancia de la salud en la industria láctea

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Guía informativa sobre la gestión de las acciones empresariales destinadas al control de la vigilancia de la
salud en el sector lácteo. El contenido de la guía es el siguiente: 1. La disciplina preventiva de la Vigilancia de la Salud: -
Organización. - Objetivos. 2. Características de la Vigilancia de la Salud. 3. Actuaciones en materia de Vigilancia de la
Salud: - Actuaciones en el área de Medicina del Trabajo. 4. Los exámenes de salud en el Sector Lácteo: - El
Reconocimiento médico: Elaboración de la historia clínica-laboral del trabajador. - Protocolos específicos. 5. Anexos. 6.
Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la industria láctea.

Código Acción : DI-0016/2009

Acción : 3909 - LOS RIESGOS ERGONÓMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.
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Título : La vigilancia de la salud a debate: punto de vista de la administración sanitaria

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Ponencia sobre la vigilancia de la salud a debate, desde un punto de vista de la administración sanitaria,
relaizada por Montserrat García Gómes, técnico del Ministerio de Sanidad y Política Social, el 18-19 de noviembre del 2010
en Valladolid. Los temas a tratar fueron los siguientes: 1. Actividad sanitaria de los servicios de prevención. 2. Elaboración
de protocolos de vigilancia médica específica. 3. Fortalezas de los protocolos editados por el Ministerio de Sanidad y
Consumo. 4. Debilidades de los protocolos editados por el Ministerio de Sanidad y Consumo. 5. Protocolos y profesionales
sanitarios de los servicios de prevención. 6. Perspectiva ampliada. 7. Criterios para la vigilancia de la salid de los
trabajadores: nueva normativa. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Código Acción : DI-0016/2009

Acción : 3909 - LOS RIESGOS ERGONÓMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
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Título : La vigilancia de la salud a debate: Perspectivas en el sector de la construcción

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Jornada sobre las ventajas y desventajas del sistema de vigilancia de la salud aplicadas al ámbito de la
construcción, realizada por Luis Rosel Ajamil, celebrada en Valladolid el 19 de noviembre de 2010. Los temas tratados han
sido los siguientes: 1. Referencias normativas. 2. Tipos de protocolos médicos específicos. 3. Aplicación de los protocolos
médicos específicos a los distintos puestos de trabajo y fases de obra. 4. Consideraciones finales. Producto final destinado
a empresas y trabajadores del sector de la construcción.

Código Acción : DI-0016/2009

Acción : 3909 - LOS RIESGOS ERGONÓMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
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Título : La higiene industrial y la vigilancia en la salud en el sector de áridos

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLOGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva sobre las condiciones ambientales perjudiciales que puedan derivarse de la
exposición a agentes físicos, químicos o biológicos de los trabajadores en el sector de áridos. Se especifican las medidas
preventivas y de control así como los protocolos de vigilancia de la salud a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1.
Introducción: 1.1. El trabajo y la salud. 1.2. Condiciones de trabajo. 1.3. Factores de riesgo. 1.4. Daños derivados del
trabajo. 2. Descripción de riesgos de árido: 2.1. Aplicaciones. 2.2. Proceso de fabricación. 2.3. Propiedades. 2.4.
Clasificación. 2.5. El sector en los últimos años. 3. Generalidades de los riesgos laborales ligados con el medioambiente:
3.1. Toma de muestras. 3.2. Clasificación de los muestreos por su duración. 3.3. Dosis. 3.4. Evaluación. 3.5. Planificación
de la actividad preventiva. 3.6. Medicina del trabajo y vigilancia de la salud. 4. Riesgos: 4.1. Ruido. 4.2. Vibraciones. 4.3.
Radiaciones no ionizantes. 4.4. Ambientes con sobrecarga térmica. 4.5. Iluminación. 5. Riesgo químico: 5.1. Polvo. 5.2.
Humos de soldadura. 5.3. Humos de combustión. 6. Riesgo biológico: 6.1. Legionella. 6.2. Tétanos. 6.3 Animales vivos. 7.
Autoevaluación de los riesgos higiénicos en el puesto de trabajo: 7.1. Ruido. 7.2. Vibraciones. 7.3. Radiaciones no
ionizantes. 7.4. Ambiente térmico. 7.5. Iluminación. 7.6. Polvo. 7.7. Humos de soldadura. 8. La medicina del trabajo y su
relación con la vigilancia de la salud de los trabjadores: 8.1. Actividades sanitarias de los servicios de prevención. 8.2.
Unidad Básica de Salud (U.B.S.) 8.3. Equipamiento sanitario básico. 8.4. Concepto y objetivos de la vigilancia de la salud.
8.5. Características de la vigilancia de la salud. 8.6. El procedimiento de la vigilancia de la salud. 8.7. Los protocolos
médicos de la vigilancia de la salud. 9. La vigilancia de la salud en el sector de los áridos: 9.1. Cuadro resumen de
enfermedades profesionales relacionadas con el sector. 9.2. Cuadro resumen de controles y pruebas médicas relacionadas
a considerar. 9.3. Auditoría interna en relación a la vigilancia de la salud. 10. Responsabilidades: 10.1. Resolución del
contrato por el trabajador. 10.2. Responsabilidad civil. 10.3. Responsabilidad administrativa. 10.4. Responsabilidad penal.
10.5. Responsabilidades de los trabajadores. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
de la mina a cielo abierto en la extración de áridos.

Código Acción : IS-0008/2013

Acción : 100008680 - Análisis y propuestas de mejora ante las condiciones higiénicas industriales en el sector de los
áridos.
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Título : Prevención de riesgo de afonía en los puestos de trabajo de locutor, vendedor de bingo y jefe de mesa

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Prevención de riesgo de afonía en los puestos de trabajo de locutor, vendedor de bingo y jefe de mesa

Código Acción : IS-0124/2011

Acción : 6301 - "REALIZACIÓN DE ESTUDIO/PROYECTO Y VIDEO, PARA LA PREVENCIÓN DEL RIESGO DE AFONÍA
EN EL LOCUTOR/A - VENDEDOR/A".
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Título : Nuevas dimensiones en salud laboral

Autor Principal : UNIÓN SINDICAL DE CCOO DE ARAGÓN

Autor Secundario : CONSEJO ARAGONÉS DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripción : Guía de acción preventiva sobre los trabajos que pueden llegar a ocasionar enfermedades de tipo
profesional o relacionadas con el trabajo. 1. ¿Conoces lo que usas?¡Evita el riesgo químico! 2. Guía sindical de vigilancia de
la salud laboral. 3. El amianto en España. 4. Anexos. - Declaración de Bruselas. - ¿Donde encontramos amianto? Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Aragón.

Código Acción : IT-0433/2008

Acción : 2827 - ASESORÍA TÉCNICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y SALUD LABORAL
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