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Exportadas un total de 16 entidades.

Factores de riesgo ergonomico en el sector de artes
graficas

Titulo : Factores de riesgo ergondémico en el sector de artes graficas

Autor Principal : FEDERACION EMPRESARIAL DE ARTES GRAFICAS

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Descripcion : Factores de riesgo ergonémico en el sector de artes graficas

Caodigo Accion : 1S-0023/2002

Accion : 362 - ERGONOGRAF: ANALISIS Y ESTUDIO DE LOS FACTORES DE RIESGO ERGONOMICO POR PUESTO
DE TRABAJO EN EL SECTOR DE ARTES GRAFICAS.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 18 - Artes gréficas y reproduccién de soportes grabados
CNAE : 181 - Artes graficas y servicios relacionadas con las mismas
Formato : APLICACION INFORMATICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Sector del papel y cartén

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Fatiga visual

Estado : Producto publicado
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lluminacion en los centros de
trabajo

Titulo : lluminacién en los centros de trabajo

Autor Principal : CONFEDERACION REGIONAL DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE MURCIA (CROEM)
Autor Secundario : INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL
Descripcion : lluminacién en los centros de trabajo

Cddigo Accion : IT-0147/2001

Accion : 251 - Asistencia técnica enmateria de prevencién de riesgos laborales
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Niveles de iluminacion

Estado : Producto publicado
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Factores de riesgo ergondmico en el Sector de Artes Graficas: aplicacion en el Sector de manipulado de Cartén
ondulado

Titulo : Factores de riesgo ergondmico en el Sector de Artes Graficas: aplicacion en el Sector de manipulado de Cartén
ondulado

Autor Principal : FEDERACION EMPRESARIAL DE ARTES GRAFICAS
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Factores de riesgo ergondmico en el Sector de Artes Graficas: aplicacion en el Sector de manipulado de
Cart6n ondulado

Cadigo Acciodn : 1S-0023/2002

Accion : 362 - ERGONOGRAF: ANALISIS Y ESTUDIO DE LOS FACTORES DE RIESGO ERGONOMICO POR PUESTO
DE TRABAJO EN EL SECTOR DE ARTES GRAFICAS.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 181 - Artes graficas y servicios relacionadas con las mismas
CNAE : 18 - Artes gréficas y reproduccién de soportes grabados
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector del papel y cartén

Palabra Clave : Fatiga visual

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Ambiente fisico

Estado : Producto publicado
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Trabajos en oficinas con pantallas de visualizacién de
datos

Titulo : Trabajos en oficinas con pantallas de visualizacion de datos

Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)
Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripcion : Trabajos en oficinas con pantallas de visualizacién de datos

Cddigo Accion : IT-0163/2002

Accion : 502 - PROMOCION DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA DE PRL EN LAS PYMES
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Pantallas de visualizacion de datos

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Estado : Producto publicado
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Condiciones de seguridad y salud en los lugares de
trabajo

Titulo : Condiciones de seguridad y salud en los lugares de trabajo

Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)
Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripcion : Condiciones de seguridad y salud en los lugares de trabajo

Cddigo Accion : IT-0163/2002

Accion : 502 - PROMOCION DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA DE PRL EN LAS PYMES
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado
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Equipos de proteccidn individual

Titulo : Equipos de proteccion individual

Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)
Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripcion : Equipos de proteccién individual

Cddigo Accion : IT-0163/2002

Accion : 502 - PROMOCION DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA DE PRL EN LAS PYMES
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave : Obligaciones

Estado : Producto publicado
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Boletin por Experiencia n? 50 octubre 2010

Revista : Por experiencia

Titulo : Boletin por Experiencia n® 50 octubre 2010

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Publicacién trimestral que recoge informacion de interés relacionada con la salud laboral y la prevencién de
riesgos laborales: El sumario del n? 50 es el siguiente: 1. Tablon. 2. Condiciones de trabajo: - Una reforma laboral contra la
salud de los trabajadores. - ; Qué sabemos de lo ocurrido en la mina de San José? Una reflexiéon sobre como los medios de
comunicacién construyen la realidad. 3. Opinién: - Trabajar en el mar. Nuevas obligaciones. 4. Dossier: Alergias en el
trabajo: - Alergias laborales: enfermedades silenciosas. - “Las manos se me ponen a rabiar”. Las victimas de alergias
desarrolladas en el trabajo cuentan sus casos. - ;Cémo se identifican las alergias en el trabajo? - “Las mutuas necesitan
especialistas en alergias respiratorias”. Entrevista a Antonio Luis Valero, del Hospital Clinic de Barcelona. - “Viejos
alérgenos hacen estragos en nuevos oficios”. Entrevista a Jesus de la Cuadra, Consorcio Hospital General de Valencia. -
“¢Y qué pasa cuando los EPI producen alergias?” 5. Accion sindical: - “Lo Unico que habia que hacer era alargar el palo del
limpiador de cristales”. Una camarera de piso con problema de cervicales pasa un calvario sin necesidad. - Unidos para
conseguir que la empresa entre en razén. 6. Entrevista: - “Los duefios de Eternit sabian, desde 1974, que el amianto era
mortal”. Entrevista a Giampero Rossi. - “La ama muri6é porque su balcén daba al extractor de la empresa Paisa”. Entrevista
a Juan Miguel Gutiérrez. 7. Recursos. 8. porEvidencia. 9. Contraportada. Producto final destinado a delegados de
prevencion, sindicatos, empresas y trabajadores de todos los sectores.

Codigo Accion : DI-0008/2009

Accion : 3819 - Difusién de informacion sobre prevencién a través de la publicacion de la revista "Por experiencia”
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Mutuas

Palabra Clave : Sector de la mineria

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Sindicato

Estado : Producto publicado



= FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID EiTP;EIé;gIRgN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de
trabajo

Titulo : Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de trabajo
Autor Principal : UNION SINDICAL DE CCOO DE ARAGON
Autor Secundario : CONSEJO ARAGONES DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripcion : Guia informativa sobre las condiciones termohigrométricas existentes en los lugares de trabajo, los riesgos
que puedan ocasionar el desequilibrio de dichas condiciones y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los
contenidos son los siguientes: 1. Ambiente térmico. 2. Condiciones ambientales de los lugares de trabajo. 3. Condiciones
individuales. 4. Exposicion laboral al calor. 5. Exposicion laboral al frio. 6. Guia de control sindical. 7. Legislacion normativa
técnica y bibliografia. 8. Anexo. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y
trabajadores de la Comunidad de Aragon.

Codigo Accion : IT-0433/2008

Accién : 2827 - ASESORIA TECNICA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SALUD LABORAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Calor

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autbnoma de Aragoén

Estado : Producto publicado
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Prevencio i salut laboral. Marzo
2014

Revista : Revista informativa de seguretat, salut i medi ambient a |

Titulo : Prevencié i salut laboral. Marzo 2014

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripcion : Revista informativa nimero 37 de enero a marzo de 2014 editado por el gabinete técnico de UGT Baleares
sobre aspectos relevantes en materia de prevencion y la salud laboral. El sumario del nimero 37 es el siguiente: 1.
Editorial. 2. Articulos: - Enfermedades pulmonares ocupacionales: asma laboral - La vigilancia de la salud, ¢ una asignatura
pendiente? - Los accidentes de trabajo en Espana. 3. Contrapunto. - Gabinete Técnico de Prevencién de Riesgos Laborales
UGT-Balears. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de prevencion en las Islas
Baleares.

Cddigo Accion : IT-0039/2013

Accion : 100008947 - Denominacién de la accién: OFICINA DE ASISTENCIA TECNICA PARA LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES
PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Asma

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de las Islas Baleares
Palabra Clave : Asesoria técnica

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado
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Guia sobre el ruido y condiciones ambientales en obras de
constrccion

Titulo : Guia sobre el ruido y condiciones ambientales en obras de constrccién

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DEL SERVICIO DE PREVENCION MANCOMUNADO DE
CONSTRUCCION ANDALUZA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION, CIENCIA'Y EMPLEO

Descripcion : Informacién béasica sobre los riesgos y las medidas preventivas a adoptar en el sector de la construccion.
Producto destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector ubicadas en la comunidad auténoma de
Andalucia.

Codigo Accion : IT-0125/2006

Accion : 1356 - INTEGRACION DE ACCIONES PREVENTIVAS EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 412 - Construccién de edificios

CNAE : 41 - Construccién de edificios

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Niveles de exposicion

Palabra Clave : Sector de la construccién

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Andalucia

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Ambiente fisico

Estado : Producto publicado



= FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 11
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Fichas de asistencia técnica en prevencion de riesgos laborales: sector de electrénica y
comunicaciones

Titulo : Fichas de asistencia técnica en prevencién de riesgos laborales: sector de electrénica y comunicaciones

Autor Principal : EUROQUALITY S.L.U

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Fichas de asistencia técnica en prevencion de riesgos laborales: sector de electrénica y comunicaciones
Cadigo Accion : 1S-0046/2005

Accion : 1065 - ASISTENCIA TECNICA PARA LA REALIZACION DE UN MANUAL GUIA Y FICHAS PRACTICAS PARA
LA PRL ESPECIFICOS EN EMPRESAS DE ELECTRONICA Y COMUNICACIONES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 611 - Telecomunicaciones por cable
CNAE : 61 - Telecomunicaciones
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo eléctrico
Palabra Clave : Trabajo en altura
Palabra Clave : Ambiente fisico
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Herramienta
Palabra Clave : Sector informatico

Estado : Producto publicado
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Guia de actuacion para a vixilancia sanitaria: pantallas de visualizazion de
datos

Titulo : Guia de actuacion para a vixilancia sanitaria: pantallas de visualizazién de datos
Autor Principal : CONFEDERACION INTERSINDICAL GALEGA
Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAUDE LABORAL

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos causados por exposicién a pantallas de visualizacién de datos en
entornos de trabajo poco saludables. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Criterios de aplicacion. 3.
Definicion del problema. - Definiciéon y conceptos. - Epidemiologia: Definicién epidemioldgica. - Etiopatogenia. 4. Concepto
ergondémico del puesto de trabajo con pantallas y su entorno de trabajo. - Concepcién ergondémica del equipo. - Concepcioén
ergondmica del medio ambiente fisico. - Concepcién ergondémica del software. - Organizacién del trabajo. 5. Legislacién
aplicable. 6. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Codigo Accion : IT-0162/2006

Accion : 1393 - GABINETE DE ASISTENCIA TECNICA PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Galicia
Palabra Clave : Organizacion del trabajo
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Epidemiologia

Palabra Clave : Pantallas de visualizacién de datos

Estado : Producto publicado
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Prevencién de riesgos laborales: sector
servicios

Titulo : Prevencion de riesgos laborales: sector servicios
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE ANDALUCIA (CEA)

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION, CIENCIA'YY EMPLEO

Descripcion : Prevencion de riesgos laborales: sector servicios
Codigo Accion : IT-0113/2002

Accion : 452 - PROGRAMA INTERSECTORIAL PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES MULTIDISCIPLINALES EN
PRL EN EL AMBITO EMPRESARIAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos
Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Pantallas de visualizacién de datos
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Fatiga fisica

Estado : Producto publicado
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Guia de prevencion de riesgos laborales: contaminantes
fisicos

Titulo : Guia de prevencién de riesgos laborales: contaminantes fisicos
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES NAVARRA
Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PUBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripcion : Andlisis y descripcién de los riesgos por exposicién a contaminantes fisicos en el entorno laboral. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Ruido: - Efectos sobre la salud. - Proteccion de los trabajadores. 3
Vibraciones: - Efectos sobre el organismo. - Valores limite de exposicién. - Obligaciones de la empresa. - Medidas para
evitar o reducir la exposicion. - Informacion a registrar de una evaluacién. 4 lluminacién: 5 Campos electromagnéticos. -
Radiaciones ionizantes. - Radiaciones no ionizantes. 6 Temperaturas. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas ubicadas en Navarra.

Codigo Accion : IT-0228/2006

Accién : 1459 - ACCIONES DE INFORMACION SOBRE RIESGOS HIGIENICOS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Calor

Palabra Clave : Radiaciones no ionizantes

Palabra Clave : lluminacién

Palabra Clave : Vibraciones

Palabra Clave : Contaminante fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Radiaciones ionizantes

Estado : Producto publicado
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Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de
trabajo

Titulo : Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de trabajo
Autor Principal : UNION SINDICAL DE CCOO DE ARAGON
Autor Secundario : CONSEJO ARAGONES DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripcion : Cuaderno informativo sobre las caracteristicas 6ptimas para tener en el lugar de trabajo unas condiciones
termohigrométricas adecuadas. Los contenidos del cuaderno son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Condiciones
ambientales de los lugares de trabajo. 3. Condiciones individuales. 4. Exposicién laboral al calor. 5. Exposicion laboral al
frio. 6. Guia de control sindical. 7. Legislacién, normativa, técnica y bibliografia. 8. Anexos. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la CCAA de Aragén.

Cébdigo Accion : IT-0176/2007

Accion : 1668 - Asesoria Técnica en prevencién de riesgos laborales y salud laboral
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Estrés térmico

Palabra Clave : Calor

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Aragdn

Estado : Producto publicado
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Exposicion laboral a estrés térmico por calor y sus efectos en la salud. ¢ Qué hay que
saber?

Titulo : Exposicién laboral a estrés térmico por calor y sus efectos en la salud. ;Qué hay que saber?
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQOQ)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Guia informativa sobre la exposicién laboral a estrés térmico por calor y los efectos en la salud; asi como el
sistema de alerta para la activacioén de primeros auxilios. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. - Olas de calor. - Ante
el calor, prevencion de riesgos laborales. 2. Conceptos de estrés térmico y sobrecarga térmica: - El estrés térmico: Factor 1:
Las condiciones ambientales del entorno del trabajo. Factor 2: Actividad fisica que realiza la persona. Factor 3:
Caracteristicas de la ropa que lleva la persona. - La sobrecarga térmica: 3. Fisiologia del calor: - El equilibrio térmico: La
vasodilatacion. La transpiracion. La hidratacion y el balance de electrolitos. La hiponatremia. - La aclimatacion y la tolerancia
individual: La tolerancia individual. 4. Respuesta fisiol6gica al calor: enfermedades y muerte por calor: - Primeros auxilios. -
El golpe de calor mata de “27 formas” diferentes. - La rabdomidlisis: Estrategias para prevenir la rabdomidlisis. 5.
Siniestralidad laboral asociada al estrés térmico: - Exposicion al calor y téxicos. - Fertilidad, embarazo y desarrollo fetal. -
Impacto en la salud a largo plazo. 6. Vulnerabilidad ante el calor y diferencias sociales. - Colectivos laborales méas
vulnerables. 7. En las empresas: un plan de accién ante el calor. 8. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto resumen sobre el
estrés térmico y las medidas preventivas a aplicar. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevencién de
riesgos laborales y empresas de todos los sectores de actividad.
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