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Descripción : Guía de acción preventiva para concienciar y proporcionar herramientas a empresarios y trabajadores sobre
las ventajas de adoptar un modelo integral de vigilancia de la salud como instrumento para crear entornos laborales
saludables. El contenido es el siguiente: 1. Presentación. 2. Introducción. ¿Qué es un entorno laboral saludable? 3. ¿Cómo
crear un entorno de trabajo saludable? 4. Promoción de la salud laboral más allá de los reconocimientos médicos: -
Introducción. Situación general de la salud en los. ámbitos laborales y extra laborales. - Características y componentes. -
Actividad sanitaria. - Actuaciones en la esfera médica para la promoción de la salud laboral. - La promoción de la salud
laboral orientada a distintos aspectos fuera del ámbito estrictamente médico. 5. Simplificación Documental Materia
Preventiva: - Introducción. Indicaciones para la simplificación documental. - Cómo simplificar la evaluación de riesgos y la
planificación de la actividad preventiva. - Otros modelos y sistemas de gestión normalizados o integrados. - Criterios de
simplificación documental de sencilla aplicación en la empresa. 6. Engagement. El nuevo enfoque para un entorno laboral
saludable: - Definición. - Estrategias para alcanzar el “engagement” en la promoción de la salud laboral. - Beneficios del
“engagement” para los trabajadores y las empresas. 7. Hábitos personales saludables. - ¿Por qué son necesarios los
hábitos saludables para alcanzar un estado de salud óptimo? - Hábitos saludables en el entorno laboral. - Hábitos en la
esfera extra laboral. 8. Conclusiones y recomendaciones. 9. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas,
autónomos y trabajadores de la comunidad de Madrid.
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materia de salud laboral a las diferentes legislaciones nacionales. El presente estudio se complementa con los resultados
obtenidos de la acción AD-0010/2011. Los contenidos son los siguientes: 1. Antecedentes. 2. Introducción. 3. Conclusiones
por apartados del cuestionario: - Legislación y autoridades por competencia legislativa. - El entorno normativo. - Evaluación
de riesgos. - Planificación preventiva. - Estructura organizativa preventiva. - Formación. - Participación de los trabajadores. -
Responsabilidades. - Sanciones. - Incentivos. - Vigilancia de la salud. - Construcción. 2. Anexos: - Nota metodológica. -
Cuestionarios. Producto final destinado a trabajadores y empresarios de todos los sectores de actividad.
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Descripción : Recopilación de ponencias sobre el Benchmarking en el ámbito de la prevención de riesgos laborales y la
aplicación de la Directiva Marco en Estados miembros de la Unión Europea. Las ponencias son las siguientes: - Análisis
comparado sobre la integración de la prevención en la fase de redacción de los proyectos en la Europa de los 15. Jesús
Esteban Gabriel, Director de desarrollo - Área de seguridad en construcción de SGS. - Benchmarking sobre PRL: aplicación
de la directiva marco en estados Miembros de la UE. San Román. - Empresa y prevención de riesgos laborales en la unión
Europea. Marco Europeo de la Seguridad y Salud en el Trabajo. Mario Graus Ríos, coordinador de la Relaciones con la
Unión Europea, Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT). - Gestión eficaz de la seguridad. Área
RRHH Grupo Santander. Producto final destinado a trabajadores y empresas de todos los sectores de actividad.
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Descripción : Ponencia sobre las medidas a aplicar por la empresa para eliminar, reducir o minimizar los riesgos laborales
y los comportamientos inadecuados en el lugar de trabajo de forma que se puedan reducir los costes de siniestralidad. Los
contenidos son los siguientes: 1. Propósito de la ponencia. 2. Definición del problema (¿Por qué?). 3. Principios básicos de
gestión (¿Cómo?). 4. Tipos de gestión (Resultados). 5. Compromiso de la Dirección (Sine qua non). 6. Ventajas de esta
estrategia (Recompensa). Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de todos los sectores.
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Descripción : Ponencia de Mª Isabel Maya Rubio, directora I+D en Prevención de la Mutua Universal, sobre la incidencia
económica, social y laboral de los costes de accidentes de trabajo en España en el periodo 2007-2001. Producto final
destinado a trabajadores y empresas de todos los sectores de actividad.
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Título : Estudio sobre el coste de la no prevención: Análisis y resultados

Autor Principal : SAN ROMAN ESCUELA DE ESTUDIOS SUPERIORES

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripción : Informe analítico sobre la importancia de la prevención desde el punto de vista de los costes generados
determinando la rentabilidad de la prevención de riesgos laborales en términos económicos y relacionándolo con la
inversión preventiva y el gasto derivado de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. Contexto y justificación del “Estudio sobre el coste de la no prevención: Análisis y resultados”. -
Ciclo de proyecto –fases de desarrollo–. 2. Objetivos: - Principal. - Asociados. 3. Metodología: - Fase I. Planificación,
integración y adaptación de necesidades de la aplicación de inteligencia de negocio (AIN). - Fase II. Análisis de resultados y
producción de informes. 4. Resultados: - Cuantitativos. - Cualitativos. 5. Casos de buenas prácticas en materia preventiva: -
Programa “vivir sin accidentes”, la experiencia de Grupo Candesa. - Programa “DOS (Dana Operating System)”, la
experiencia de Dana Automoción (planta de Zaragoza). - Programa “Cero accidentes”, la experiencia de FYM (Italcementi
Group). - Programa “Mentoring preventivo”, la experiencia de Temansa (Grupo Espacio Industrial). 6. Conclusiones. 7.
Anexo. Modelo de informe individual de empresa: - Introducción. - Datos de identificación. - Resumen descriptivo de la
información facilitada. - Informe de posicionamiento. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los
sectores.
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Descripción : Informa final de la acción que recoge el análisis y los resultados obtenido en la elaboración del estudio sobre
el coste de la no prevención. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción: contexto y justificación del "Estudio sobre el
coste de la no prevención. análisis y resultado": - Ciclo de proyecto. 2.Objetivos: - Principal. - Asociados. 3. Metodología: -
Fase I: Planificación, integración y adaptación de necesidades de la aplicación de inteligencia de negocio (AIN). - Fase II.
Análisis de resultados y producción de informes. 4. Resultados: - Cuantitativos. - Cualitativos. 5. Casos de buenas prácticas
en materia preventiva: - Programa “vivir sin accidentes”, la experiencia de Grupo Candesa. - Programa “DOS (Dana
Operating System)”, la experiencia de Dana Automoción (planta de Zaragoza). - Programa “Cero accidentes”, la experiencia
de FYM (Italcementi Group). - Programa “Mentoring preventivo”, la experiencia de Temansa (Grupo Espacio Industrial). 6.
Conclusiones. 7. Anexos. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores.
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del 2012 con motivo de la presentación de los productos finales resultantes de la acción. Los contenidos son los siguientes:
1. Contexto. 2. Objetivos. 3. Metodología. 4. Variables: Inversión y gasto. 5. Resultados: - Análisis descriptivo. - Análisis
inferencial. - Ficha técnica. - Casos significativos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
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como para el trabajador y la Administración de la no realización de acciones preventivas adecuadas. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Objetivos y metodología: - Objetivos. - Metodología. 3. Clasificación y exposición de
conceptos: - Siniestralidad laboral: Accidentes de trabajo, Enfermedades profesionales e Incidentes. - Inversiones en
Prevención de Riesgos Laborales: Gestión de la prevención y Medidas preventivas. - Gastos o pérdidas derivados de la
materialización de accidentes e incidentes: Pérdidas directas e indirectas. - Los beneficios de la Prevención de Riesgos
Laborables: Beneficios tangibles e intangibles. 4. Contexto socioeconómico de la evolución de la Prevención de Riesgos
Laborales: - Entorno económico. - Entorno sociolaboral. - Siniestralidad laboral. - Actividades en materia de Prevención de
Riesgos Laborales. 5. Estudios y metodologías aplicadas a la valoración económica de la siniestralidad laboral: -
Evaluación de los costes de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, Centro Nacional de Condiciones de
Trabajo del INSHT (Gil, 2001). - Statistical analysis of socio-economic costs of accidents at work in the European Union
(Eurostat 2004): Análisis estadístico de los costes socioeconómicos de los accidentes de trabajo en la Unión Europea. -
Estudio de costes de accidentes, Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laboral, OSALAN (De la Peña y Fernández, 2005). -
Estudio del coste económico de los accidentes de trabajo registrados en la Comunidad Autónoma de La Rioja, Instituto
Riojano de Salud Laboral (IRSAL, 2008). - Tabla resumen de los estudios y metodologías analizadas. 6. Muestra de casos
reales. 8. Bibliografía. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.
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Descripción : Informe sobre las buenas prácticas existentes en los sistemas de mejora de la gestión de la prevención de
riesgos para poder reducir los niveles de siniestralidad de forma considerable en los puestos de trabajo. Los contenidos son
los siguientes: 1 Introducción. 2 Objetivos del informe. 3 Metodología. 5 Resultados. 5.1 Folleto informativo: - Objetivo del
Folleto. - Desarrollo del Folleto. - Conclusiones. 5.2 Informe de fuentes secundarias: - Objetivos. - Desarrollo. -
Conclusiones. 5.3 Herramientas y protocolo de actuación: - Objetivos. - Desarrollo. - Conclusiones. 6 Protocolo de
actuación para el desarrollo del trabajo de campo. 6.1 Introducción. 6.2 Definición de parámetros de referencia: ámbito de la
investigación. 6.3 Definición de las fases de la investigación. - Fase 0: Reuniones con Expertos y Estudio Documental -
Fase I: Definición del Proceso de investigación. - Fase II: Planificación del Proceso de investigación. - Fase III: Ejecución y
desarrollo del Trabajo de Campo. - Fase IV: Procesado y análisis de la Información recogida. 6.4 Conceptualización y
criterios en materia de adopción de buenas prácticas en Prevención de Riesgos Laborales. 6.5 Análisis de validez de la
metodología empleada. 6.6 Planteamiento inicial de las herramientas a aplicar en la investigación. - Cuestionarios versión 1
y 2. - Encuesta en profundidad. - Grupos de discusión. 6.7 ANEXO I. Distribución de cuestionarios - versión 1. 6.8 ANEXO
II. Distribución de entrevistas en profundidad y cuestionarios - versión 2. 6.9 ANEXO III. Distribución de grupos de discusión
7. Agradecimientos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de todos los sectores.
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de la normativa vigente. El contenido es el siguiente: 1 Introducción. 2 Objetivos: - Objetivo general. - Objetivos específicos.
3 Metodología: - Definición de conceptos clave. - Fuentes de Información. - Elementos que facilitan las buenas prácticas. 4
Situación actual de Prevención de Riesgos Laborales: - Principales hitos en la Legislación en Prevención de Riesgos
Laborales. - Barreras en Prevención de Riesgos Laborales. - Tamaño de la empresa. - Modelo organizativo. - Actividades
en Prevención de Riesgos Laborales. - Siniestralidad Laboral. - Certificados OHSAS 18001. 5 Muestra de casos reales: -
Obtención de la información. - Descripción de casos reales. 6 Conclusiones. Análisis de Buenas Prácticas: - Liderazgo. -
Personas. - Procesos. - Mejoras al proceso de investigación. 7 Bibliografía y Fuentes. Producto final destinado a empresas
y trabajadores de todos los sectores de actividad.
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Descripción : Guía informativa para concienciar a los empresarios y trabajadores de PYMES y autónomos de la zona
noroeste de Madrid sobre las ventajas de usar un sistema de gestión de la prevención que incluya la vigilancia de la salud
como instrumento para fomentar entornos laborales saludables. El contenido es el siguiente: 1 Presentación: - Objetivo
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