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Guia divulgativa prevencion de riesgos ergonomicos en la seleccion manual de materia prima en la industria de
conservas de tomate
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conservas de tomate
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Descripcion : Guia de accion preventiva frente a los riesgos ergonémicos a los que estan expuestos los trabajadores de
las empresas conserveras del tomate. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacién e introduccion. 2. Conceptos
ergondmicos basicos. 3. Origen de los riesgos ergondémicos. 4. Lesiones producidas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos. 5. Medidas preventivas generales. 6. Medidas preventivas especificas. - Medidas preventivas para evitar
posturas forzadas. - Medidas preventivas para evitar movimientos repetitivos. - Medidas preventivas de las instalaciones. 7.
Mujeres embarazadas en la seleccién manual de tomate. Riesgos y medidas. 8. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores especialmente sensibles (embazaradas) del sector.
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