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Exportadas un total de 3 entidades.

Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores

Titulo : Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Guia de accion preventiva sobre los trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores de actividad. Los
contenidos son los siguientes: 1. Definicion. 2. Situacién actual. Los TME en Europa, Espafna y Cantabria. 3. Factores:
causas que influyen. 4. Riesgos mas importantes. - Manipulacion manual de cargas. - Posturas forzadas. - Movimientos
repetitivos. 5. Qué hacer si tengo TME laboral. 6. Prevencion de los TME en el entorno laboral. 7. TME por sectores. -
Trabajadores de conservas. - Trabajadores de la construccion. - Trabajadores de oficinas. - Trabajadores del sector
limpieza. - Auxiliares de enfermeria y cuidadores. - Conductores. - Trabajadores de lineas de produccién. - Trabajadores de
hosteleria. 8. Anexos. Cuadro de enfermedades profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Informacién sobre el amianto para delegados y
delegadas

Titulo : Informacién sobre el amianto para delegados y delegadas
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Folleto informativo sobre los dafios que puede ocasionar la exposicién y el contacto prolongado con el
amianto. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y trabajadores de la Comunidad
Auténoma de Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Prevencioén y control de riesgos derivados del
amianto

Titulo : Prevencién y control de riesgos derivados del amianto
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Guia informativa sobre los dafios ocasionados por el amianto y las medidas preventivas a aplicar. Los
contenidos son los siguientes: 1. Descripcidn del problema. 2. Revisién de andlisis del marco normativo en relacion al
amianto. 3. Situacién actual en la regién. 4. Mapa de riesgos. 5. Efectos del amaianto en la salud. 6. Protocolo de vigilancia
sanitaria especifica. 7. Conclusiones. 8. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado






