
1

[Hoja informativa] maratón de prevención de riesgos laborales. Plan de choque contra la
siniestralidad

 

Exportadas un total de 17 entidades.

Título : [Hoja informativa] maratón de prevención de riesgos laborales. Plan de choque contra la siniestralidad

Autor Principal : EUROQUALITY S.L.U

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Hoja de presentación sobre la herramienta de autodiagnóstico en materia de prevención de riesgos laborales
elaborada por ASEPUR. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del municipio de Alcorcón en
la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0225/2007

Acción : 1717 - Maratón de PRL.: Plan de choque a la siniestralidad

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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La prevención de riesgos tiene consecuencias...seguridad y
riesgo

 

Título : La prevención de riesgos tiene consecuencias...seguridad y riesgo

Autor Principal : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Editor : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Descripción : Folleto y tríptico informativo sobre la integración de la prevención de riesgos en las explotaciones agrarias,
para garantizar unas condiciones de empleo adecuadas a la tarea a desempeñar. El contenido es el siguiente: 1.
Siniestralidad en el sector agrario. 2. Inspección de trabajo y seguridad social. 3. Prevención: Algo más que palabras. 4.
Modalidades de organización de las actividades preventivas. 5. Servicio de prevención ajeno. 6. Documento de plan de
prevención de riesgos laborales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrario.

Código Acción : AE-0061/2012

Acción : CAMPAÑA "CONSOLIDACIÓN DE LA CULTURA PREVENTIVA EN EL SECTOR AGRARIO" (2012)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Servicio de prevención

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Responsabilidades
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Organización del sistema de
prevención

 

Título : Organización del sistema de prevención

Autor Principal : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Descripción : Guía de acción preventiva para integrar la prevención de riesgos laborales en la gestión interna de una
empresa. El contenido es el siguiente: 1. Presentación. 2. Gestión de la prevención de riesgos laborales en las PYMEs del
sector de la madera y el mueble. 3. Formulación de la política de prevención de riesgos laborales. 4. Determinación de la
organización preventiva. 5. Evaluación de riesgos laborales. 6. Planificación de la actividad preventiva. 7. Plan de
emergencias y primeros auxilios. 8. Información y formación de trabajadores. 9. Vigilancia de la salud. 10. Gestión de los
accidentes laborales: - Notificación de accidentes. - Investigación de accidentes. 11. Auditoria del sistema de prevención de
riesgos laborales. 12. Normativa aplicable: - Normativa general de seguridad y salud. - Seguridad en el trabajo. - Higiene y
ergonomía. 13. Bibliografía. A la guía se adjunta el folleto y el díptico informativo sobre la Campaña de Información y
Promoción de la Prevención de Riesgos Laborales en el sector de la Madera y el Mueble 2011-2012. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de madera y fabricación de muebles.

Código Acción : AE-0100/2011

Acción : CAMPAÑA DE INFORMACIÓN Y PROMOCIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA Y EL MUEBLE (4) (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 022 - Explotación de la madera

Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la madera

Palabra Clave : Sector del mueble

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Auditoría

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Siniestralidad
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Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancías por carretera

 

Título : Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancías por carretera

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Editor : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe que recoge los resultados del trabajo de investigación para la realización de la guía "La salud y
seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancías por carretera" y ejecutada por la
FEDERACIÓN DE SERVICIOS PARA LA MOVILIDAD Y EL CONSUMO DE UGT y la FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA
CIUDADANÍA DE CC.OO, durante el año 2016. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Metodología. 3. Revisión
bibliográfica. 4. Informe de siniestralidad. 5. Informe del conjunto de los grupos y los paneles de expertos. 6. Informe de
resultados del conjunto de las entrevistas y cuestionarios. 7. Conclusiones. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancías por carretera.

Código Acción : AS-0099/2015

Código Acción : AS-0104/2015

Acción : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en el transporte de mercancías por carretera – Guía
para la prevención (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Conductor de autobús

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Envejecimiento

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Siniestralidad
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Mejora de la prevención de riesgos laborales derivados de carga física por la adopción de posturas
forzadas

 

Título : Mejora de la prevención de riesgos laborales derivados de carga física por la adopción de posturas forzadas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa para prevenir los trastornos músculo esqueléticos más habituales en el sector de la
fabricación de bebidas, producidos como consecuencia de la adopción de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulación manual de cargas, entre otros, para fomentar hábitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introducción: - Objetivos. - Descripción del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos músculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos músculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Síndrome cervical por tensión. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulación manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulación. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestión. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografía. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevención de riesgos músculo-esqueléticos
derivados de la adopción de posturas forzadas en el sector de fabricación de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricación de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Código Acción : AS2017-0121

Acción : MEJORA DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FÍSICA POR LA
ADOPCIÓN DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACIÓN DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas

Formato : MONOGRAFÍA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Hábitos saludables

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Síndrome del túnel carpiano

Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas



Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Sector alimentación y bebidas
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Sector de cultivos perennes y no perennes: riesgos laborales de colectivos vulnerables. Materiales
informativos

 

Título : Sector de cultivos perennes y no perennes: riesgos laborales de colectivos vulnerables. Materiales informativos

Autor Principal : FUNDACIÓN CULTURAL 1 DE MAYO

Autor Secundario : FUNDACIÓN CULTURAL 1 DE MAYO

Editor : FUNDACIÓN CULTURAL 1 DE MAYO

Descripción : Guía formativa sobre las condiciones de trabajo a las que están expuestos los trabajadores del campo en el
sector de cultivos perennes y no perennes y las medidas a aplicar para mejorar. El contenido es el siguiente: 1. Punto de
partida sindical. Necesidades expresadas. 2. Contextualización. 3. Foto fija. Análisis de contenido de los grupos de difusión.
4. Vulnerabilidad. 5. Marco normativo básico. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, cooperativas y
empresas del sector agrícola.

Código Acción : AS2017-0045

Acción : SECTOR DE CULTIVOS PERENNES Y NO PERENNES: Riesgos laborales de colectivos vulnerables. Materiales
informativos

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa de trabajo temporal

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Trabajador inmigrante

Palabra Clave : Sector agrícola

Depósito Legal : V: 2114-2018
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Seguridad vial
laboral

 

Título : Seguridad vial laboral

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Editor : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Descripción : Breve guía informativa sobre los riesgos a los que están expuestos derivados de los desplazamientos por
motivos de trabajo y las medidas preventivas a aplicar. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Conceptos. 3. Marco
legal y político. 4. Siniestralidad: España, Ceuta y Madrid. 5. Factores de riesgos: - Sueño. - Consumo de drogas y/o
alcohol. - Uso de medicamentos. - Estabilidad emocional. - Distracciones. - Conducción segura en condiciones adversas:
En caso de lluvia. En caso de niebla. En caso de viento. En caso de hielo o nieve. Conducción en caminos de tierra o
superficies irregulares. Conducción nocturna. 6. Controles básicos del vehículo. 7. Distancia de seguridad. 8. Protocolo de
emergencias. 9. Responsabilidad social de la empresa: - Consejos para promover la seguridad vial en la empresa. - Buenas
prácticas dentro del centro de trabajo. - Costes asociados a los accidentes. 10. Bibliografía Producto final destinado
prioritariamente a delegados de prevención, trabajadores y empresarios de Ceuta.

Código Acción : AT2017-0022

Acción : AGENCIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Buenas prácticas

Depósito Legal : CE-24-2018
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Prevención de riesgos laborales para emprendedores y
emprendedoras

 

Título : Prevención de riesgos laborales para emprendedores y emprendedoras

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE BIZKAIA BIZKAIKO ENPRESARIEN KONFEDERAZIOA
(CEBEK)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE BIZKAIA BIZKAIKO ENPRESARIEN KONFEDERAZIOA
(CEBEK)

Editor : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE BIZKAIA BIZKAIKO ENPRESARIEN KONFEDERAZIOA (CEBEK)

Descripción : Guía informativa que recoge las dudas más habituales en los procesos de emprendimiento empresarial
respecto a la gestión de la prevención por parte de un emprendedor. Las preguntas son las siguientes: 1. ¿Por qué esta
guía? 2. ¿Cómo nos organizamos? - La evaluación de riesgos de las tareas y su control. 3. ¿Qué es y para qué sirve? 4. ¿Y
el plan de prevención? - Información de los trabajadores y trabajadoras. - Formación de los trabajadores y trabajadoras. -
Consulta y participación de los trabajadores y trabajadoras. - Auditorias externas. - Plan de emergencias. - Vigilancia de la
salud. 5. ¿Qué pasa cuando estoy con más empresas en un centro de trabajo realizando tareas simultáneamente? -
Coordinación de actividades empresariales. 6. ¿Qué pasa si tenemos un accidente? - Accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores
del País Vasco.

Código Acción : AT2017-0037

Acción : APOYO PARA LA MEJORA DE LA GESTIÓN PREVENTIVA A PYMES

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : País Vasco

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Depósito Legal : BI: 973-2018
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Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector
servicios

 

Título : Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector servicios

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Editor : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Descripción : Informe de resultados estadísticos que recoge los datos referidos a la siniestralidad laboral del sector
servicios en Gipuzkoa en los años 2017 y 2018. El contenido es el siguiente: 1. Siniestralidad Laboral en Gipuzkoa. Valores
absolutos. 2. Índices de Incidencia de la siniestralidad laboral en Gipuzkoa. 3. Notas metodológicas. Producto final
destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del País Vasco.

Código Acción : AT2017-0038

Acción : LA INTEGRACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LA NUEVA CULTURA DE EMPRESA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Índice de incidencia

Palabra Clave : País Vasco

Palabra Clave : Sector servicios
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Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector
Industria

 

Título : Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector Industria

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Editor : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Descripción : Informe de resultados estadísticos que recoge los datos referidos a la siniestralidad laboral del sector de la
industria en Gipuzkoa en los años 2017 y 2018. El contenido es el siguiente: 1. Siniestralidad Laboral en el sector industrial
de Gipuzkoa. Valores absolutos. 2. Índices de Incidencia de la siniestralidad laboral en la industria de Gipuzkoa. 3. Notas
metodológicas. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del País
Vasco.

Código Acción : AT2017-0038

Acción : LA INTEGRACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LA NUEVA CULTURA DE EMPRESA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Índice de incidencia

Palabra Clave : País Vasco

Palabra Clave : Sector industrial
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Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-
2018

 

Título : Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Editor : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Descripción : Informe de resultados estadísticos que recoge los datos referidos a la siniestralidad laboral de Gipuzkoa en
los años 2017 y 2018. El contenido es el siguiente: 1. Siniestralidad Laboral en Gipuzkoa. Valores absolutos. 2. Índices de
Incidencia de la siniestralidad laboral en Gipuzkoa. 3. Caracterización de la siniestralidad laboral en Gipuzkoa Producto final
destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del País Vasco.

Código Acción : AT2017-0038

Acción : LA INTEGRACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LA NUEVA CULTURA DE EMPRESA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Índice de incidencia

Palabra Clave : País Vasco
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Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector
Construcción

 

Título : Siniestralidad laboral en Gipuzkoa 2017-2018. Sector Construcción

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Editor : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Descripción : Informe de resultados estadísticos que recoge los datos referidos a la siniestralidad laboral del sector de la
construcción en Gipuzkoa en los años 2017 y 2018. El contenido es el siguiente: 1. Siniestralidad Laboral en Gipuzkoa.
Valores absolutos. 2. Índices de Incidencia de la siniestralidad laboral en la construcción en Gipuzkoa. 3. Notas
metodológicas. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del País
Vasco.

Código Acción : AT2017-0038

Acción : LA INTEGRACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LA NUEVA CULTURA DE EMPRESA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Índice de incidencia

Palabra Clave : País Vasco

Palabra Clave : Sector de la construcción
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La prevención de riesgos laborales en
jóvenes

 

Título : La prevención de riesgos laborales en jóvenes

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Editor : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Breve guía de acción preventiva que da a conocer a los jóvenes (15-24 años) que se incorporan al mercado
laboral, sus deberes, derechos y obligaciones como trabajadores. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Características y peculiaridades de los jóvenes trabajadores: - Motivos por los que los trabajadores jóvenes requieren
mayor atención en materia de seguridad y salud. - Situación de los jóvenes en el mercado laboral. 3. Datos estadísticos de
seguridad y salud en trabajadores jóvenes. 4. Prevención de riesgos laborales: - ¿Qué es la prevención de riesgos laborales
(PRL)? - Peculiaridades de la PRL para los jóvenes. - Obligaciones del empresario. - Deberes de los trabajadores. - ¿A
quién acudo si tengo un problema de PRL? - Infracciones y sanciones para el empresario. - Legislación vigente. 5. Medidas
preventivas: - Medidas para los empresarios. - Medidas para los supervisores. - Medidas para los padres de los
trabajadores menores de edad. - Medidas para los propios jóvenes trabajadores. 6. Propuestas de UGT. 7. Bibliografías y
referencias. Producto final destinado a trabajadores jóvenes y empresas de todos los sectores de actividad.

Código Acción : EI2017-0005
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Título : Reducción de los accidentes in itinere de tráfico: Estudio de casos

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Descripción : Guía informativa que analiza la situación de la accidentalidad viaria laboral y la relación entre las condiciones
de la organización del trabajo y los accidentes laborales de tráfico. El contenido es el siguiente: 1. ¿Qué son los accidentes
laborales de tráfico in itínere? 2. Normativa. 3. Contextualización de los accidentes in itínere de tráfico: - Evolución de los
accidentes in itínere de tráfico por gravedad. - Accidentes in itínere de tráfico por género. - Accidentes in itínere de tráfico
por edades. - Accidentes in itínere de tráfico por sectores de actividad. - Accidentes in itínere de tráfico por tipo de contrato
de trabajo. - Accidentes in itínere de tráfico a la semana. - Accidentes in itínere de tráfico por horas. - Vehículos implicados
en los accidentes in itínere de tráfico. 4. Estudios de accidentalidad y de propuestas para implantar medidas preventivas. 5.
Estudios de caso de empresas que han acometido medidas de prevención: - Marco general. - Estudio de casos. - Primer
caso de estudio. - Segundo caso de estudio. - Tercer caso de estudio. 6. Conclusiones y proposiciones. 7. Bibliografía. 8.
Anexos: Guion de entrevista del estudio de casos en la prevención de los accidentes in itínere de tráfico. Definiciones de la
Dirección General de tráfico (DGT). Nota: Se incluye folleto informativo con datos estadísticos sobre los accidentes in
itínere de tráfico. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevención de riesgos laborales y empresas de
todos los sectores de actividad.
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Título : Exposición laboral a estrés térmico por calor y sus efectos en la salud. ¿Qué hay que saber?

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
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Descripción : Guía informativa sobre la exposición laboral a estrés térmico por calor y los efectos en la salud; así como el
sistema de alerta para la activación de primeros auxilios. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. - Olas de calor. - Ante
el calor, prevención de riesgos laborales. 2. Conceptos de estrés térmico y sobrecarga térmica: - El estrés térmico: Factor 1:
Las condiciones ambientales del entorno del trabajo. Factor 2: Actividad física que realiza la persona. Factor 3:
Características de la ropa que lleva la persona. - La sobrecarga térmica: 3. Fisiología del calor: - El equilibrio térmico: La
vasodilatación. La transpiración. La hidratación y el balance de electrolitos. La hiponatremia. - La aclimatación y la tolerancia
individual: La tolerancia individual. 4. Respuesta fisiológica al calor: enfermedades y muerte por calor: - Primeros auxilios. -
El golpe de calor mata de “27 formas” diferentes. - La rabdomiólisis: Estrategias para prevenir la rabdomiólisis. 5.
Siniestralidad laboral asociada al estrés térmico: - Exposición al calor y tóxicos. - Fertilidad, embarazo y desarrollo fetal. -
Impacto en la salud a largo plazo. 6. Vulnerabilidad ante el calor y diferencias sociales. - Colectivos laborales más
vulnerables. 7. En las empresas: un plan de acción ante el calor. 8. Bibliografía. Nota: Se incluye folleto resumen sobre el
estrés térmico y las medidas preventivas a aplicar. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevención de
riesgos laborales y empresas de todos los sectores de actividad.

Código Acción : EI2017-0002

Acción : Herramientas para la prevención. Portal de recursos para la información, sensibilización y promoción de la
normativa para PYMES (2017-2018)
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Título : Experiencias en la incorporación de la perspectiva de género en la prevención de riesgos laborales

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
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Descripción : Tercera edición de la "Guía de mujer y salud laboral" que en esta edición recoge información sobre las
experiencias de intervención laboral en materia de prevención de riesgos y salud laboral desde la perspectiva de género. El
contenido es el siguiente: 1. Precariedad es nombre de mujer: - La contratación. - El tipo de jornada. - Las razones del tipo
de jornada. - La protección social. - El desarrollo personal. - Otros factores determinantes. 2. El estado de salud de las
trabajadoras se resiente: - Percepciones sobre su salud. - Daños reconocidos. 3. Desigualdad en las tareas, desigualdad en
la exposición: - Riesgos químicos. - Riesgos ergonómicos. - Riesgos psicosociales. 4. La protección del embarazo y la
lactancia no funciona: - Importancia del problema. - Intervenciones sindicales. 5. La mirada de género en las actividades
preventivas: - Vamos a mirar con lentes de género. - La mirada de los organismos públicos. - Investigación acción contra la
invisibilidad y la desigualdad. 6. Cuando la acción sindical funciona. Nota: Se incluye folleto resumen sobre la labor sindical
en materia de género. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevención de riesgos laborales y empresas
de todos los sectores de actividad.

Código Acción : EI2017-0002

Acción : Herramientas para la prevención. Portal de recursos para la información, sensibilización y promoción de la
normativa para PYMES (2017-2018)
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Título : La prevención de riesgos laborales en jóvenes

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Editor : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Breve guía informativa sobre la aplicación de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales en la gestión
interna de las pequeñas y medianas empresas. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Organización de la
prevención: - Gestión preventiva. - Planificación preventiva. 3. Evaluación de riesgos. 4. Información y formación. 5.
Información, consulta y participación. 6. Vigilancia de la salud. 7. Medidas de emergencias. 8. Delegados de prevención. 9.
Coordinación de actividades empresariales. 10. Deberes del empresario. 11 Colectivos vulnerables. 12. Derechos y
deberes del trabajador. 13. Inspección de trabajo y Seguridad Social. 14. Normativa de aplicación en materia de PRL. 15.
Bibliografía y referencias. Producto final destinado a trabajadores y empresas de todos los sectores de actividad.
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Acción : Sensibilización en actividades, colectivos y empresas de mayor riesgo (2017-2018)
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