e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 6 entidades.

Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

Titulo : Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas especificas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificacién y visibilizacion por puesto de trabajo de las principales causas de exposicién laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes quimicos y trastornos muasculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biolégicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposicién a los agentes quimicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificacion, principales causas de exposicion y medidas preventivas. - Concepto. -  Como se clasifican?. - ; Cuales son
las vias de entrada en el organismo de los agentes quimicos?. - Principales causas de exposiciéon o de entrar en contacto
con agentes quimicos (sustancias nocivas/ toxicas/causticas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposicion a agentes (sustancias/ productos) quimicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificacion de los factores de riesgo de origen quimico. - Anexos. 4. Los trastornos musculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterizacion. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposicion a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales més frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ;Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ;Dénde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologias derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicién o del
uso de productos quimicos, agentes biolégicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicion al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ; Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo esta afectando a la salud? - ;Qué informacién debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ;Cuales son las fases del proceso de calificacion y declaracion de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - 4 Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM especifico?. - Resultados posibles derivados de
la realizacion de un RM. 8. Buenas practicas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicacion de protocolos médicos. 10. Bibliografia.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accion : 1S-0013/2010

Accion : 4692 - EVALUACION DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Aimacenamiento y actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
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Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Enfermedad profesional
Medidas preventivas
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: Trastornos musculoesqueléticos

Coordinacién de actividades empresariales

Subcontratacién

: Sector del transporte

Estado : Producto publicado



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 2
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Manual de formacion preventiva para el desempeio del puesto de trabajo de operador de perforacién/corte/
voladura en actividades extractivas de exterior

Titulo : Manual de formacién preventiva para el desempefio del puesto de trabajo de operador de perforacion/corte/
voladura en actividades extractivas de exterior

Autor Principal : CARAC SIGLO XXI, SL
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual formativo sobre las acciones preventivas y de control a aplicar frente a los riesgos existentes en las
actividades y puestos de trabajo relacionados con la perforacién, corte y voladura en actividades extractivas de minerales
en exteriores. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicion de los trabajos: - Introduccion. - Definicién de todas las tareas
desarrolladas en el puesto de trabajo de perforista. - Descripcidon de las tareas basicas del puesto de trabajo de operador de
perforaciones. 2. Técnicas preventivas y de proteccién especificas del puesto de trabajo: - Riesgos y medidas preventivas y
de proteccién asociados a las tareas del operador en actividades extractivas de exterior. - Medidas preventivas acordes con
los peligros asociados a las actividades anteriores. - Primeros auxilios. 3. Equipos de trabajo, equipos de proteccion
individual o medios auxiliares utilizados en el puesto de trabajo: - Conocimiento general de los equipos utilizados en el
puesto de trabajo de perforista. - Limitaciones técnicas en el uso previsto de los equipos de trabajo, segun especificaciones
del fabricante. - Elemento y sistemas de seguridad asociados a los equipos de trabajo. - Peligros adicionales asociados a
cada equipo de trabajo en particular, especificados en el manual de instrucciones de equipos. - Medidas de prevencion y
proteccién indicadas por los fabricantes de los equipos, instrumental, sustancias en su caso. - Posibles prescripciones o
limitaciones impuestas por los talleres de reparacién y/o mantenimiento a cada equipo en particular. - Medidas incorporadas
al equipo en particular y a los accesorios en caso de adecuacion a las disposiciones establecidas en el Anexo | del RD
1215/197. - Equipos de proteccion colectiva e individual. 4. Control y vigilancia sobre el lugar de trabajo y su entorno: -
Conocimiento de dispositivos de seguridad ara el control y vigilancia del funcionamiento de los equipos o instalaciones. -
Control y vigilancia del lugar de trabajo segun procedimientos internos. 5. Interferencias con otras actividades: -
Coordinacién con trabajos de los artilleros. Voladuras. - Trabajos con posible frecuencia de barrenos fallidos. -
Procedimientos seguros de comunicacion (recepcion de érdenes de trabajo. - Trabajos en la proximidad de maquinaria
movil. - Reparaciones, revisiones y mantenimiento. - Circulacién por pistas, accesos y frentes de explotacién. 6. Normativa y
legislacion: - Normativa y legislaciéon de seguridad minera. - Instrucciones de trabajo. - Disposiciones internas de seguridad.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de extraccién de minerales.

Cadigo Acciodn : 1S-0002/2010

Accion : 4753 - DESARROLLO DE LOS ITINERARIOS FORMATIVOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
PARA LOS PUESTOS DE TRABAJO DE OPERADOR DE SONDEOS Y OPERADOR DE PERFORACION/VOLADURA,
EN ACTIVIDADES EXTRACTIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
Palabra Clave : Instalacion

Palabra Clave : Equipo de proteccién individual

Palabra Clave : Equipo de proteccién colectiva
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Mantenimiento preventivo
Lugar de trabajo

Sector de la mineria
Medidas preventivas

Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Prevencién de riesgos en la
construccion

Titulo : Prevencion de riesgos en la construccion
Autor Principal : CONFEDERACIO D'ORGANITZACIONS EMPRESARIALS DE LLEIDA
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Jornada sobre las pautas preventivas a seguir en trabajos especificos en obras de rehabilitacion de edificios.
El contenido es el siguiente: 1.Coordinacién de la prevencion entre empresas concurrente. 2.Limpieza en la obra. 3.
Lugares de trabajo: - Muros y paredes: huecos o aberturas. - Pisos y techos: huecos o aberturas. - Tejados o cubiertas. 4.
Herramientas y maquinaria: - Hormigonera. - Sierra de ceramica. - Amoladora. - Batidora. - Maquinillo. - Dumper. -
Eslingado de cargas. - Manejo de cargas. Eslingado y estrobado. - Plataformas elevadoras. - Riesgos y factores de riesgo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccién en la Comunidad
autéonoma de Catalufa.

Cddigo Accion : IT-0164/2013

Accion : 100009096 - Oficina de asesoramiento en prevencion de riesgos laborales a pequefias y medianas empresas.
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Sector de la construccién

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Estado : Producto publicado
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Coordinacion de actividades empresariales en obras, reparacion y mantenimiento de buques de pesca a flote RD
171/2004

Titulo : Coordinacion de actividades empresariales en obras, reparacién y mantenimiento de buques de pesca a flote RD
171/2004

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Andlisis de la situacion en materia de coordinacién de actividades preventivas de las empresas que se
dedican a la fabricacion, reparaciéon y mantenimiento de buques de pesca a flote. Los contenidos son los siguientes: 1.
Situacién actual en el sector pesquero en materia preventiva. 2. Andlisis del sector desde el punto de vista de la prevencion
de risgos laborales. 3. Resultados y propuestas de mejora. 4. Guia técnica de buenas practicas. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0069/2007

Accion : 1561 - Coordinacion de actividades empresariales en obras, reparacién y mantenimiento de los buques de pesca a
flote. RD 171/2004

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 031 - Pesca

CNAE : 03 - Pesca y acuicultura

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestion de la prevencion de riesgos laborales
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Formacion en prevencion

Palabra Clave : Sector portuario

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector pesquero y acuicola

Estado : Producto publicado
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Manual de asistencia técnica en prevencion de riesgos laborales: Transformacién y manipulacion de
plastico

Titulo : Manual de asistencia técnica en prevencion de riesgos laborales: Transformacién y manipulacién de plastico
Autor Principal : EUROQUALITY S.L.U
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Manual de prevenciéon de riesgos laborales en el sector de la transformacién y manipulacién de plastico. Los
contenidos son los siguientes: 1. Situacién de la prevencion de riesgos laborales en el sector. 2. Organizacion de la
prevencién en la empresa. 3. Procedimientos seguros en el trabajo. 4. Equipos de proteccion. 5. Senalizacién de seguridad
y salud. 6. Medidas de emergencia y primeros auxilios. 7. Evaluacion de riesgos laborales. 8. Accidentes / Incidentes de
trabajo. 9. Anexos. 10. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Cddigo Accion : 1S-0044/2007

Accion : 1536 - Asesoramiento y buenas practicas para la prl en las empresas dedicadas a la transformacion y
manipulacién de plasticos

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 239 - Fabricacion de productos abrasivos y productos minerales no metdlicos n.c.o.p.
CNAE : 23 - Fabricacién de otros productos minerales no metalicos
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Senalizacién de seguridad

Palabra Clave : Equipo de proteccion colectiva

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Como evitar las enfermedades profesionales por exposicion al amianto: Competencias de los delegados de
prevencion

Titulo : Como evitar las enfermedades profesionales por exposicion al amianto: Competencias de los delegados de
prevencién

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accioén preventiva para evitar y minimizar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores que
estén en contacto con fibras de amianto. Los contenidos son los siguientes: 1. Normativa aplicable. 2. Aspectos de interés
del amianto. 3. Enfermedades producidas por el amianto. 4. Exposicion a fibras de amianto. 5. Identificacion de los
materiales que contienen amianto. 6. Trabajo con MCA. Consideraciones generales. 7. ;Qué es el RERA? 8. Planes de
trabajo. 9. Colaboracién del servicio de prevencién en la elaboracion del plan de trabajo. 10. 4 Cual es el papel del delegado
de prevencion en el plan de trabajo? 11. Clases de controles sobre la ejecucion de los planes de trabajo. 12. Evaluacion y
control del ambiente de trabajo. 13. Coordinacién de actividades empresariales. 14. Formacién de los trabajadores. 15.
Informacién de los trabajadores ¢ Qué se debe conocer? 16. Consulta a los trabajadores. 17. Trabajos incluidos en el art.
3.2. del RD 396/2006. 18. Vigilancia de la salud. 19. Referencias. Producto final destinado a empresas y trabajadores que
por las caracteristicas de su trabajo estén en contacto con amianto.

Codigo Accion : DI-0006/2009

Accion : 2942 - ANALISIS Y PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES Y SUS CAUSAS
Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO
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Sector metallrgico

Sector de la construccién

Coordinacién de actividades empresariales
Formacién en prevencion

Evaluacion de riesgos

Mantenimiento preventivo

Riesgo quimico

Consultas

Informacién

: Vigilancia de la salud

Exposicion

: Amianto

Estado : Producto publicado






