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Guia de seguridad para maquinas: sector
madera

Titulo : Guia de seguridad para maquinas: sector madera
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Tercera edicion de la Guia de seguridad para maquinas, centrada en esta edicién en los riesgos laborales
mas habituales en el sector de la madera. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Las obligaciones legales. 3.
Aspectos generales: - Organos de accionamiento. - Puesta en marcha. - Parada y parada de emergencia. - Caida de
objetos y de proyecciones. - Emanacion de gases, vapores o liquidos y emisidon de polvo. - Estabilidad y medios de acceso y
permanencia. - Estallidos o roturas. - Elementos moéviles. - lluminacién. - Temperaturas elevadas o muy bajas. - Dispositivos
de alarma. - Separacién de las fuentes de energia. - Advertencias y sefalizacién. - Incendio - Condiciones climatolégicas. -
Explosién. - Contactos eléctricos. - Ruido, vibraciones y radiaciones. - Liquidos corrosivos o a alta temperatura. -
Herramientas manuales. 4. Fichas para maquinas del sector madera: - Sierra de cinta - Sierra circular de banco. - Sierra de
calar. - Tupi de eje vertical. - Aplacadora de cantos. - Regruesadora. - Pistolas clavadoras. - Cepilladora. - Lijadora de
banda / calibradora. - Barnizadora de rodillo. 5. Glosario. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cataluna.

Codigo Accion : AT-0143/2015

Accion : HERRAMIENTAS PREVENTIVAS PARA FACILITAR LA IMPLEMENTACION DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES EN LAS PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Sector de la madera

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Recomendaciones
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Guia practica para viajes de negocios: Viajar
Seguro

Titulo : Guia practica para viajes de negocios: Viajar Seguro
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia informativa que ofrece pautas y recomendaciones a trabajadores que por razén de su trabajo se
desplaza habitualmente en viajes internacionales, para mejorar sus condiciones de trabajo y garantizar su seguridad
durante el desplazamiento y en el destino. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Objetivo de la guia. 3. La relacién
salud-bienestar y el desempeno del trabajador. 4. Planificacion del viaje: - Informacién sobre el pais de destino: Los
fendmenos naturales extremos. Vacunaciones. Prevencién de otras enfermedades transmitidas por mosquitos y otros
insectos. Otros riesgos para la seguridad e integridad. Los usos y costumbres. - Mantenerse informado: - La importancia de
estar localizado durante el viaje. - 4 Con quién contactar en caso de emergencia?. - La compafia de seguros. - La
aerolinea. - El asiento en el avién: Trombosis del viajero. En caso de incidente - Los biorritmos: El jet lag. Equipaje. 5.
Bibliografia / Webgrafia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Catalufa.

Codigo Accion : AT2017-0057-1

Accion : Servicio de asistencia técnica, informacién y elaboraciéon de herramientas preventivas orientadas a las
necesidades empresariales en PRL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Accidente in mision

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo

Palabra Clave : Incidente



= FUMDACTON
A SR e AN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 3
o o T SEGURIDAD SOCIAL DE RIESGOS

LABORALES, FS.F

Guia para el disefio de una oficina saludable y
productiva

Titulo : Guia para el disefio de una oficina saludable y productiva
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia de accioén preventiva para conseguir una oficina de trabajo con unas condiciones ambientales y un
diseno de espacio de trabajo adecuados y adaptados tanto a la tarea como al trabajador. Se indican las medidas
preventivas especificas relacionadas con la configuracion de espacios de trabajo, la distribucién del mobiliario, equipos de
trabajo y los sistemas de gestion organizacional, asi como su influencia en la mejora de la productividad y la salud. El
contenido es el siguiente: 1. Disefio del espacio de trabajo, el layout de la oficina: - Distribuciéon de espacios. - La
decoracién. - Espacios abiertos. 2. Disefio de la organizacion, sistemas de gestién organizacional: - Procesos, tareas e
indicadores. - Objetivos y control de objetivos. - Comunicacién 360° y los procesos de trabajo. - Gestion eficiente de tareas.
- El teléfono, el email y las reuniones (gestion productiva y saludable). 3. El tiempo de trabajo y la salud, horarios de trabajo,
modalidades y productividad: - Horarios saludables. - Horario y productividad. - Tiempo de trabajo en casa (home-office). 4.
Ergonomia y eficiencia en el puesto de trabajo: - Mesas. - Pantallas. - Sillas. 5. Condiciones fisicas: - Orden y limpieza. -
Ruido. - lluminacién. - Temperatura y ventilacién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Catalufna.

Codigo Accion : AT2017-0112

Accion : Promocion de la cultura preventiva empresarial, a través del intercambio de conocimientos, buenas practicas y
desarrollo de nuevas lineas de estudio (2017)

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Antropometria

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Ergonomia






