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Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos laborales ocasionados por los disruptores endocrinos en el
sector de la industria textil y de confección. Los contenidos son los siguientes: 1. ¿Qué son los disruptores endocrinos? 2.
¿Cómo penetran en el organismo? 3. ¿Por qué son peligrosos? 4. Potenciales efectos sobre la salud. 5. Efectos sobre el
medioambiente. 6. Los disruptores endocrinos en la industria textil - confección. 7. Tabla Sustancias disruptores endocrinos
identificados según procesos. 8. ¿Cómo debes actuar si en una empresa se utilizan sustancias o productos químicos?.
Infórmate 9. Identifica los disruptores endocrinos en el puesto de trabajo. 10. Requiere la eliminación de los disruptores
endocrinos. 11. Si no hay forma de eliminarlos, al menos, que estén controlados. 12. Protección de trabajadores y
trabajadoras especialmente sensibles a determinados riesgos 13. Vigilancia de la salud. 14. Derechos y Obligaciones de las
personas que trabajan. 15. ¿Qué legislación debemos utilizar? y ¿dónde podemos informarnos?. ANEXO I - II. Producto
final destinado a trabajadores y empresas del sector.
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Título : La prevención frente a la exposición de disruptores endocrinos en la Industria Textil - Confección

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripción : Manual para la prevención de riesgos laborales ocasionados por los disruptores endocrinos en el sector de
la industria textil y de confección. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación. 2. Metodología de trabajo. 3.
Resultados. 3.1 Características del sector. 3.2 La exposición laboral a disruptores endocrinos. - Definición y conceptos. -
Mecanismos de toxicidad. - Vías de exposición. - Efectos sobre la salud. - Efectos sobre el medio ambiente. - Identificación
de los disruptores endocrinos. - Características de la exposición laboral. - Evaluación del riesgo. - Vigilancia de la salud. -
Marco legislativo específico. - Estrategias preventivas. 3.3 Uso de productos químicos por procesos y puestos de trabajo.
3.4.Exposición, información y percepción de los riesgos. 3.5 La prevención de los riesgos. 3.6 Identificación de disruptores
endocrinos. 4. Diagnóstico de situación. 5. Propuesta de medidas preventivas. 6. Bibliografía. 7. Lista de tablas. 8. Anexo.
Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.
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Descripción : Compendio de fichas prácticas en materia de salud laboral y prevención de riesgos en el sector de género de
punto. Los contenidos son los siguientes: 1. Aspectos generales. 2. Ergonomia y psicosociología. 3. Seguridad. 4. Higiene
industrial. 5. Medicina del trabajo. 6. Adecuación de equipos al RD 1215/1997 por el que se establecen las disposiciones
mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo. Producto final destinado a
trabajadores y empresas del sector.
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Descripción : Guía informativa sobre los diferentes riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector textil en
su puesto de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Conceptos básicos. 2. Ley de prevención de riesgos laborales y
Reglamento de los Servicios de Prevención. 3. Condiciones de seguridad. 4. Equipos de protección individual. 5. La
señalización en la industria. 6. Iluminación. 7. Higiene industrial. 8. Procesos productivos en la industria textil y riesgos
asociados. 9. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.
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Título : Aplicación para el diagnóstico y ayuda a la solución de riesgos ergonómicos en puestos de trabajo del Sector Textil

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNIÓN NACIONAL DE FABRICANTES DE ALFOMBRAS, MOQUETAS, REVESTIMIENTOS E
INDUSTRIAS AFINES Y AUXILIARES (UNIFAM)

Autor Secundario : CONSEJO INTERTEXTIL ESPAÑOL (CIE)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Estudio que recoge los riesgos ergonómicos más habituales en el sector textil, desde la obtención y
tratamiento de materias primas, hasta la venta y distribución del producto final, y los diferentes métodos de evaluación
existentes para poder aplicarlos segun los subsectores y los procesos realizados en los mismos. El contenido es el
siguiente: 1. Introducción. 2. Datos macroeconómicos: - Breve historia del Sector Textil en España. - Evolución del Sector
Textil dentro de la industria. - La estructura del Sector Textil. - Procesos de la Industria Textil. - Puestos de trabajo. 3.
Siniestralidad en el sector. 4. Riesgos del sector textil: - Riesgos generales. - Riesgos derivados de los lugares de trabajo. -
Riesgos eléctricos. - Riesgo de incendio. - Riesgos derivados del transporte y manipulación de materiales. - Riesgos
derivados del almacenamiento de materiales. - Riesgos en trabajos de mantenimiento. - Riesgos derivados de la exposición
al ruido. - Riesgos derivados de la exposición a vibraciones. - Riesgos derivados del ambiente térmico. - Riesgos derivados
del ambiente luminoso. - Riesgos derivados de la exposición a contaminantes químicos. - Riesgos ergonómicos y
psicosociales. 5. Principales riesgos ergonómicos en el sector textil. 6. Herramientas y metodologías de evaluación de
riesgos ergonómicos. 7. Métodos de identificación de riesgos ergonómicos. Las listas de verificación: - PLIBEL (Plan för
identfiering av belastningsfaktorer) - Washington State ergonomic checklists - MAC (Manual handling asssessment charts) -
QEC (Quick exposure check) - HSE (Health & safety executive) - OSHA (Occupational Safety and Health Administration) -
ANSI Z-365 - Standardised Nordic Questionnaries 8. Métodos de evaluación ergonómica - ManTRA (Manual tasks risk
assessment) - PEO (Portable ergonomic observation) - PATH (Posture, activity, tools and handling) - RULA (Rapid upper
limb assessment) - SI (Strain index) - ACGIH HAL (American conference of governmental industrial hygienists hand activity
level - ACGIH Lifting TLV - OWAS (Ovako working posture assessment system) - REBA (Rapid entire body assessment) -
NIOSH (National institute for occupational safety & health) - OCRA (Occupational Repetitive Actions - KIM (key indicator
method) 9. Metodología seleccionada para la identificación/evaluación de riesgos ergonómicos en el sector textil. 10.
Conclusiones. 11. Bibliografía básica sobre estudios ergonómicos en el sector textil. 12. Bibliografía sobre metodologías de
identificación y evaluación de riesgos ergonómicos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector textil.
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