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Mujeres y salud laboral en
Cantabria

 

Exportadas un total de 15 entidades.

Título : Mujeres y salud laboral en Cantabria

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Mujeres y salud laboral en Cantabria

Código Acción : IT-0104/2003

Acción : 619 - MUJERES Y SALUD LABORAL EN CANTABRIA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado



2

Plantemos cara a los riesgos
laborales

 

Título : Plantemos cara a los riesgos laborales

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Plantemos cara a los riesgos laborales

Código Acción : IT-0104/2003

Acción : 619 - MUJERES Y SALUD LABORAL EN CANTABRIA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado



3

Guía de salud laboral para
jóvenes

 

Título : Guía de salud laboral para jóvenes

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de salud laboral para jóvenes

Código Acción : IT-0098/2004

Acción : 951 - JUVENTUD Y SALUD LABORAL EN CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Jóvenes

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado



4

Guía de salud laboral para la pesca en
Cantabria

 

Título : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Código Acción : IT-0101/2002

Acción : 440 - LA SALUD LABORAL EN EL SECTOR DE LA PESCA DEL MAR EN CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 031 - Pesca

CNAE : 03 - Pesca y acuicultura

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Equipo de salvamento

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector pesquero y acuícola

Estado : Producto publicado



5

Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de
prevención

 

Título : Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de prevención

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de prevención

Código Acción : IT-0127/2005

Acción : 1146 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales

Palabra Clave : Reglamento de los Servicios de Prevención

Palabra Clave : Delegado de prevención

Estado : Producto publicado
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La organización de la
prevención

 

Título : La organización de la prevención

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : La organización de la prevención

Código Acción : IT-0127/2005

Acción : 1146 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Modalidad preventiva

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Comité de Seguridad y Salud

Estado : Producto publicado
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La evaluación de riesgos

 

Título : La evaluación de riesgos

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : La evaluación de riesgos

Código Acción : IT-0127/2005

Acción : 1146 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED

Materias : 7 - Metodologías de prevención

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Procedimientos

Palabra Clave : Planificación

Estado : Producto publicado
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La coordinación de actividades
preventivas

 

Título : La coordinación de actividades preventivas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : La coordinación de actividades preventivas

Código Acción : IT-0127/2005

Acción : 1146 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Real Decreto 171/2004

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Estado : Producto publicado
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Buenas prácticas
preventivas

 

Título : Buenas prácticas preventivas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de buenas prácticas preventivas que permite identificar, impulsar y difundir medidas preventivas
específicas para cada tipo de empresas según sus necesidades. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Qué
es una buena práctica preventiva? 3. ¿De qué hablamos cuando hablamos de riesgos laborales? 4. ¿Cómo se pone en
acción una buena práctica en prevención? 5. ¿Qué beneficios tiene la planificación de actividades? 6. ¿Cómo se concreta
una buena práctica por parte de las empresas? 7. ¿Cuáles son los factores comunes a todas las buenas prácticas
preventivas? 8. ¿Cómo contribuye la acción de los delegados de prevención a las buenas prácticas preventivas? 9.
Ejemplos de buenas prácticas a partir de experiencias concretas. 10. ¿Qué aporta la red de delegados de prevención a las
buenas prácticas preventivas? 11. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y trabajadores
de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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Guía de primeros auxilios para
trabajadores/as

 

Título : Guía de primeros auxilios para trabajadores/as

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía informativa sobre los tipos y técnicas a aplicar para ayudar a las personas que hayan sufrido algún tipo
de accidente. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Principios generales. 3. Proteger, Avisar y Socorrer
(P.A.S.) 4. Valoración inicial del accidentado. 5. Procedimiento general en caso de accidente 6. Reanimación Cardio-
Pulmonar (R.C.P.) 7. Esquema de actuación. 8. Asfixia. 9. Alteraciones de la consciencia: - Disminución de la consciencia. -
Pérdida de la consciencia. 10. Shock. 11. Heridas. 12. Hemorragias. 13. Esguinces, luxaciones y fracturas. 14. Quemaduras.
15. Cuerpos extraños: Procedimiento. 16. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Daños laborales

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Botiquín

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Primeros auxilios

Estado : Producto publicado
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Trastornos musculares

 

Título : Trastornos musculares

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre trastornos musculares causados por movimientos repetitivos y posturas forzadas en
el lugar de trabajo. Ofrece información sobre lo que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control
a adoptar y las profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Angiodemas y urticarias

 

Título : Angiodemas y urticarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre angiomas y urticarias. Ofrece información sobre lo que son, los síntomas que
ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar y las profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos.
Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Piel

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Estado : Producto publicado



13

Síndrome del túnel
carpiano

 

Título : Síndrome del túnel carpiano

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre causas y los síntomas del síndrome del túnel carpiano. Ofrece información sobre lo
que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar, ejercicios recomendados y las
profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Muñecas

Palabra Clave : Síndrome del túnel carpiano

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Nódulos

 

Título : Nódulos

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los nódulos que se forman en las cuerdas vocales por el uso inadecuado de la voz.
Ofrece información sobre lo que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar y las
profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados, y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Estado : Producto publicado
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Boletín informativo - Delegados en
red

 

Título : Boletín informativo - Delegados en red

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Boletín destinado a ofrecer información actualizada a los delegados de prevención para que puedar realizar
de forma más eficiente y eficaz su labor. Los contenidos de los boletines son los siguientes: 1. Legislación. - Jurisprudencia.
- Novedades y actualizaciones de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales. 2. Actualidad. - Actualizaciones políticas. -
Actualizaciones empresariales. 3. Tutorías. 4. Noticias. - Accidentes de trabajo. - Datos de interés. 5. Enlaces de interés.
Producto final destinado prioritariamente a delegados, trabajadores y empresas de cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Estado : Producto publicado




