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Estudio sobre la evaluacion del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas
ferroviarias

Titulo : Estudio sobre la evaluacién del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas ferroviarias
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe de resultados que recoge los datos conseguidos a lo largo del estudio, extraidos de la aplicacion de
técnicas de trabajo de campo cualitativas y cuantitativas. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco general del estudio: -
Objetivos generales. - Objetivos especificos. - Metodologia. 2. Resultados del trabajo de campo cualitativo: - Introduccién. -
Relacion de factores clave en un sector heterogéneo. - Valoracion de la incidencia de la enfermedad profesional. -
Organizacion del trabajo: turnos y trabajo nocturno. - Observacion directa: descripcion y valoracion de las visitas a
empresas. - Conclusiones del campo cualitativo. 3. Resultados del campo cuantitativo: - Introduccién. - Estructura de la
muestra. - Resultados. - Conclusiones del campo cuantitativo. 4. Propuestas y recomendaciones. 5. Anexos: - Guién y
perfiles: entrevista en profundidad. - Perfiles entrevistas y visitas a empresas. - Cuestionario de observacién directa. -
Cuestionario estadistico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las subcontratas
ferroviarias.
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Guia de buenas prtacticas para la mejora de la seguridad y salud de los condcutores profesionales de la
Asociacion de Transporte por Carretera en Navarra (ANET)

Titulo : Guia de buenas prtacticas para la mejora de la seguridad y salud de los condcutores profesionales de la Asociacion
de Transporte por Carretera en Navarra (ANET)

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PUBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripcion : Guia de accion preventiva para dar a conocer a los profesionales de la conduccién de transportes por
carretera, tanto de pasajeros como de mercancias, los riesgos mas habituales y las medidas de prevencién y de control a
aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Principales riesgos de los conductores profesionales: -
Buenas practicas preventivas. - Pautas de conduccién seguras. - Aspectos organizativos de la jornada laboral. - Habitos
alimentarios saludables. - Practicas ergondmicas adecuadas. - Recomendaciones para una correcta manipulaciéon de
cargas. Productos finales destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la Comunidad Foral de
Navarra.
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