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Estudio sobre la evaluacion del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas
ferroviarias

Titulo : Estudio sobre la evaluacién del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas ferroviarias
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe de resultados que recoge los datos conseguidos a lo largo del estudio, extraidos de la aplicacion de
técnicas de trabajo de campo cualitativas y cuantitativas. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco general del estudio: -
Objetivos generales. - Objetivos especificos. - Metodologia. 2. Resultados del trabajo de campo cualitativo: - Introduccién. -
Relacion de factores clave en un sector heterogéneo. - Valoracion de la incidencia de la enfermedad profesional. -
Organizacion del trabajo: turnos y trabajo nocturno. - Observacion directa: descripcion y valoracion de las visitas a
empresas. - Conclusiones del campo cualitativo. 3. Resultados del campo cuantitativo: - Introduccién. - Estructura de la
muestra. - Resultados. - Conclusiones del campo cuantitativo. 4. Propuestas y recomendaciones. 5. Anexos: - Guién y
perfiles: entrevista en profundidad. - Perfiles entrevistas y visitas a empresas. - Cuestionario de observacién directa. -
Cuestionario estadistico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las subcontratas
ferroviarias.

Cadigo Accidn : 1S-0013/2010

Accion : 4692 - EVALUACION DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA
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Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas
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Palabra Clave : Agente quimico

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Informe de resultados
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Guia de riesgos psicosociales: Sector del transporte
aéreo

Titulo : Guia de riesgos psicosociales: Sector del transporte aéreo
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accioén preventiva frente a los riesgos de origen psicosocial en el sector de transporte aéreo. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Caracteristicas del sector aéreo. 3. Factores de riesgo en el sector aéreo.
4. Mapa de riesgos emergentes. s Cudles son los riesgos psicosociales de este sector? - Concepto de riesgos
psicosociales. - Cuadro actual de riesgos psicosociales. - Estrés laboral. - Sindrome del quemado (‘burnout’) - Violencia en
el trabajo. - Acoso laboral. 5. Resultados obtenidos en el trabajo de campo del observatorio permanente: - Datos generales
y situacion preventiva. - Datos principales de los cuestionarios. - Datos principales del grupo de discusion. 6. Propuestas de
actuacién / soluciones. 7. Buenas practicas. 8. Anexos. Anexo |: Jurisprudencia relacionada con los riesgos psicosociales.
Anexo Il: Acuerdo Marco europeo sobre el estrés laboral. Anexo Ill: Acuerdo Marco europeo sobre acoso y la violencia en el
trabajo. Anexo IV: Normativa béasica, Notas técnicas de INSHT, Bibliografia sectorial y Enlaces de interés. Producto final
destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : DI-1073/2008

Accion : 2916 - AMPLIACION Y MANTENIMIENTO DEL OBSERVATORIO DE RIESGOS PSICOSOCIALES
Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 511 - Transporte aéreo de pasajeros
CNAE : 51 - Transporte aéreo

Formato : MONOGRAFIA
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Violencia en el trabajo en el colectivo de conductores de autobuses: Protocolos especificos de
actuacion

Titulo : Violencia en el trabajo en el colectivo de conductores de autobuses: Protocolos especificos de actuacion
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia preventiva que ofrece las pautas y directrices a seguir para hacer frente a los riesgos derivados de la
violencia en el lugar de trabajo que sufren los conductores de autobuses, tanto urbanos como interurbanos. Los contenidos
son los siguientes: 1. La violencia en el trabajo: - La violencia en el trabajo. Introduccién. - Referencias, Notas técnicas y
legales referentes a la violencia en el trabajo. - La violencia. Concepto. Clasificacién. - La violencia en el colectivo de
conductores de autobus urbano e interurbano. 2. Objeto y alcance del proyecto. 3. La violencia en el transporte de viajeros
urbano e interurbano en el marco de la prevencion de riesgos laborales: - Introduccidn. - Caracteristicas del sector del
transporte de viajeros. - Tipologias de empresas y organizacion del trabajo. - Convenios Colectivos. 4. La violencia como
factor de riesgo psicosocial: - La violencia como factor de riesgo psicosocial en el transporte urbano e interurbano. -
Principales situaciones de riesgo para el conductor de viajeros. - Elementos de la organizacién del trabajo que pueden
agravar la violencia como factor de riesgo psicosocial. - Intervencién del Cuerpo Nacional de Policia. 5. Estudio cualitativo:
grupos de discusién: - Introduccién. - Resultados. 6. Principales conclusiones y propuestas de mejora: - Principales
conclusiones. - Propuestas de mejora. 7. Talleres de trabajo: propuesta de protocolos de actuacion: - Introduccién. -
Resultados. Anexo: propuesta de protocolos de actuacién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0174/2009

Accion : 3444 - VIOLENCIA EN EL TRABAJO EN EL COLECTIVO DE CONDUCTORES DE AUTOBUSES.
PROTOCOLOS ESPECIFICOS DE ACTUACION

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA
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Incidencia de los riesgos psicosociales: informe técnico
2008

Titulo : Incidencia de los riesgos psicosociales: informe técnico 2008
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Informe de resultados sobre la incidencia de los riesgos psicosociales de los trabajadores durante su jornada
laboral. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Metodologia. 3. Distribucion de la muestra. 4. Situacién
preventiva. 5. Andlisis de datos generales del estudio. Factores de riesgo y catalogo de riesgos psicosociales. 6. Analisis de
los sectores: - Sector de Comercio. - Sector de Conservas Vegetales. - Sector de Transporte Aéreo. Handling. 7. Grupos de
discusion. 8. Conclusiones a la finalizacién del estudio técnico. 9. Recomendaciones practicas. Producto final destinado a
empresas y trabajadores de todos los sectores productivos.

Codigo Accion : DI-0278/2007
Accién : 1770 - Ampliacién y mantenimiento del observatorio de riesgos psicosociales
Materias : 4 - Psicosociologia
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Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector conservero
Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Sector del transporte
Palabra Clave : Sector comercio
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Informe de resultados
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Estado : Producto publicado



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 5
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Estudio de los requerimientos fisicos y psiquicos exigidos en el desempeno del conductor profesional para la
propuesta de establecimiento de coeficientes reductores de la edad de jubilacion

Titulo : Estudio de los requerimientos fisicos y psiquicos exigidos en el desempenfio del conductor profesional para la
propuesta de establecimiento de coeficientes reductores de la edad de jubilacién

Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia informativa sobre las condiciones de trabajo en cuanto a las demandas fisicas y psiquicas y los riesgos
derivados de las mismas en los puestos de trabajo de conductores por carretera, desde la perspectiva de la edad, y las
medidas preventivas a aplicar. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion. 2. Objetivos y alcance del estudio:
determinacion de los puestos de trabajo. 3. Situacion actual del sector del transporte por carretera: - Caracteristicas
generales del sector del transporte por carretera. - Condiciones de trabajo y principales riesgos laborales especificos del
sector y patologias asociadas: Condiciones de trabajo y principales riesgos. Principales patologias asociadas. - El Real
Decreto 1698/2011, de 18 de noviembre y criterios para establecer la reduccién de la edad de acceso a la jubilacion en
determinados supuestos. 4. Estudio de las demandas exigidas en los puestos de trabajo de conductor profesional de
mercancias y de pasajeros y su relacion con la edad. Material y método. - Estudio cuantitativo Estudio de morbilidad
percibida y de la capacidad para trabajar y su relaciéon con la edad Estudio de la siniestralidad del sector valorando el factor
edad por accidentes de trabajo y enfermedades profesionales - Estudio cualitativo: Entrevistas en profundidad Grupos de
discusion 5. Analisis de la evolucion de las capacidades y competencias de los puestos de conductor de mercancias y de
pasajeros, segun edad y demandas exigidas en el sector del transporte por carretera 6. Principales conclusiones y
resultados con respecto a sus condiciones de trabajo y su impacto en el deterioro de la salud del trabajador 7. Analisis de
los requerimientos fisicos y psiquicos para el desempefio del puesto de trabajo de Conductor de Mercancias y de Pasajeros
del sector del transporte por carretera y su valoracién en funcién de la edad: profesiograma - Fase 1: Ficha informativa del
puesto de trabajo de conductor profesional. - Fase 2: Profesiogramas tipo. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de viajeros y mercancias por carretera.

Caodigo Accion : 1S-0197/2011

Accion : 6248 - ESTUDIO DE LOS REQUER FiSICOS Y PSiQUICOS EXIGIDOS EN EL DESEMPENO DEL PUESTO DE
TRABAJO DEL CONDUC PROFES PARA LA PROPUESTA DE ESTABLEC DE COEFIC REDUCTORES DE LA EDAD DE
JUBIL
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Programa educativo en seguridad vial dirigido a delegados territoriales y técnicos de prevencion del transporte por
carretera

Titulo : Programa educativo en seguridad vial dirigido a delegados territoriales y técnicos de prevencion del transporte por
carretera

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Estudio sobre los riesgos y la siniestralidad a la que estan expuestos los trabajadores del sector del
transporte por carretera (sanitario, mercancias y de viajeros). Se incluye una propuesta formativa especifica en materia de
prevencién segln las necesidades detectadas en los profesionales del sector. Los contenidos son los siguientes: 1. Estudio
del sector del transporte por carretera. 2. Estudio técnico del sector del transporte por carretera. 3. La formaciéon en materia
preventiva del sector. 4. Estudio cualitativo. 5. Conclusiones y recomendaciones. 6. Propuesta de un programa educativo en
seguridad vial dirigido a delegados territoriales (agentes sociales) y técnicos de prevencién. 7. Anexos. Convenios
colectivos, normativa vigente y bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, empresas, delegados
territoriales y técnicos de prevencion del transporte por carretera.

Cadigo Accidn : 1IS-0060/2007

Accion : 4355 - Elaboracién de un programa educativo en seguridad vial dirigido a delegados territoriales y tecnicos de prl
del transporte por carretera

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
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La salud laboral en los trabajadores del sector del transporte por carretera: propuesta de modelo de vigilancia
especifica de la salud

Titulo : La salud laboral en los trabajadores del sector del transporte por carretera: propuesta de modelo de vigilancia
especifica de la salud

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Estudio sobre las caracteristicas del modelo idéneo de vigilancia de la salud para el sector del transporte por
carretera (mercancias y de viajeros). Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. Caracteristicas del sector. 2. Los
riesgos laborales y su prevencion. 3. Justificacién y objetivos del estudio. 4. Metodologia. Material y Métodos. - Descripcion
de la muestra. - Estudio cualitativo. - Estudio cuantitativo. - Cédigo ético. 5. Resultado de los principales indicadores de
salud. 6. Orientaciones sobre la vigilancia especifica de la salud en el sector del transporte por carretera: vigilar para
conocer. 7. Conclusiones. 8. Marco legislativo y normativa de referencia. 9. Bibliografia y anexos. Producto final dirigido
prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.
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