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Estudio sobre la evaluación del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas
ferroviarias

 

Exportadas un total de 8 entidades.

Título : Estudio sobre la evaluación del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados que recoge los datos conseguidos a lo largo del estudio, extraídos de la aplicación de
técnicas de trabajo de campo cualitativas y cuantitativas. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco general del estudio: -
Objetivos generales. - Objetivos específicos. - Metodología. 2. Resultados del trabajo de campo cualitativo: - Introducción. -
Relación de factores clave en un sector heterogéneo. - Valoración de la incidencia de la enfermedad profesional. -
Organización del trabajo: turnos y trabajo nocturno. - Observación directa: descripción y valoración de las visitas a
empresas. - Conclusiones del campo cualitativo. 3. Resultados del campo cuantitativo: - Introducción. - Estructura de la
muestra. - Resultados. - Conclusiones del campo cuantitativo. 4. Propuestas y recomendaciones. 5. Anexos: - Guión y
perfiles: entrevista en profundidad. - Perfiles entrevistas y visitas a empresas. - Cuestionario de observación directa. -
Cuestionario estadístico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las subcontratas
ferroviarias.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Agente químico

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales



Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

 

Título : Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas específicas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificación y visibilización por puesto de trabajo de las principales causas de exposición laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes químicos y trastornos músculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biológicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposición a los agentes químicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificación, principales causas de exposición y medidas preventivas. - Concepto. - ¿Cómo se clasifican?. - ¿Cuáles son
las vías de entrada en el organismo de los agentes químicos?. - Principales causas de exposición o de entrar en contacto
con agentes químicos (sustancias nocivas/ tóxicas/caústicas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposición a agentes (sustancias/ productos) químicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificación de los factores de riesgo de origen químico. - Anexos. 4. Los trastornos músculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterización. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposición a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales más frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ¿Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ¿Dónde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologías derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición o del
uso de productos químicos, agentes biológicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ¿Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo está afectando a la salud? - ¿Qué información debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ¿Cuáles son las fases del proceso de calificación y declaración de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - ¿Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM específico?. - Resultados posibles derivados de
la realización de un RM. 8. Buenas prácticas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicación de protocolos médicos. 10. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Enfermedad profesional



Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Plataforma ULISES 2.0 Módulo de
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Título : Plataforma ULISES 2.0 Módulo de ergonomía

Autor Principal : AGRUPACIÓN DE EMPRESARIOS DE SERVICIOS (AGESFER)

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE EMPRESAS DE LIMPIEZA (ASPEL)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Recopilación de contenidos a incluir en el módulo de ergonomía para integrarlo en la plataforma ULISES2.0
de gestión de riesgos laborales en las empresas concurrentes del ámbito ferroviario: estaciones, andenes, vías; talleres;
bases de Mantenimiento Integral de diferentes líneas de trenes (cercanías, alta velocidad, larga distancia...); centros
logísticos para maniobras, formación, combustible, limpieza de trenes de mercancías... Los contenidos son los siguientes:
1. PLATAFORMA ULISES 2.0. - Coordinación de actividades preventivas. - Módulo de ergonomía: Cuestionarios de
autoevaluación. 2. PLATAFORMA ULISES 2.0. MÓDULO DE ERGONOMÍA. CUESTIONARIOS DE AUTOEVALUACIÓN:
Necesidades detectadas. Objetivos. Principales funcionalidades. ¿Cómo se utiliza? - Acceso al Módulo de ergonomía:
Cuestionarios de autoevaluación. - Presentación del Proyecto. - Fichas informativas. - Cuestionarios de autoevaluación.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del ferrocarril.

Código Acción : IS-0041/2012

Código Acción : IS-0039/2012

Código Acción : IS-0040/2012

Acción : 7702 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación

Acción : 7649 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación.

Acción : 7339 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 492 - Transporte de mercancías por ferrocarril

CNAE : 491 - Transporte interurbano de pasajeros por ferrocarril

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Buenas prácticas



Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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Por experiencia: Boletín de Salud Laboral para Delegados y Delegadas de Prevención de CC.OO. (nº 35, enero
2007)

 

Revista : Por experiencia

Título : Por experiencia: Boletín de Salud Laboral para Delegados y Delegadas de Prevención de CC.OO. (nº 35, enero
2007)

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripción : Boletín informativo nº 35 enero 2007. 1. Tablón. 2. Condiciones de trabajo: - Policía y salud laboral. - El
transporte y reparto de mercancías provoca un fuerte desgaste en la salud de los trabajadores. 3. Opinión: - Estrategia, ya.
4. Dossier: Escuela y salud laboral. - Se regula la subcontratación en el sector de la construcción: una gran victoria sindical.
- A partir del tercer eslabón la prevención cae en picado. - Subcontratación y muerte en 22@BCN. - Expo-Zaragoza: buenas
prácticas en el control de la subcontratación. 5. Acción sindical. - Con o sin delegados de Prevención. - Cómo convertir lo
individual en colectivo. 6. Debate. - El sufrimiento ajeno, la muerte y la enfermedad de tantos trabajadores es lo que me ha
llevado a esta lucha. 7. Quiosco 8. porEvidencia 9. Contraportada. Producto final destinado a todos los trabajadores y
empresas.

Código Acción : DI-0259/2006

Acción : 1490 - DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN SOBRE PREVENCIÓN A TRAVÉS DE LA PUBLICACIÓN DE LA REVISTA
POR EXPERIENCIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Estrategia española de seguridad y salud en el trabajo (2007 - 2012)

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado
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Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: Informe
final

 

Título : Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: Informe final

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados de la acción sobre la salud y las condiciones de trabajo en el ámbito de las contratas y
subcontratas del sector del ferrocarril. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco del estudio y objetivos generales. 2.
Metodología del estudio. 3. Resultados del estudio cualitativo. 4. Resultados del estudio cuantitativo. 5. Conclusiones y
recomendaciones. 6. Anexos: perfiles, entrevistas y grupos de discusión. Cuestionario estadístico. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0089/2008

Acción : 2271 - SALUD LABORAL Y CONDICIONES DE TRABAJO EN EL SECTOR DE LAS CONTRATAS
FERROVIARIAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 492 - Transporte de mercancías por ferrocarril

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: coordinación de actividades
preventivas y buenas prácticas

 

Título : Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: coordinación de actividades
preventivas y buenas prácticas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Estudio sobre la identificación de los factores de riesgo laboral asociados a los puestos de trabajo del sector
de las subcontratas ferroviarias. Se incluyen propuestas de buenas prácticas y de control de riesgos en materia preventiva.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Descripción de los puestos de trabajo. 3. Principales factores de riesgo
asociados al sector. 4. La prevención de riesgos laborales en el sector de las contratas ferroviarias. 5. La coordinación de
actividades empresariales. 6. Buenas prácticas preventivas. 7. Normativa de referencia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0089/2008

Acción : 2271 - SALUD LABORAL Y CONDICIONES DE TRABAJO EN EL SECTOR DE LAS CONTRATAS
FERROVIARIAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 492 - Transporte de mercancías por ferrocarril

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Coordinación de actividades preventivas en el sector del transporte por
carretera

 

Título : Coordinación de actividades preventivas en el sector del transporte por carretera

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados sobre las obligaciones, procedimientos y responsabilidades exigidas por la normativa
actual en materia de Coordinación de Actividades Preventivas. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Quién
es quién en la coordinación de actividades preventivas?. 3. Objetivos de la coordinación de actividades. 4. Obligaciones
derivadas de la coordinación de actividades: 4.1.Obligaciones de la empresa, teniendo en cuenta la posición que ocupe en
la coordinación de actividades. 5. Medios de coordinación. 5.1. La figura del coordinador de actividades preventivas. 6.
Responsabilidades en el ámbito administrativo sancionador: 6.1. Responsabilidad solidaria. 6.2. Responsabilidad por
riesgo. 6.3. Recargo de prestaciones de la seguridad social. 7. Trabajadores autónomos. 8. Derechos de los representantes
de los trabajadores. 9. Cuadro resumen de obligaciones en materia de coordinación de actividades preventivas. 10.
Diagrama de aplicación de la coordinación de actividades para las empresas de transporte. 11. Anexo documentación.
Producto final destinado a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0033/2006

Acción : 1264 - COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS EN EL SECTOR DEL TRANSPORTE POR
CARRETERA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Título : Coordinación de actividades preventivas en el sector del transporte por carretera

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Aplicación informática sobre la obligaciones, procedimientos y responsabilidades exigidas por la Ley en
materia de coordinación de actividades preventivas. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Quién es quién
en la coordinación de actividades preventivas?. 3. Objetivos de la coordinación de actividades. 4. Obligaciones derivadas
de la coordinación de actividades: 4.1.obligaciones de la empresa, teniendo en cuenta la posición que ocupe en la
coordinación de actividades. 5. Medios de coordinación. 5.1. La figura del coordinador de actividades preventivas. 6.
Responsabilidades en el ámbito administrativo sancionador. 6.1. Responsabilidad solidaria. 6.2. Responsabilidad por
riesgo. 6.3. Recargo de prestaciones de la seguridad social. 7. Trabajadores autónomos. 8. Derechos de los representantes
de los trabajadores. 9. Cuadro resumen de obligaciones en materia de coordinación de actividades preventivas. 10.
Diagrama de aplicación de la coordinación de actividades para las empresas de transporte. 11. Anexo documentación
Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0033/2006

Acción : 1264 - COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS EN EL SECTOR DEL TRANSPORTE POR
CARRETERA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Trabajador autónomo

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Estado : Producto publicado




