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Tiempos de trabajo, conduccion y descanso en el transporte por
carretera

Titulo : Tiempos de trabajo, conduccién y descanso en el transporte por carretera
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Estudio sobre las condiciones de trabajo en cuanto posturas y jornadas inadecuadas, indicando las medidas
preventivas y de control a aplicar por los profesionales del sector de transporte por carretera. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introduccién. 2. Objetivos y alcance del estudio. 3. Estudio técnico. 4. Estudio cualitativo: Entrevistas en
profundidad. Resultados y Conclusiones. 5. Estudio cuantitativo: Cuestionario sobre el impacto de salud percibido. 6.
Principales conclusiones del estudio. 7. Los tiempos de trabajo en el sector del transporte por carretera, un reto para la
conciliacién entre la salud y el trabajo. 8. Ideario higiénico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0084/2008

Accion : 2455 - TIEMPOS DE TRABAJO, DE CONDUCCION Y DESCANSO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA.
Un reto para la conciliacion entre la salud y el trabajo

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Ritmo de actividad

Palabra Clave : Organizacion del trabajo
Palabra Clave : Conciliacién

Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Sector del transporte
Palabra Clave : Normativa

Estado : Producto publicado



= FUMDACTON
A SR e AN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES )
o o T SEGURIDAD SOCIAL DE RIESGOS

LABORALES, FS.F

Guia de buenas practicas para el sector del transporte de mercancias a temperatura
controlada

Titulo : Guia de buenas practicas para el sector del transporte de mercancias a temperatura controlada
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Andlisis de las condiciones de trabajo de los trabajadores del transporte por carretera de mercancias a
temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1. El transporte de mercancias por carretera. 2. Estudio de las
condiciones de trabajo en el sector del transporte de mercancias por carretera a temperatura controlada. 3. Conclusiones y
resultados del estudio. 4. Propuestas de mejora "Guia de buenas practicas para el conductor por carretera de mercancias a
temperatura controlada". Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accidn : 1IS-0096/2008

Accion : 2434 - ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA DE
MERCANCIAS DE TEMPERATURA CONTROLADA. “Guia de Buenas Practicas”

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA
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Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado






