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Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

 

Exportadas un total de 5 entidades.

Título : Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas específicas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificación y visibilización por puesto de trabajo de las principales causas de exposición laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes químicos y trastornos músculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biológicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposición a los agentes químicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificación, principales causas de exposición y medidas preventivas. - Concepto. - ¿Cómo se clasifican?. - ¿Cuáles son
las vías de entrada en el organismo de los agentes químicos?. - Principales causas de exposición o de entrar en contacto
con agentes químicos (sustancias nocivas/ tóxicas/caústicas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposición a agentes (sustancias/ productos) químicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificación de los factores de riesgo de origen químico. - Anexos. 4. Los trastornos músculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterización. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposición a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales más frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ¿Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ¿Dónde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologías derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición o del
uso de productos químicos, agentes biológicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ¿Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo está afectando a la salud? - ¿Qué información debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ¿Cuáles son las fases del proceso de calificación y declaración de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - ¿Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM específico?. - Resultados posibles derivados de
la realización de un RM. 8. Buenas prácticas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicación de protocolos médicos. 10. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Título : Transporte de mercancías por carretera: prevención de riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN REGIONAL EMPRESARIAL EXTREMEÑA (CREEX)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN REGIONAL EMPRESARIAL EXTREMEÑA (CREEX)

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos más habituales y las medidas preventivas aplicar en el sector de
mercancías por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Principales riesgos y medidas de prevención de los
conductores: - Caídas. - Accidentes de tráfico:atropellos y colisiones. - Exposición a sustancias tóxicas. - Exposición a
vibraciones. - Estrés térmico. - Estrés laboral. - Fatiga: mental y física. - Dolor de espalda (lumbalgia). 2. Principales riesgos
y medidas de prevención en operaciones de carga y descarga: - Caídas de personas. - Caídas de objetos. - Pisadas sobre
objetos. - Manejo de equipos de manutención. Golpes y choques contra objetos móviles e inmóviles. - Golpes y cortes:
objetos, materiales o herramientas. - Contactos eléctricos indirectos. - Accidentes de tráfico:atropellos. - Exposición a
sustancias tóxicas. - Estrés térmico. - Estrés laboral. - Fatiga: mental y física. - Trastornos músculo-esqueléticos:
manipulación manual de cargas. 3. Enfermedades laborales. 4. Conclusiones. 5. Direcciones y teléfonos de interés.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancías por carretera
en la Comunidad autónoma de Extremadura.

Código Acción : IT-0033/2010

Acción : 4581 - GABINETE DE ASESORAMIENTO TÉCNICO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Extremadura

Estado : Producto publicado
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Título : Boletín informativo de plan director de gestión de PRL . Diciembre 2007

Autor Principal : FEDERACIÓN DE COMUNICACIÓN Y TRANSPORTE DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Boletín informativo del Plan Director de Gestión de Prevención de Riesgos Laborales. Las secciones del
boletín nº 3 (Diciembre 2007) son las siguientes: 1. Destacado. Resumen de la celebración de la 1ª Jornada Técnica
Sectorial Prevención de Riesgos Laborales en el Sector del Transporte de Mercancías por Carretera. 2. Ponencias. Repaso
al contenido de las ponencias de la Jornada. 3. Salud Laboral. El asesor responde: enfermedades derivadas del trabajo. Un
exhaustivo repaso sobre las principales enfermedaades en el sector y su prevención. 4. Noticias: Economía/transporte. La
CE apuesta por unificar criterios para agilizar el transporte de mercancías. 5. Info extra. la "cabina fantástica" sale a la
carretera. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0069/2006

Acción : 1300 - DESARROLLO DEL PLAN SECTORIAL PARA LA GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN EL SECTOR DE TRANSPORTES DE MERCANCÍAS POR CARRETERA (FASE II)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Título : [Recopilación ] Documentación Encuentro Delegados de Prevención

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES ANDALUCÍA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Colección de guías para los delegados de prevención de riesgos laborales. Los contenidos de la colección
son los siguientes: 1. Manual de los delegados de prevención de riesgos laborales. 2. Conceptos básicos en materia de
prevención de riesgos laborales. 3. Recomendaciones de desarrollo de las funciones de coordinador de seguridad y salud
en fase de ejecución en obras y edificación. 4. Guía práctica sobre gestión y participación de los trabajadores en materia de
prevención de riesgos laborales. 5. La prevención de riesgos en el sector del juego. 6. Normativa básica actualizada. 7.
Prevención de riesgos psicosociales en el trabajo. 8. La prevención de riesgos laborales en el transporte por carretera. 9.
Guía de vigilancia de la salud y enfermedades profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas,
trabajadores y delegados de prevención de la CCAA de Andalucía.

Código Acción : IT-0166/2007

Acción : 1658 - Departamento de asistencia técnica de prl

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del ocio

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Coordinadores de seguridad y salud

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Estado : Producto publicado



5

Las enfermedades profesionales en los sectores de transportes, comunicaciones y mar: incidencia
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Título : Las enfermedades profesionales en los sectores de transportes, comunicaciones y mar: incidencia real

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Informe sobre la tipología e incidencia de las enfermedades profesionales en los sectores integrados en la
FETCM-UGT. Los contenidos son los siguientes: 1. Enfermedades profesionales y otras patologías derivadas del trabajo. 2.
Enfermedades profesionales y patologías de origen laboral en los sectores integrados en la FETCM-UGT. 3. Información
preventiva aplicable en los sectores integrados en la FETCM-UGT. 4. Anexos. 5. Bibliografía. Producto final destinado a
empresas y trabajadores del sector del transporte terrestre, fluvial, marítimo y aéreo.

Código Acción : DI-0006/2009

Acción : 2942 - ANÁLISIS Y PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES Y SUS CAUSAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector naval

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Contaminante químico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Notificación

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Estado : Producto publicado




