
1

Sense risc marzo 17
2009

 

Exportadas un total de 2 entidades.

Revista : Sense risc

Título : Sense risc marzo 17 2009

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Boletín informativo Sense risc de marzo nº 17 del año 2009 sobre todo lo relacionado con la prevención y la
salud de los trabajadores. Los contenidos son los siguientes: 1. La entrevista. - Concepción Pascual Lizana. Directora del
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. 2. Siniestralidad. - Siniestralidad en Cataluña de enero a diciembre
2008. 3. El tema. - La crisis y sus efectos sobre la salud. 4. Tú opinas. Cristina Sabater. 5. Especialidad. - Zuecos al trabajo.
- Almacenamiento. - Quemaduras: consejos y primeros auxilios. 6. Medioambiente. - UGT de Cataluña se implica en la
gestión de residuos: sector alimentación. 7. Movilidad. - UGT Cataluña contra el aumento del transporte público. 8. Ha sido
noticia. 9. Explicaciones. Josep Arderiu. 10. Preguntas y respuestas. 11. Te interesa. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cataluña.
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Título : Guía sobre la prevención de riesgos laborales en el sector alimentario
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Descripción : Manual que recoge los distintos métodos de evaluación ergonómicos a aplicar en los puestos de trabajo
derivados de los riesgos derivados del manejo manual con carga. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Evaluación de riesgos. 3. Estudio ergonómico: - Indicadores previos al estudio ergonómico. - Análisis ergonómico. Análisis
básico. Análisis avanzado: A. Condiciones del puesto de trabajo. B. Manipulación de cargas. C. Pantallas de visualización.
D. Posturas forzadas y movimientos repetitivos. E. Aplicación del análisis avanzado a la manipulación manual de cargas. -
Métodos de estudio ergonómico de los puestos: A. Método de estudio de factores de riesgo ergonómico y psicosocial. B.
Método NIOSH. C. Guía Técnica para la Manipulación Manual de Cargas INSHT de trabajo. 4. Anexos: - Ficha de datos
relativos al levantamiento de cargas en posición levantada. - Ficha de datos relativos al levantamiento de cargas en
posición sentada. - Ficha de recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Ficha de
recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Cálculo del peso aceptable. - Ficha para la
recogida de medidas correctoras. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la
industria de alimentación y bebidas.
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DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTÓNOMAS DE
CATALUÑA,VALENCIA Y MURCIA (2011)
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