
1

Guía para la mejora de la gestión preventiva: drogodependencias en el medio
laboral
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Prevención de riesgos laborales en la negociación
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Título : Prevención de riesgos laborales en la negociación colectiva

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES ASTURIAS

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripción : Guía de recomendaciones básicas respecto a todos los temas relacionados con la prevención de riesgos y
salud laboral recogida en los ámbitos de aplicación de la negociación colectiva. Los contenidos son los siguientes: 1.
Negociación colectiva. 2. Salud laboral y negociación colectiva. 3. Mejorar la capacidad de representación y actuación. 4.
Plan de prevención sectorial. 5. Mejorar la vigilancia de la salud y protección en caso de enfermedad y accidente o
enfermedad. 6. La negociación colectiva y los riesgos psicosociales. 7. Formación. 8. Prevención de drogodependencias en
el ámbito laboral. 9. Reforma laboral. 10. Conclusiones: - Términos comunes en Materia de Seguridad y Salud Laboral y en
Prevención de Riesgos Laborales. 11. Legislación de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Asturias.

Código Acción : IT-0162/2009
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Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales
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Título : Jóvenes trabajadores, prevención del consumo de drogas en el trabajo

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES MADRID

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES MADRID

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos que pueden ocasionar situaciones de dependencia a sustancias tóxicas
y drogas en el lugar de trabajo. Se indican las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos son los siguientes:
1. La drogodependencia, una enfermedad. 2. Consumo de drogas en el trabajo. 3. Prevención y educación para la salud en
el trabajo. 4. Propuestas de UGT Madrid en materia de drogodependencias. 5. Direcciones de interés. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.
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Acción : 5055 - OFICINA TÉCNICA PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
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Título : Prevención de riesgos laborales y adicciones

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES ASTURIAS

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripción : Guía de buenas prácticas destinada a la prevención frente a las adicciones que pueden afectar en el puesto
de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. ¿Por qué debe preocuparnos la drogadicción en el trabajo? 2. Las drogas y
sus efectos. 3. Condiciones de trabajo, factores de riesgos y medidas de prevención. 4. El papel de la empresa. 5. El papel
de los delegados y delegadas de prevención. 6. Legislación de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas
y trabajadores de Asturias.

Código Acción : IT-0162/2009

Acción : 3603 - Servicio de asistencia Técnica para Delegados/as así como trabajadores/as en materia de salud laboral.
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Título : Guía de prevención de riesgos psicosociales en el trabajo
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Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Guía de acción preventiva sobre los riesgos psicosociales y las medidas preventivas a aplicar en el puesto
de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación e Introducción. 2. Los factores de riesgo psicosocial: causas
y efectos. 3. Relación entre los riesgos psicosociales y el consumo de drogas. 4. El estrés laboral. 5. El síndrome del
quemado o burnout. 6. Acoso psicológico o mobbing. 7. Acoso sexual. 8. Medidas preventivas ante los factores de riesgo
psicosocial. 9. Marco regulador. 10. Catalogo de recomendaciones prácticas. 11. Anexos: - Jurisprudencia. - Acuerdo
marco sobre el estrés ligado al trabajo. 12. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Andalucía.
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Acción : 2800 - "Departamento de Asistencia Técnica para la Prevención de Riesgos Laborales".
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Título : Alcohol y drogas en el mundo laboral. Actuación empresarial en la materia

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)

Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripción : Jornada sobre alcohol y las drogas en el entorno laboral, celebrada en Palma el 16 de noviembre de 2009, y
realizada por Mª Dolores Solé. La ponencia ha sido la siguiente: 1. Conceptos básicos - importancia. 2. Consecuencias
para su consumo. 3. Detección del problema. 4. Medidas preventivas y de control. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de Baleares.
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Título : Guía informativa en prevención de riegos laborales para empresas y trabajadores del sector de la atención a
drogodependientes y otras adicciones

Autor Principal : ASOCIACION PATRONAL ANDALUZA DE ENTIDADES DE INICIATIVA Y ACCION SOCIAL

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Guía informativa sobre las buenas prácticas preventivas a seguir por los trabajadores de centros y
establecimientos andaluces que ofrecen sus servicios de tratamiento a personas con adicciones en general. Los contenidos
son los siguientes: 1. Introducción. 2. Ámbito de aplicación de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales. 3. Derechos y
deberes de empresarios y trabajadores en materia de Prevención de Riesgos Laborales. 4. Principios de la acción
preventiva. 5. Plan de Prevención de Riesgos Laborales. 6. Información, consulta y participación de los trabajadores. 7.
Riesgos específicos del sector y medidas de protección. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector en la Comunidad de Andalucía.

Código Acción : IT-0108/2009

Acción : 3753 - Guía informativa y divulgativa en prevención de riesgos laborales, para empresas y trabajadores del sector
de atención a drogodependientes y otras adicciones
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Título : Prevención de las drogodependencias en el ámbito laboral

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía informativa sobre las propuestas a adoptar para mejorar las condiciones de trabajo y la promoción de
conductas de consumo responsable para hacer frente a los trastornos causados por la adicción a drogas en el entorno
laboral. 1. ¿Qué son las drogas? Conceptos básicos. Definición de droga. 2. Principales drogas de abuso y sus efectos: -
Depresores del Sistema Nervioso Central: alcohol, barbitúricos y alcaloides del opio. - Estimulantes del Sistema Nervioso
Central: anfetaminas y cocaína. - Perturbadores del Sistema Nervioso Central: cannabis y drogas de síntesis. 3. Efectos y
consecuencias del consumo de drogas en el medio laboral. 4. Factores de riesgo. 5. Propuestas de actuación y acción
sindical. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Autónoma de las Islas
Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
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Título : Guía para la prevención de riegos psicosociales en la industria láctea

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Guía de acción preventiva para hacer frente a los riesgos de origen psicosocial en la industria láctea. El
contenido es el siguiente: 1. Riesgos psicosociales. Concepto y tipología: - El estrés laboral. - Adicción al trabajo. - Acoso
sexual en el trabajo. - Drogodependencia en el trabajo. - Violencia en el trabajo. - Acoso laboral, hostigamiento laboral o
mobbing. - Síndrome de Burn-Out o de “Estar quemado”. 2. Factores de riesgo psicosocial. Identificación en el Sector
Lácteo: - Identificación de factores de riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Descripción de la muestra. - Factores de
riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Relacionados con la Autonomía Temporal. - Factores de riesgo psicosocial en el
Sector Lácteo. Contenido del Trabajo. - Factores de riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Adaptación al trabajo nocturno o
a turnos. - Factores de riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Supervisión/participación y definición de rol. - Factores de
riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Interés por el trabajador. - Factores de riesgo psicosocial en el Sector Lácteo.
Relaciones personales. - Identificación de factores de riesgo psicosocial en el Sector Lácteo. Conclusiones. 3. Metodologías
de evaluación: - Métodos generales de evaluación de los riesgos psicosociales. - Métodos específicos de evaluación de los
riesgos psicosociales o de evaluación avanzada. 4. Medidas preventivas. Clasificación y descripción: - Intervención sobre la
organización. - Intervención sobre el individuo. 5. Bibliografía. Producto final destinado a empresas y trabajadores en el
sector de la industria láctea.
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Acción : 3909 - LOS RIESGOS ERGONÓMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
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Descripción : Prevención de riesgos laborales en el sector transportes
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Título : [Recopilación] Vídeo jornada Foro PRL 2ª sesión

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Editor : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE GIPUZKOA (ADEGI)

Descripción : Recopilación de jornadas realizadas en el marco del Foro Guipúzcoa en Prevención de Riesgos Laborales 2ª
sesión: Consumo de alcohol y otras drogas en la empresa: problemática y posibles soluciones diferentes. Las sesiones
tuvieron lugar en ADEGI en Donostia - San Sebastián el 29/11/2016 y fueron las siguientes: - “Perspectiva jurídica del
problema”. Javier Alfonso, Asociado de Cuatrecasas, Gonçalves Pereira. - “Visión médica y protocolos de actuación”. Iñaki
Korta, Médico responsable del área sanitaria del SP de CAF, S.A. - “Proyecto hombre, una oportunidad de salida”. Marijo
Luluaga, Responsable del Programa Abierto de Proyecto Hombre. - Coloquio ponentes. NOTA: Los vídeos de las jornadas
están disponibles bajo demanda. En el caso de estar interesados en la descarga de las jornadas, debe solicitarse a través
del correo productos.finales@funprl.es Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del País vasco.
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Título : Drogas: cuestión de saúde

Autor Principal : SINDICATO NACIONAL DE COMISIONES OBRERAS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos laborales causados por el consumo de drogas en el puesto de trabajo y
las medidas preventivas a aplicar. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0039/2009

Acción : 3350 - Servicio de asistencia técnica y asesoramiento a personas trabajadoras y a su representación sindical en
PYMES.
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