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Título : Acciones de información sobre riesgo durante el embarazo en el puesto de trabajo

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Informe final de la acción de información sobre riesgo durante el embarazo en el puesto de trabajo (medidas
preventivas y de apoyo). Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Objetivos. - Generales - Específicos 3.
Metodología. 4. Fichas utilizadas y material didáctico. 5. Situación actual en las empresas: - Número de trabajadores. -
Sectores. - Evaluación de riesgos. - Evaluaciones específicas. - Evaluación protección a maternidad y lactancia natural. -
Adaptación de los puestos de trabajo. - Reubicación a otros puestos. - Lista de puestos exentos de riesgos para embarazo.
- Consulta a los representantes respecto a los puestos exentos de riesgos. - Comunicación de embarazo. - Información de
riesgos a la trabajadora embarazada. - Conocimiento subsidio económico por riesgo durante el embarazo en el puesto de
trabajo. - Conocimiento subsidio económico por riesgo durante la lactancia natural en el puesto de trabajo. - Protocolo
actuación en las empresas. - Problemática con mutua ante tramitación prestación. - Cambios de criterios en concesión de la
prestación. - Bonificaciones a empresas. - Vigilancia de la salud. 6. Conclusiones finales. 7. Análisis de encuesta de
valoración de la acción. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Foral de
Navarra.
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Acción : 2533 - ACCIONES DE INFORMACIÓN SOBRE RIESGO DURANTE EL EMBARAZO EN EL PUESTO DE
TRABAJO (MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE APOYO) Y, EN SU CASO, PROCEDIMIENTO DE "PRESTACIÓN POR
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Título : Maternidad y lactancia natural: protégete de los riesgos laborales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Guía sobre la gestión de riesgos en periodo de lactancia y maternidad. Los contenidos son los siguientes: 1.
Introducción. 2. Concepto. 3. Comunicación de la situación de embarazo. 4. Obligaciones del empresario: - Evaluación de
riesgos. - Adaptar el puesto de trabajo. - Cambio del puesto de trabajo. - Suspensión del contrato por riesgo durante el
embarazo en el puesto de trabajo. 5. Riesgos durante el embarazo en el puesto de trabajo. 6. Suspensión del contrato por
riesgo durante el embarazo en el puesto de trabajo: - Introducción. - Concepto. - Beneficiarias. - Procedimiento y
documentación necesaria. - Cuantía. - Duración. - Extinción. - Resolución / Notificación. 7. Bonificaciones a la Seguridad
Social 8. Normativa aplicable. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Foral
de Navarra.

Código Acción : IT-0389/2008

Acción : 2533 - ACCIONES DE INFORMACIÓN SOBRE RIESGO DURANTE EL EMBARAZO EN EL PUESTO DE
TRABAJO (MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE APOYO) Y, EN SU CASO, PROCEDIMIENTO DE "PRESTACIÓN POR
RIESGO DURANTE EL EMBARAZO" (LEY ORGÁNICA 3/2007 DE 22 DE MARZO. LEY DE IGUALDAD)
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Descripción : Folleto informativo sobre los tipos de riesgos a los que están expuestas las mujeres trabajadoras durante el
embarazo y las acciones a realizar para evitar y/o minimizar dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadoras de la Comunidad Foral de Navarra.
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Título : Cuando una trabajadora queda embarazada
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Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Folleto informativo sobre los pasos que debe seguir una empresa una vez se le comunica el embarazo y/o
lactancia de una trabajadora. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Foral de
Navarra.

Código Acción : IT-0397/2008

Acción : 2746 - Embarazo y lactancia natural en el medio laboral. Sensibilizar para prevenir; otras alternativas.
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Título : Embarazo y lactancia natural en el medio laboral

Autor Principal : MUTUA NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Guía práctica destinada a sensibilizar a las empresas en cuanto a la prevención de los riesgos asociados al
periodo de embarazo y lactancia de la mujer trabajadora. Los contenidos son los siguientes: 1. Antecedentes: - ¿Por qué se
ha realizado la presente guía práctica? - ¿En qué puede ayudarme esta guía en mi empresa? - Historia y normativa de la
prestación de riesgo durante el embarazo y la lactancia natural. 2. Objeto de estudio: - Evolución de la prestación. -
Referencias normativas. - Procedimiento para el reconocimiento del derecho. - Bonificaciones. - Diferencia entre embarazo
de riesgo y riesgo “laboral” durante el embarazo. - Sanciones. 3. Resultado del estudio: - Información según bloques de
información de la encuesta. 4. Conclusiones: - Fase de visitas. - Fase de análisis. - Propuestas. 5. Anexos. 6. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Foral de Navarra.
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