e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 7 entidades.

Boletin por Experiencia n2 59 de diciembre 2012

Revista : Por experiencia

Titulo : Boletin por Experiencia n° 59 de diciembre 2012

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Boletin por Experiencia n® 59 editado por el Instituto Sindical de Trabajo Ambiente y Salud (ISTAS) y
publicado en diciembre del 2012. Recoge articulos de interés en materia de prevencion de riesgos y salud de los
trabajadores. El sumario es el siguiente: 1. Tablon. 2. Especial X Congreso CCOQO: - Pedro J. Linares: “La salud laboral es
muchas veces la Unica via para mejorar las condiciones laborales en la actual situacién”. - La salud laboral en el corazén de
la accién sindical. - Sustituir cancerigenos en el lugar de trabajo. - Cambiar las condiciones de trabajo en una residencia de
la tercera edad. - La sustitucion de un espray cancerigeno y la interiorizacion de los recursos preventivos. - De la defensa
de las embarazadas en Bershka a una accién mas general en el grupo Inditex. - Reducir el riesgo ergondémico en una
empresa de cartonajes. - El empoderamiento sindical viene de la mano de una accion contundente frente al riesgo
bioldgico. - Los bomberos también quieren prevencion. - La accién sindical en salud laboral provoca la afiliacién de la
totalidad de la plantilla. - Evitar la exposicion a radiaciones ionizantes y productos cancerigenos. - Un reparto mas justo de
la carga de trabajo y mas posibilidades para conciliar. - ; C6mo conseguir que la participacion de los trabajadores sea un
hecho? - Reduccion de cargas entre las camareras de pisos en el sector de la hosteleria de Tenerife. - Jaume de Monserrat
i Nond: “Hay una falsa impresién de que hemos asistido a una mejora de la prevencioén en las empresas”. - Manuel
Velazquez: “Lo que esté fallando en la prevencion es la excesiva externalizacion”. - José Comino: "Incentivos como el del
bonus no han funcionado entre las pymes”. 2. Recursos. 3. Contraportada. Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevencion, empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : DI-0009/2011

Accion : 6540 - Difusiéon de informacién sobre prevencién a través de la publicacién de la revista "Por experiencia”
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Radiaciones ionizantes

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Sector hosteleria

Palabra Clave : Conciliacion

Palabra Clave : Agente cancerigeno

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Informacién



Palabra Clave : Sindicato
Palabra Clave : Recurso preventivo
Palabra Clave : Sector geriatrico

Estado : Producto publicado
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¢ Coémo identificar sustancias téxicas para la salud
reproductiva?

Titulo : ; Como identificar sustancias toxicas para la salud reproductiva?
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Guia informativa sobre la forma de identificacién de las sustancias téxicas peligrosas para los trabajadores
en edad reproductiva. Los contenidos son los siguientes: 1. Sustancias toxicas para la fertilidad. 2. Sustancias toxicas para
el desarrollo de la descendencia. 3. Sustancias toxicas sobre o a través de la lactancia. 4. Anexo. Producto final destinado a
empresas y trabajadores de todos los sectores productivos de actividad.

Codigo Accion : DI-0014/2009

Accion : 3889 - Mejorar la evaluacion, prevenir los riesgos, reducir los accidentes: actuaciones de difusion y promocién de
la cultura prevenctiva en las emrpresas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Periodo de lactancia
Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Periodo de embarazo
Palabra Clave : Riesgo quimico

Estado : Producto publicado
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Riesgos para la reproduccion, el embarazo y la
lactancia

Titulo : Riesgos para la reproduccién, el embarazo y la lactancia
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Ponencia sobre los riesgos y dafios al sistema reproductor de aquellos trabajadores que en el ejercicio de
sus funciones laborales estén expuestos de forma continuada a sustancias peligrosas. Producto final destinado a empresas
y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cadigo Accidn : DI-0014/2009

Accion : 3889 - Mejorar la evaluacion, prevenir los riesgos, reducir los accidentes: actuaciones de difusién y promocién de
la cultura prevenctiva en las emrpresas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Exposicidén

Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Periodo de lactancia
Palabra Clave : Periodo de embarazo
Palabra Clave : Mujer

Estado : Producto publicado
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Guia sindical de mujeres, trabajos y
salud

Titulo : Guia sindical de mujeres, trabajos y salud
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Guia de accién preventiva sobre las desigualdades sociolaborales de las mujeres en el puesto de trabajo y
los riesgos a los que estan expuestas derivados de dichas desigualdades. Los contenidos son los siguientes: 1.
Presentacion. 2. Introducciéon. 2. Empleo, condiciones de trabajo y salud. 3. Riesgos especificos de género en el ambito
laboral: - El acoso sexual y el acoso por razén de sexo. - La doble presencia. 4. Los riesgos laborales desde una mirada de
género: - Los riesgos quimicos. - Los riesgos ergondmicos. - Los riesgos psicosociales. - Los riesgos laborales durante el
embarazo y la lactancia. 5. Pistas para la accion sindical. Producto final destinado prioritariamente a delegados de
prevencion y trabajadores de todos los sectores.

Cddigo Accion : DI-0003/2012

Accion : 100008025 - Servicio de asesoramiento, asistencia técnica y orientacién formativa para la prevencion de riesgos
laborales

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Politicas de seguridad y salud laboral
Palabra Clave : Dafos laborales

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Periodo de lactancia

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Estado : Producto publicado
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Los limites de los limites. Valores limite de exposiciéon ocupacional: Razones y
limitaciones

Titulo : Los limites de los limites. Valores limite de exposicion ocupacional: Razones y limitaciones
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Informe sobre los valores limite de exposicién existentes y aplicables en las empresas espafiolas. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. El estudio en el marco del debate normativo existente. 2. Valores limite de
exposicion profesional: - Qué son los valores limite de exposicion profesional. - Cémo se establecen en Europa los valores
limite. - Cémo se establecen en Espafa los valores limite. 3. Sustancias cancerigenas y mutagenas: - Métodos de
clasificacion utilizados por instituciones relevantes. - Clasificacion seguin su mecanismo y modo de accién. - Evaluacién del
riesgo de sustancias cancerigenas y mutagenas. - Valores limite de exposicion profesional a agentes cancerigenos y
mutagenos: razones y limitaciones. 4. Sustancias toxicas para la salud reproductiva: - Clasificaciéon segin su mecanismo y
modo de accién. - Clasificacién de sustancias y preparados peligrosos para la reproduccién y la lactancia segin la
normativa europea. - Evaluacion del riesgo de sustancias téxicas para la salud reproductiva. - Valores limite de exposicion
profesional a sustancias toxicas para la salud reproductiva. - Limitaciones de los limites de exposicion profesional a
sustancias toxicas para la salud reproductiva. 5. Anexos. 6. Bibliografia. Producto final destinado a empresas y trabajadores
de todos los sectores productivos que manipulen en su lugar de trabajo sustancias de origen quimico.

Codigo Accion : DI-0001/2009

Accion : 2926 - Hacer visibles los riesgos, reducir los accidentes y las enfermedades relacionadas con el trabajo:
actuaciones de difusién, informacién y sensibilizacién para el fomento de la cultura preventiva en las empresas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Agente cancerigeno
Palabra Clave : Periodo de lactancia
Palabra Clave : Periodo de embarazo
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Valores limite de exposicion
Palabra Clave : Valores limite ambientales

Estado : Producto publicado
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Boletin por Experiencia n? 49 julio 2010

Revista : Por experiencia

Titulo : Boletin por Experiencia n? 49 julio 2010

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Publicacién trimestral que recoge informacion de interés relacionada con la salud laboral y la prevencién de
riesgos laborales: El sumario del n® 49 es el siguiente: 1. Tablén. 2. Condiciones de trabajo: - Trabajar sentado: un riesgo
cada vez mas extendido. - ;Qué practicas empresariales generan un entorno saludable? Un estudio con méas de 7.000
trabajadores y trabajadoras confirma la relaciéon entre organizacion del trabajo y riesgos psicosociales. 3. Opinién. 4. Una
nueva reforma del Reglamento de los Servicios de Prevencidn. 5. Dossier: Trabajo y tabaco: - Cerca de un millén de
trabajadores de hosteleria estan obligados a exponerse al humo del tabaco. - “Las personas que tienen un menor control
sobre su trabajo encuentran mas dificultades para dejar de fumar”. Anne Kouvonen, investigadora de la Universidad de
Nottingham. - El 25% de las mujeres embarazadas han estado expuestas a humo de tabaco en sus lugares de trabajo.
Segun un estudio de la Universidad de Zaragoza realizado entre 2.400 mujeres que iban a dar a luz. - “Para tragarme el
humo de los demas, me trago el mio”. Fumadores y no fumadores expresan sus opiniones sobre sus condiciones de
trabajo. 6. Accion sindical: - Antes pasaban frio, ahora empiezan a pasar calor. En el disefio de edificios no se tienen en
cuenta las condiciones de trabajo. - ; Como se concreta una gestion mas democratica del trabajo? En Codorniu se
incorporan practicas de gestion mas participativas que reducen las exposiciones nocivas a los riesgos psicosociales. 7.
Debate: - Los servicios de prevencion, responsables de sus errores. Entrevista a Rafael Lépez Parada y a Juan Carlos
Bajo. 8. Recursos. 9. porEvidencia. 10. Contraportada. Producto final destinado a delegados de prevencion, sindicatos,
empresas y trabajadores de todos los sectores.

Codigo Accion : DI-0008/2009

Accion : 3819 - Difusién de informacion sobre prevencién a través de la publicacion de la revista "Por experiencia”
Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Servicio de prevencion

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Sector hosteleria

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Recurso preventivo

Estado : Producto publicado
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La prevencion de riesgos laborales y ambientales asociados a
plaguicidas

Titulo : La prevencion de riesgos laborales y ambientales asociados a plaguicidas

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Folleto y guia de accién preventiva que da a conocer los riesgos asociados al uso y exposicion de
plaguicidas en los centros de trabajo. El contenido del folleto es el siguiente: 1. ;Qué son los plaguicidas? 2. ;Para qué
sirven los plaguicidas? 3. Riesgos de los plaguicidas para la salud. 4. Riesgos para la reproduccién, el embarazo y la
lactancia natural. 5. Riesgos para los jovenes y la infancia. 6. Riesgos para loa trabajadores temporales. 7. Riesgos para el
medio ambiente. 8. ; Qué estoy manipulando¢, Normativa de clasificacion y uso. 9. Prevencion: Medidas a adoptar en el
manejo de plaguicidas. 10. Intervencion sindical. 11. Las principales normas legales. El contenido de la guia de
sensibilizacién e informacidn es el siguiente: 1. Introduccién. 2. ;Qué son los plaguicidas? 3. Clasificacion de los
plaguicidas. 4. El mercado de los plaguicidas. 5. Vias de exposicién. 6. ; En qué actividades o tareas puede haber
exposicion a plaguicidas? 7. Riesgos de los plaguicida para la salud y el medio ambiente. 8. ; Como puedo saber qué estoy
manipulando? Normativa para su clasificacién t uso. 9. Intervencién sindical. 10. Medidas preventivas a adoptar en el uso
de plaguicidas. 11. ¢ Que dice la normativa? Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencion y
trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cadigo Accidn : AI-0003/2015

Accion : Herramientas para la prevencion. Portal de recursos para la asistencia técnica, la informacion, sensibilizacién y
formacién para trabajadores, trabajadoras y DP de PYMES (2015)

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Plaguicidas

Palabra Clave : Agente quimico
Palabra Clave : Exposicién

Palabra Clave : Recurso preventivo
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Trabajadores sensibles
Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Condiciones medioambientales






