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Descripción : Aplicación para teléfonos Smartphone (App) que permite realizar una evaluación de riesgos ergonómicos del
lugar de trabajo: manipulación manual de cargas, los trabajos repetitivos y la adopción de posturas forzadas. La aplicación
ha sido programada para desarrollar la evaluación ergonómica de las condiciones del puesto de trabajo mediante tres
metodologías diferenciadas: El método REBA para evaluaciones ergonómicas por adopción de posturas forzadas. El
método INSHT para evaluaciones ergonómicas derivadas de la manipulación manual de cargas. Y el método OCRA
Cheklist para evaluaciones ergonómicas por la realización de trabajos repetitivos. Los cálculos de cada una de las
metodologías se realizan directamente en el Smartphone y los resultados se muestran en el propio teléfono móvil para
poder tener el resultado de forma inmediata. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Cataluña.
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