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Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

Titulo : Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas especificas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificacién y visibilizacion por puesto de trabajo de las principales causas de exposicién laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes quimicos y trastornos muasculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biolégicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposicién a los agentes quimicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificacion, principales causas de exposicion y medidas preventivas. - Concepto. -  Como se clasifican?. - ; Cuales son
las vias de entrada en el organismo de los agentes quimicos?. - Principales causas de exposiciéon o de entrar en contacto
con agentes quimicos (sustancias nocivas/ toxicas/causticas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposicion a agentes (sustancias/ productos) quimicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificacion de los factores de riesgo de origen quimico. - Anexos. 4. Los trastornos musculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterizacion. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposicion a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales més frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ;Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ;Dénde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologias derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicién o del
uso de productos quimicos, agentes biolégicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicion al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ; Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo esta afectando a la salud? - ;Qué informacién debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ;Cuales son las fases del proceso de calificacion y declaracion de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - 4 Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM especifico?. - Resultados posibles derivados de
la realizacion de un RM. 8. Buenas practicas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicacion de protocolos médicos. 10. Bibliografia.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accion : 1S-0013/2010

Accion : 4692 - EVALUACION DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Aimacenamiento y actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO
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Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Estado : Producto publicado
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Riesgos laborales en actividades relacionadas con las energias
renovables

Titulo : Riesgos laborales en actividades relacionadas con las energias renovables
Autor Principal : ASOCIACION DE PROMOTORES Y PRODUCTORES DE ENERGIAS RENOVABLES DE ANDALUCIA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION, CIENCIA'Y EMPLEO

Descripcion : Guia de accién preventiva en el sector de las energias renovables. Los contenidos son los siguientes: 1
Introduccién: - Mapa de produccién de energia eléctrica en Espana: - APREAN renovables. - Justificacién del proyecto. 2
Descripcién de la actividad: - Energia fotovoltaica. - Energia solar térmica. - Energia termosolar. - Energia de la biomasa. 3
Evaluacion de riesgos: - Objetivo: Riesgos laborales en las actividades relacionadas con las energias renovables APREAN
renovables. - Mecanismo de evaluacién de riesgos. - Riesgos principales en las instalaciones de energia renovable. -
Riesgos en instalaciones de energia fotovoltaicas. - Riesgos en instalaciones de energia solar térmica. - Riesgos en
instalaciones de energia termoeléctrica. - Riesgos en instalaciones de biomasa. 4 Procedimientos generales: - Elaboracién
y divulgacion de la politica de prevencion. - Coordinacién de contratas en obras. - Registro e investigacién de accidentes e
incidentes. - Comunicacion de riesgos. - Adquisicion de bienes y servicios. - Andlisis y control de riesgos: evaluacién de
riesgos y planificacién. - Equipos de proteccion individual. - Informacién y divulgacién. - Formacion. - Vigilancia de la salud. -
Personal sensible, maternidad y menores. 5 Conclusiones y recomendaciones. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la Comunidad de Andalucia.

Cadigo Acciodn : IT-0373/2008

Accion : 2854 - ASISTENCIA TECNICA PARA DETERMINAR LOS RIESGOS LABORALES EN LAS ACTIVIDADES
RELACIONADAS CON LAS ENERGIAS RENOVABLES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 351 - Produccién, transporte y distribucion de energia eléctrica
CNAE : 35 - Suministro de energia eléctrica; gas; vapor y aire acondicionado
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO
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Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Andalucia

Estado : Producto publicado
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Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro para
auténomos

Titulo : Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro para auténomos

Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre pautas de trabajo seguras a seguir para evitar los riesgos laborales especificos de
la industria carnica. Los contenidos son los siguientes: 1. Pautas de trabajo a adoptar en el centro de trabajo. 2. Factores de
riesgo. Riesgos y medidas preventivas. 3. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores

del sector.

Codigo Accion

:15-0106/2008

Accién : 2218 - ACCION DE MEJORA SOBRE LA PREVENCIQN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE LA
CONCURRENCIA DE TRABAJADORES EN LA INDUSTRIA CARNICA.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO
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Mantenimiento preventivo

: Trabajador

Coordinacién de actividades empresariales

: Condiciones de trabajo

Lugar de trabajo
Senalizacién
Medidas preventivas
Riesgos laborales
Subcontratacién
Salud laboral
Informacién
Seguridad

Trabajador autébnomo

Estado : Producto publicado
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Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en el mantenimiento de
instalaciones

Titulo : Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en el mantenimiento de instalaciones
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre pautas seguras a seguir en actividades relacionadas con el mantenimiento de
instalaciones (compresores, camaras frigorificas, depuradora,calderas...) y maquinaria (embutidoras, picadoras,
envasadoras...) en centros de trabajo del sector carnico. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco normativo de
referencia. 2. Pautas de trabajo a adoptar en el centro de trabajo. 3. Riesgos y medidas preventivas caracteristicas de las
instalaciones de la industria carnica. 4. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector.

Codigo Accion : 1S-0106/2008

Accion : 2218 - ACCION DE MEJORA SOBRE LA PREVENCIQN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE LA
CONCURRENCIA DE TRABAJADORES EN LA INDUSTRIA CARNICA.

Materias : 6 - Formacioén, informacién y comunicacion

CNAE : 10 - Industria de la alimentacién

CNAE : 101 - Procesado y conservacién de carne y elaboracion de productos carnicos
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :

Palabra Clave :
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Mantenimiento preventivo

Subcontratacion

: Coordinacion de actividades empresariales

: Trabajador

Medidas preventivas

Riesgos laborales

Maquinaria

Sector del mantenimiento y montaje industrial
Informacién

Sector carnico

Seguridad

Estado : Producto publicado
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Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en muelles de carga y
descarga

Titulo : Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en muelles de carga y descarga
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre pautas seguras a seguir para evitar riesgos y dafos relacionados con actividades
de carga y descarga en el area de muelles en la industria carnica. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco normativo de
referencia. 2. Pautas a adoptar en el centro de trabajo. 3. Riesgos y medidas preventivas caracteristicas en instalaciones de
la industria carnica. 4. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0106/2008

Accién : 2218 - ACCION DE MEJORA SOBRE LA PREVENCIQN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE LA
CONCURRENCIA DE TRABAJADORES EN LA INDUSTRIA CARNICA.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 10 - Industria de la alimentacion

CNAE : 101 - Procesado y conservacion de carne y elaboracion de productos carnicos
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratacién

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
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Palabra Clave : Sector carnico

Estado : Producto publicado



= FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID EiTP;EIé;gIRgN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en la limpieza de
instalaciones

Titulo : Informacién para trabajadores concurrentes. Pautas de trabajo seguro en la limpieza de instalaciones
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre pautas seguras a seguir para evitar riesgos laborales relacionados con el
desempefo de actividades de limpieza en los centros de trabajo del sector carnico. Los contenidos son los siguientes: 1.
Pautas de trabajo a adoptar. 2. Riesgos y medidas preventivas caracteristicas de instalaciones de la industria carnica. 3.
Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0106/2008

Accién : 2218 - ACCION DE MEJORA SOBRE LA PREVENCIQN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE LA
CONCURRENCIA DE TRABAJADORES EN LA INDUSTRIA CARNICA.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 101 - Procesado y conservacién de carne y elaboracion de productos carnicos
CNAE : 10 - Industria de la alimentacion

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector limpieza
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Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
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