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Título : Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas específicas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificación y visibilización por puesto de trabajo de las principales causas de exposición laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes químicos y trastornos músculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biológicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposición a los agentes químicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificación, principales causas de exposición y medidas preventivas. - Concepto. - ¿Cómo se clasifican?. - ¿Cuáles son
las vías de entrada en el organismo de los agentes químicos?. - Principales causas de exposición o de entrar en contacto
con agentes químicos (sustancias nocivas/ tóxicas/caústicas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposición a agentes (sustancias/ productos) químicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificación de los factores de riesgo de origen químico. - Anexos. 4. Los trastornos músculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterización. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposición a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales más frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ¿Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ¿Dónde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologías derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición o del
uso de productos químicos, agentes biológicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ¿Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo está afectando a la salud? - ¿Qué información debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ¿Cuáles son las fases del proceso de calificación y declaración de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - ¿Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM específico?. - Resultados posibles derivados de
la realización de un RM. 8. Buenas prácticas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicación de protocolos médicos. 10. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte
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Título : Enfermedades profesionales en las actividades de la acuicultura continental: Informe del sector de la acuicultura

Autor Principal : HUMANITAE EMPLEO E INNOVACIÓN SL

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripción : Informe de situación del sector acuícola en materia de prevención de riesgos y que recoge la incidencia de
las enfermedades profesionales específicas en el sector. Los contenidos son los siguientes: Bloque I. Informe documental:
1. Situación socioeconómica del sector: - Concepto de acuicultura. - Estado de la acuicultura. - Tipos de acuicultura. - La
acuicultura continental. - DAFO Acuicultura continental. 2. Descripción de la actividad: - Modelo de instalación del sector. -
Tipos de establecimiento e instalaciones del sector. - Puestos de trabajo en una instalación general del sector y módulos de
ocupaciones. - Materiales o maquinarias del sector. - Riesgos de accidente de trabajo derivado de la utilización de
materiales y maquinaria del sector. - Estadísticas de accidentes de trabajo. 3. Estudio sectorial de enfermedades
profesionales: - La enfermedad profesional. Conceptos básicos. - La enfermedad profesional en el sector: estadísticas. - La
vigilancia de la salud. - La enfermedad profesional en el sector. - Descripción de las diferentes patologías. Bloque 2.
Informe cualitativo: 1. Introducción. Estructura y configuración del sector: - Situación actual del sector de la piscifactoría. -
Evolución de los procesos productivos del sector en los últimos años. 2. Análisis de la enfermedad profesional en el sector: -
Dificultades específicas para que se consideren “enfermedades profesionales”. - Áreas de la empresa con mayor incidencia
de enfermedades profesionales. Principales riesgos y factores con incidencia sobre enfermedades en el trabajo. - Medidas
relativas al incremento de una cultura de la prevención en el sector. 3. Conclusiones. Bloque 3. Informe cuantitativo: 1.
Metodología y fichas técnicas. 2. Informe de resultados: - Descripción de la muestra. - Diagnóstico en higiene industrial y
condiciones ambientales. - Diagnóstico de la situación de las enfermedades profesionales del sector. Bloque 4.
Conclusiones y Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector acuícola.

Código Acción : IS-0113/2009

Acción : 3125 - Proyecto Estudios de Riesgos Laborales, Enfermedades Profesionales en las actividades de la Acuicultura
Continental. Plan de Actuación en materia de PRL.Manual de Procedimientos de Trabajos Seguros.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 032 - Acuicultura
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Título : Guía sobre las enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva sobre las enfermedades a las que están expuestos los trabajadores del sector de
las artes gráficas. Los contenidos son los siguientes: 1. La vigilancia de la salud. 2. Las enfermedades profesionales. 3. Las
enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas. 4. Información preventiva en el sector de las artes gráficas. 5.
Anexos. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0009/2007

Acción : 1501 - Enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas (incidencia y visibilidad de las patologías en
el sector)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO
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Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Protocolos de actuación
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Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado




