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[Recopilación] Carteles informativos sobre manipulación de
objetos

 

Exportadas un total de 11 entidades.

Título : [Recopilación] Carteles informativos sobre manipulación de objetos

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Descripción : Recopilación de carteles informativos sobre buenas prácticas en el sector de los talleres de vehículos a
aplicar en tareas de manipulación de objetos que incluyan elevación y transporte manual de cargas. Los contenidos son los
siguientes: 1. Consejos para una correcta manipulación de pesos. 2. Consejos para evitar lesiones relacionadas con el
mantenimiento de posturas forzadas. 3. Exposición a movimientos repetitivos en extremidades superiores. 4.
Recomendaciones para el manejo ergonómico de herramientas manuales. 5. ¿Qué podemos hacer para evitar lesiones en
la aplicación de fuerzas? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la Comunidad
autónoma de La Rioja.

Código Acción : IT-0080/2010

Acción : 4822 - Gabinete de asesoramiento y asistencia técnica en Prevención de Riesgos Laborales

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Estado : Producto publicado
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Plan de prevención de riesgos
laborales

 

Título : Plan de prevención de riesgos laborales

Autor Principal : ASOCIACIÓN INDUSTRIAL DE CANARIAS

Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre los items a seguir a la hora de planificar, gestionar y aplicar un plan de prevención
de riesgos laborales en el sector de la industria pesada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector industrial de las Islas Canarias.

Código Acción : IT-0019/2009

Acción : 3424 - Oficina de Prevención de Riesgos Laborales 2010 (Las Palmas)

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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A avaliación de riscos: instrumento clave da
prevención

 

Título : A avaliación de riscos: instrumento clave da prevención

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE GALICIA

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE GALICIA

Descripción : Cartel informativo sobre el itinerario a seguir para la adopción de medidas preventivas derivadas de la
evaluación de riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de
Galicia.

Código Acción : IT-0065/2010

Acción : 4794 - MANTENIMIENTO DEL GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENCIA TÉCNICA EN PREVENCIÓN
DE RIESGOS LABORALES DE UGT-GALICIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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¡¡¡Conduce
seguro!!!

 

Título : ¡¡¡Conduce seguro!!!

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : ¡¡¡Conduce seguro!!!

Código Acción : IS-0071/2011

Acción : 6122 - ESTUDIO SOBRE LAS CONDICIONES DE LA SEGURIDAD VIAL EN EL SECTOR DE PUERTOS DEL
ESTADO

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Conductor de grúas

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Sector portuario

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Carteles
PRL

 

Título : [Recopilación] Carteles PRL

Autor Principal : UNIÓN REGIONAL DE COMISIONES OBRERAS. CASTILLA LA MANCHA

Autor Secundario : UNIÓN REGIONAL DE COMISIONES OBRERAS. CASTILLA LA MANCHA

Descripción : Recopilación de los carteles para las campañas del Gabinete Regional de Salud Laboral de CCOO durante
el 2014 con información general relacionada con la prevención y la salud de los trabajadores. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad autónoma de Castilla la Mancha.

Código Acción : IT-0070/2013

Acción : 100009219 - Asistencia técnica a trabajadores por actuaciones directas y por la elaboración de herramientas
técnicas para mejorar la PRL en la empresa así como para la identificación de cancerígenos en la misma

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Participación

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Investigación de accidentes

Palabra Clave : Campañas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Estado : Producto publicado
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Condiciones de seguridad y salud en los lugares de trabajo en relación con los niveles de
ruido

 

Título : Condiciones de seguridad y salud en los lugares de trabajo en relación con los niveles de ruido

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE ARAGON

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE ARAGON

Descripción : Recopilación de tríptico y cartel informativo sobre las condiciones de trabajo a los que están expuestos los
trabajadores con niveles elevados y constantes de ruido. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la comunidad autónoma de Aragón.

Código Acción : IT-0091/2013

Acción : 100009088 - OFICINA TÉCNICA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE UGT ARAGÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Niveles de exposición

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Aragón

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado
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Evaluación de riesgos

 

Título : Evaluación de riesgos

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE ARAGON

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE ARAGON

Descripción : Recopilación de tríptico y cartel informativo sobre la evaluación de riesgos como proceso integrado dentro de
la gestión de riegos en una empresa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad
autónoma de Aragón.

Código Acción : IT-0091/2013

Acción : 100009088 - OFICINA TÉCNICA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE UGT ARAGÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Aragón

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Encuentra los riesgos
laborales

 

Título : Encuentra los riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE OURENSE

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ilustración que propone el ejercicio de descubrir las situaciones de riesgos más comunes en diferentes
entornos laborales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0166/2006

Acción : 1397 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN PRL PARA PYMES (HASTA 49
TRABAJADORES)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Asistencia en residencias: Un trabajo con altas exigencias fisicas y
posturales

 

Título : Asistencia en residencias: Un trabajo con altas exigencias fisicas y posturales

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Descripción : Materiales informativos en prevención de riesgos laborales para dar a conocer los riesgos ergonómicos a los
que están expuestos los gerocultores en residencias. Se propone un plan de actuación para mejorar las condiciones de
dichos trabajadores y así evitar y /o minimizar dichos riesgos en el desarrollo de sus funciones. El contenido es el siguiente:
1. Situación de partida: - Características de las empresas del sector. - Características de las plantillas del sector. - Registros
de los daños a la salud, ¿qué dicen los datos? - Necesidades de intervención en la mejora de las condiciones laborales del
personal gerocultor. 2. El día a día y las condiciones de trabajo: - Descripción del día a día. - Las condiciones de trabajo. -
Riesgos ergonómicos y otras agravantes en los trastornos musculoesqueléticos. 3. La gestión preventiva en las empresas: -
Descripción de las actuaciones preventivas en las empresas. - La evaluación de riesgos del puesto del personal auxiliar
gerocultor. - Las evaluaciones ergonómicas del personal auxiliar gerocultor. - Las medidas preventivas que proponen las
evaluaciones. 4. Plan de actuación en la mejora de las condiciones de trabajo: - Necesidades de mejora. - Medidas
preventivas. - Propuestas de actuación frente a los riesgos ergonómicos y la producción de trastornos musculoesqueléticos.
NOTA: Se incluye un cartel informativo Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de las
residencias de mayores.

Código Acción : AS2017-0105

Acción : Residencias, un trabajo con altas exigencias físicas y posturales. Materiales informativos en prevención

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 871 - Asistencia en establecimientos residenciales con cuidados sanitarios

Formato : MONOGRAFÍA

Formato : CARTEL

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Sector sanitario

Palabra Clave : Persona dependiente

Depósito Legal : Guía: V. 2080-2018; Cartel: V. 2079-2018
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Buenas prácticas para la prevención de trastornos musculo-esqueléticos en el sector de la actividades de
construcción especializada

 

Título : Buenas prácticas para la prevención de trastornos musculo-esqueléticos en el sector de la actividades de
construcción especializada

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Descripción : Guía de acción preventiva para evitar y/o minimizar los trastornos músculo-esqueléticos derivados de
posturas y lesiones derivadas por sobreesfuerzos en actividades relacionadas con la construcción. El contenido es el
siguiente: 1. Algunos conceptos básicos relacionados con los trastornos músculo-esqueléticos: - Los Trastornos Músculo-
Esqueléticos ¿qué son? - ¿Qué se entiende por posturas forzadas? - ¿A qué se considera manipulación manual de cargas?
- ¿Hay movimientos repetitivos en este sector? 2. Causas que provocan trastornos músculo-esqueléticos: - La adopción de
posturas forzadas en el trabajo. - La manipulación de cargas diaria. - Los movimientos repetitivos. 3. Tipos de trastornos
músculo-esqueléticos asociados al sector: - El funcionamiento de nuestro cuerpo humano. - Las lesiones músculo-
esqueléticas. Enfermedades profesionales. 4. Buenas prácticas para prevenir los trastornos músculo-esqueléticos: - El plan
de seguridad y salud y la evaluación ergonómica. - Información y formación. - La vigilancia de la salud. - Algunas medidas
preventivas. - Los trabajadores del sector realizan propuestas. 5. Bibliografía. NOTA: Se incluye cartel informativo "Posturas
forzadas y manipulación de cargas ¿Lesiones? ¿Cómo evitarlas?" Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresas del sector de la construcción especializada.

Código Acción : AS2017-0079

Acción : BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS Y PSICOSOCIALES EN EL
SECTOR DE ACTIVIDADES DE CONSTRUCCIÓN ESPECIALIZADA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 43 - Actividades de construcción especializada

Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Sobreesfuerzos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos



Palabra Clave : Sector de la construcción

Depósito Legal :
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Buenas prácticas para la prevención de estrés laboral en el sector de la actividades de construcción
especializada

 

Título : Buenas prácticas para la prevención de estrés laboral en el sector de la actividades de construcción especializada

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Descripción : Guía de acción preventiva para evitar y/o minimizar los riesgos de origen psicosocial que derivan en cuadros
de estrés laboral en actividades relacionadas con la construcción. El contenido es el siguiente: 1. Algunos conceptos
básicos relacionados con el estrés laboral: - El estrés laboral, ¿en qué consiste? - ¿Qué se entiende por violencia en el
trabajo? 2. Causas que provocan estrés laboral: - Origen del estrés. - Identificación de situaciones de estrés en el sector. 3.
Daños asociados al estrés laboral en el sector: - Etapas del estrés. - Consecuencias del estrés. ¿Enfermedad profesional?
4. Buenas prácticas para prevenir el estrés laboral: - El plan de seguridad y salud y la evaluación psicosocial. - La vigilancia
de la salud. - Algunas medidas preventivas. - Los trabajadores del sector realizan propuestas. 5. Bibliografía. NOTA: Se
incluye cartel informativo "Estrés laboral ¿Consecuencias? ¿Cómo actuar?" Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas del sector de la construcción especializada.

Código Acción : AS2017-0079

Acción : BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS Y PSICOSOCIALES EN EL
SECTOR DE ACTIVIDADES DE CONSTRUCCIÓN ESPECIALIZADA

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 43 - Actividades de construcción especializada

Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Violencia en el lugar de trabajo

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Método ISTAS 21 (CoPsoQ)




