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Exportadas un total de 5 entidades.

Título : Calor en el trabajo. Trabajando al aire libre también exigimos prevención

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar para los trabajadores que desarrollan
su actividad laboral en exteriores donde las condiciones ambientales son extremas y cambiantes. Se incluye díptico
informativo sobre el contenido mínimo que debe tener un plan de prevención que incluya el calor y el estrés térmico como
factor de riesgo en el lugar de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. La respuesta corporal ante el calor: - Trastornos
agudos de la salud causados por el calor. - La deshidratación. - Alteraciones en la percepción y las habilidades. -
Alteraciones de la salud a largo plazo. 2. Químicos y calor: - Resumen efectos de la sobrecarga térmica. 3. El estrés
térmico: - Factor 1: las condiciones ambientales del entorno del trabajo. - Factor 2: Actividad física que ha de realizar la
persona (exigencia metabólica). - Factor 3: Características de la ropa que lleva la persona. - El nivel de aclimatación. -
Otros factores personales que elevan el nivel de riesgo. 4. El plan de prevención ante el riesgo de estrés térmico en el
trabajo al aire libre: - Contenidos del plan: Un método para establecer en cada momento el “nivel de acción” preventiva.
Medidas preventivas. Responsabilidades, in situ. Formación para trabajadores y mandos. Organizar los primeros auxilios.
Seguimiento de la efectividad del plan y vigilancia de la salud. 5. Anexos Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevención y trabajadores de cualquier sector de actividad.
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Acción : Servicio de asesoramiento, asistencia técnica y orientación formativa para la prevención de riesgos laborales
(2014)
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Editor : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES ANDALUCÍA

Números : 8/2015

Periocidad actual : Cuatrimestral

Descripción : Cuaderno informativo número 8 editado en el 2015 sobre temas relevantes en materia de seguridad y salud
laboral de los trabajadores. El sumario es el siguiente: 1. Trastornos musculo-esqueléticos. 2. EESST 2014/2020 3. Riesgos
de las nuevas tecnologías. los smartphones 4. Estrés térmico por calor. 5. Preguntas y respuestas, el inflado de neumáticos
de grandes dimensiones. 6. Siniestralidad laboral: enero a mayo. 7. Actividades desarrolladas. 8. Resultados del programa
de visitas a empresas IT-0182/2013. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de Andalucía.
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Título : [Recopilación] Folletos de prevención de accidentes para el sector del metal

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
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Descripción : Recopilación de folletos informativos sobre los riesgos más habituales en la industria del metal y las medidas
preventivas y de control a adoptar según sea el caso. Los folletos son los siguientes: - Estrés térmico. - Manipulación
manual de cargas. - Orden y limpieza. - Riesgo eléctrico. - Ruido. Producto final destinado prioritariamente a empresarios y
trabajadores del sector del metal.
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Descripción : Folleto informativo que analiza las medidas preventivas a aplicar en los almacenes de productos respecto a
las condiciones medioambientales en los lugares de trabajo de la industria alimentaria. El contenido es el siguiente: 1.
Introducción. 2. Lugar de trabajo y condiciones de trabajo. 3. Condiciones ambientales en los lugares de trabajo: -
Generalidades. - Factores que influyen en el confort térmico. - Almacenes con ambiente de trabajo caluroso. - Almacenes
con ambiente de trabajo frío. Se incluye una ficha que recoge las normas de seguridad en almacenes de la industria
agroalimentaria. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de alimentación y bebidas.
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Título : Análisis de los riesgos derivados de la exposición al frío en el sector del frío industrial. Criterios de selección de
equipos de protección individual

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
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Descripción : Guía de acción preventiva para identificar las situaciones de riesgo derivadas de la exposición a bajas
temperaturas haciendo mención especial a los equipos de protección específicos para el sector del frio industrial. El
contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Análisis campaña asistencia técnica. Metodología EVALFRIO y resultados.
3.Riesgos derivados de la exposición al frío en el sector del frío industrial: - Efectos de la exposición al frio sobre la
seguridad y salud de los trabajadores: patologías. 4. Medidas preventivas y pautas de trabajo seguras. 5. Equipos de
protección individual. Criterios de selección: - Generalidades. - Equipos de protección individual frente al frío: Identificación
de los puestos que requieren el uso de EPI. Condiciones que deben reunir los equipos de protección individual. Elección del
equipo de protección individual. Obligaciones en materia de información y formación. Consulta y participación. 6. Equipos
de protección individual frente al frío. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del frio
industrial.
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