
1

Manual de primeros
auxilios

 

Exportadas un total de 11 entidades.

Título : Manual de primeros auxilios

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Guía de primeros auxilios frente a los riesgos más habituales en el lugar de trabajo: Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Nociones sobre anatomía. 3. Principios generales en primeros auxilios. 4. Primeros auxilios. 5.
Movilización y traslados. 6. Anexo. Cómo se hace. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Daños laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Primeros auxilios

Estado : Producto publicado



2

Manual sobre coordinación de
actividades

 

Título : Manual sobre coordinación de actividades

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual sobre los distintos supuestos y modalidades de coordinación de actividades empresariales en
materia de prevención y salud laboral según la normativa vigente. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Normativa. 3. Supuestos de coordinación. 4. Anexos. Modelos de comunicaciones y entrega de documentación. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Documentación

Palabra Clave : Trabajador autónomo

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Real Decreto 171/2004

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Estado : Producto publicado



3

Manual sobre
señalización

 

Título : Manual sobre señalización

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual formativo sobre los tipos y maneras de señalizar los riesgos y peligros en el lugar de trabajo. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Marco normativo. 3. Obligaciones del empresario. 4. Señalización en la
empresa. 5. Señalización óptica. 6. Señalización acústica. 7. Señalización olfativa. 8. Señalización táctil. 9. Señalización
concreta de interés. 10. Chek list. 11. Autodiagnóstico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado
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Manual sobre manipulación de cargas

 

Título : Manual sobre manipulación de cargas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual preventivo sobre los riesgos y las medidas preventivas y de control a adoptar en tareas que
impliquen manipulación manual de cargas. Los contenidos son los siguientes: 1. Factores que pueden originar el riesgo
dorsolumbar. 2. Obligaciones del empresarios. 3. Medidas preventivas. 4. Consejos para una buena posición de la columna.
5. Anexos. Chek list. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Columna vertebral

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Estado : Producto publicado



5

Manual sobre seguridad y salud en los lugares de
trabajo

 

Título : Manual sobre seguridad y salud en los lugares de trabajo

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual formativo sobre los conceptos más relevantes en materia de seguridad y salud en los lugares de
trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Lugares de trabajo. 2. Normativa. 3. Obligaciones del empresario. 4. Chek list.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Plan de seguridad y salud

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado



6

Instrucciones de evacuación en caso de
emergencia

 

Título : Instrucciones de evacuación en caso de emergencia

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre los 10 pasos a seguir en caso de emergencia y evacuación de un centro de trabajo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Plan de evacuación

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado



7

Uso de las bocas de incendio
equipadas

 

Título : Uso de las bocas de incendio equipadas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre el uso adecuado de las bocas de incendio equipadas (BIE). Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Boca de incendio

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado



8

Uso de los extintores de
incendio

 

Título : Uso de los extintores de incendio

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre el uso adecuado de los extintores en un centro de trabajo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Extintor

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado



9

Recomendaciones preventivas en hostelería

 

Título : Recomendaciones preventivas en hostelería

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las recomendaciones a seguir en materia preventiva en el ámbito laboral del sector
de la hostelería: recepción, establecimiento de comidas y bebidas, y tareas de limpieza. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 561 - Restaurantes y puestos de comidas

CNAE : 56 - Servicios de comidas y bebidas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Sector hostelería

Estado : Producto publicado



10

Plan de PRL. Obligaciones del empresario -
Tríptico

 

Título : Plan de PRL. Obligaciones del empresario - Tríptico

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las obligaciones empresariales en cuanto a la creación y gestión de una plan de
prevención. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Consultas

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Documentación

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Estado : Producto publicado



11

Pantallas de visualización de datos -
Tríptico

 

Título : Pantallas de visualización de datos - Tríptico

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las medidas preventivas a aplicar en tareas que exijan el manejo de pantallas de
visualización de datos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Equipo informático

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Ergonomía

Estado : Producto publicado




