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Titulo : La accién sindical en el marco de la gestién de los riesgos psicosociales
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CASTILLA Y LEON
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CASTILLA Y LEON

Descripcion : Informe sobre la gestion de los riesgos psicosociales y las acciones correctoras a desarrollar como
herramienta de accidn sindical. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Riesgos psicosociales y factores de
riesgo psicosocial: - s Cudles son los factores de riesgo psicosocial? - ; Cudles son los riesgos psicosociales? 3. El estrés
laboral: - ;Qué es? - ; Porqué es importante el estrés y los riesgos psicosociales? -  Cuantos tipos hay? - ; Que causas
desencadenan el estrés? - ; Como prevenirlo? 4. La violencia en el trabajo: - ;Qué es? - Clasificacién de los tipos de
violencia - Causas de las conductas violentas y agresivas - ;Como prevenirlo? 5. El marco juridico en el ambito psicosocial:
- Referencias en la LPRL. - Referencias jurisprudenciales - Referencias derivadas del didlogo social y la negociacion
colectiva. 6. La gestion de los riesgos psicosociales. 7. La evaluacién de los riesgos psicosociales: - La participacion de
trabajadores y delegados de prevencién - Etapas del proceso de evaluacion: Intervencion de los delegados/as de
prevencion. 8. El papel de la negociacién colectiva en la prevencién de los riesgos psicosociales. Producto final destinado
prioritariamente a delegados de prevencidn, empresas y trabajadores de la comunidad de Castilla y Ledn.
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Obijetivo 0 riesgos psicosociales y enfermedades profesionales: enero
2015
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Numeros : (1) Enero 2015

Periocidad actual : Mensual

Descripcion : Boletin informativo n? 1 del mes de enero, que recoge informacién de interés en materia relacionada con las
enfermedades profesionales y los riesgos psicosociales relevantes desde el punto de vista sindical. El sumario es el
siguiente: - Comencemos por el principio; Qué son los riesgos psicosociales. - Andlisis de riesgos psicosociales en los
centros de menores. - Publicacion: “La Accion Sindical en el marco de la gestion de los riesgos psicosociales” -
Investigadores granadinos participan en un estudio sobre los Riesgos Psicosociales en las Pymes. - Observatorio de
Riesgos Psicosociales. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencion, empresas y trabajadores de
Castilla y Leén.
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