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Material complementario para el estudio de PRL en el transporte de mercancías por
carretera

 

Exportadas un total de 4 entidades.

Título : Material complementario para el estudio de PRL en el transporte de mercancías por carretera

Autor Principal : FEDERACIÓN ANDALUZA DEL TRANSPORTE

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE ANDALUCÍA (CEA)

Descripción : Aplicación que recoge casos prácticos de las tres grandes ramas de la prevención de riesgos laborales
referidas a las siguientes actuaciones: 1. Riesgos en la carretera y accidentes de trabajo: - Tipología de los accidentes de
trabajo en el sector del transporte por carretera. - Importancia del cumplimiento de las normas de tráfico y seguridad vial. -
Alumbrado y señalización. - Implicación de vehículos pesados en accidentes de tráfico. - Dinámica de un impacto y
consecuencias humanas. - Consecuencias humanas, materiales y económicas del accidente. - Papel fundamental del ciclo
básico actividad / reposo. - Los grupos de riesgo. - Los factores de riesgo. - La conducción preventiva. - Conducción en
condiciones adversas. - Contaminación y Accidentes de Tráfico. 2. Importancia de la aptitud física y mental: - La
conducción, una tarea de toma de decisiones. - Actitudes y capacidades básicas para una conducción segura. - Principios
de una alimentación sana y equilibrada. - Síntomas, causas y efectos de la fatiga y el estrés. - Papel fundamental del ciclo
básico actividad / reposo. - Efectos del alcohol, los medicamentos o cualquier otra sustancia que altere el comportamiento.
3. Situaciones de Emergencia: - Seguridad activa y pasiva. - Comportamiento en situaciones de emergencia. - Actuación en
caso de accidente de tráfico. - Reacción en caso de incendio. - Evacuación de los ocupantes del vehículo. - Declaración
amistosa de accidente. - Reacciones en caso de agresión. - Material Complementario. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del área de formación en el sector del transporte de mercancías por carretera en
la comunidad autónoma de Andalucía. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para que pueda
ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse en contacto con el Dpto.
Técnico - Área Documentación de la Fundación.

Código Acción : IT-0146/2013

Acción : 100009222 - Acciones de elaboración de material y difusión informativa en materia preventiva para trabajadores
del sector en Andalucía.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente in misión

Palabra Clave : Vehículos

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Sector del transporte



Estado : Producto publicado
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Los trastornos del sueño en la conducción
profesional

 

Título : Los trastornos del sueño en la conducción profesional

Autor Principal : FEDERACIÓN DE COMUNICACIÓN Y TRANSPORTE DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía para prevenir los trastornos y riesgos causados por el sueño en el sector de la conducción profesional.
Los contenidos son los siguientes: 1. El concepto general sobre su salud. 2. Lo que más les preocupa durante el trabajo. 3.
Cómo perciben los riesgos del trabajo. 4. En cuanto a los trastornos del sueño: llegada al destino. 5. Cómo se aprecian los
síntomas de padecer trastornos del sueño. 6. Dónde encuentran las causas de los problemas al dormir. 7. ¿Hasta qué
punto existe una preocupación?. 8. ¿La solución está en la revisión de normativas?. 9. La detección y tratamiento de un
trastorno del sueño. 10. La influencia de otras enfermedades y tratamientos. 11. ¿La relación con la turnicidad es posible?.
12. La relación con el estrés. 13. ¿Es efecto de la fatiga laboral?. 14. El conjunto de alteraciones de su vida cotidiana. 15.
Sugerencias en prevención respecto al trabajo que realizan. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0096/2007

Acción : 1588 - Los trastornos del sueño en la conducción profesional por carretera

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Fatiga física

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Guía para evitar el peligro del sueño al
volante

 

Título : Guía para evitar el peligro del sueño al volante

Autor Principal : FEDERACIÓN DE COMUNICACIÓN Y TRANSPORTE DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Consejos prácticos a aplicar para evitar el peligro del sueño al volante en los profesionales que trabajan en la
carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Cómo reconocer si hay síntomas de padecer algún trastorno del sueño. 2.
La utilidad del diagnóstico precoz en la vigilancia de la salud. 3. Informar o aumentar el conocimiento sobre los trastornos
del sueño. 4. Cómo detectar los síntomas de avisos de fatiga o “alarmas de sueño” en el trayecto. 5. Mucho cuidado con los
medicamentos y la conducción. 6. Nunca conducir enfermo. 7. La gestión de prevención de riesgos en el trabajo de
conducción. 8. Los controles específicos de salud con finalidad preventiva para trabajos de conducción. 9. Hábitos
saludables. 10. Los dispositivos contra el sueño que se están diseñando, ¿son útiles?. Producto final destinado a
conductores particulares y a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0096/2007

Acción : 1588 - Los trastornos del sueño en la conducción profesional por carretera

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Fatiga física

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado
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Boletín informativo del plan director de gestión de PRL. Mayo-Junio
2007

 

Título : Boletín informativo del plan director de gestión de PRL. Mayo-Junio 2007

Autor Principal : FEDERACIÓN DE COMUNICACIÓN Y TRANSPORTE DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Boletín informativo del Plan Director de Gestión de Prevención de Riesgos Laborales. Las secciones del
boletín nº 1 (Mayo-junio 2007) son las siguientes: 1. Destacado. Plan sectorial para la gestión de la prevención de riesgos
laborales. 2. Normativa. Entra en vigor el nuevo reglamento europeo de tiempos de conducción y descanso para los
conductores. 3. Noticias. Nuestras organizaciones. 4. Salud Laboral I. El asesor responde: reconocimiento médico. 5. Salud
Laboral II. Publicaciones: el accidente laboral de tráfico. 6. Formación en Salud Laboral: Oferta formativa. 7. Info Extra:
Trenes de carretera. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0069/2006

Acción : 1300 - DESARROLLO DEL PLAN SECTORIAL PARA LA GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN EL SECTOR DE TRANSPORTES DE MERCANCÍAS POR CARRETERA (FASE II)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado




