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Guia practica de la prevencion de riesgos
laborales

Titulo : Guia practica de la prevencién de riesgos laborales

Autor Principal : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL EMPRESARIAL DE TRANSPORTE EN AUTOBUS (FENEBUS)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Editor : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Guia de accién preventiva que ofrece informacioén que permita al empresario obtener unos conocimientos
adecuados sobre la prevencién de riesgos laborales y asi facilitar la integracion de la misma en la gestién interna de la
empresa, para evitar accidentes y mejorar las condiciones de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion 2.
Principios basicos de la Prevencion de Riesgos Laborales. 3. Integracion de la prevencién en la empresa. 4. Beneficios de
la gestion de la prevencién de riesgos. 5. Principales riesgos en el sector de transporte de viajeros por carretera. 6.
Responsabilidades y sanciones. Junto a la guia se adjunta el folleto y el cartel de la campafa de promocién de la accion.
Producto destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del transporte.

Codigo Accion : AE-0052/2012

Accion : DESARROLLO DE UN PROGRAMA PARA LA CONTINUIDAD EN LA INFORMACION Y DIVULGACION A
EMPRESARIOS Y TRABAJADORES DE PYMES DEL SECTOR DEL TRANSPORTE DE VIAJEROS POR CARRETERA
EN MATERIA DE PREVENCION (2012)

Materias : 8 - Gestidn de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros
Formato : MONOGRAFIA

Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Sistema de gestién integrada de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Depésito Legal : M-37966-2012
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[Recopilacion] Informe bibliografico y documental sobre la siniestralidad en el sector de las artes
graficas

Titulo : [Recopilacion] Informe bibliografico y documental sobre la siniestralidad en el sector de las artes graficas
Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Recopilacién de los informes de resultados realizados en la accion "Analisis de los riesgos en el sector de
artes graficas y su impacto en la salud de los trabajadores. Propuestas de mejora e intervenciéon” durante el 2016 y
ejecutada por la Federacion Estatal de Servicios, Movilidad y Consumo. Los informes y sus contenidos son los siguientes:
A. Informe sobre la revisién bibliogréafico: 1. Objetivo de la revision bibliografica y documental. 2. Metodologia en la
busqueda de la bibliografia. 3. Caracteristicas generales del sector: - Caracteristicas sociolaborales del sector. -
Condiciones laborales y principales riesgos: Riesgos de seguridad. Riesgos fisicos. Riesgos quimicos. Riesgos
ergondmicos. Riesgos psicosociales. 4. Principales resultados de la revision bibliografica: Principales alteraciones de la
salud relacionadas con el trabajo. 5. Conclusiones. 6. Bibliografia. B. Informe de resultados sobre fichas informativas: 1.
Introduccién. 2. Metodologia. 3. Resultados de las fichas informativas. C. Informe de siniestralidad: 1. Introduccién. 2.
Resultados: - Accidentes de trabajo con baja seguiin sexo. - Accidentes de trabajo con baja segiin edad. - Accidentes de
trabajo con baja segun gravedad. - Accidentes de trabajo con baja segun ocupacion. - Accidentes de trabajo segun forma
de la lesién. - Accidente de trabajo segun tipo de lesiéon. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de la imprenta y las artes graficas.

Cédigo Accion : AS-0079/2015
Cadigo Accidn : AS-0081/2015

Accion : ANALISIS DE LOS RIESGOS EN EL SECTOR DE ARTES GRAFICAS Y SU IMPACTO EN LA SALUD DE LOS
TRABAJADORES. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCION (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 18 - Artes gréficas y reproduccién de soportes grabados
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Sector de artes graficas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Andlisis de riesgos

Deposito Legal : M-40223-2016
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Impacto en la salud de los principales factores de riesgo a los que estan expuestos los trabajadores y trabajadoras
del sector de las artes graficas

Titulo : Impacto en la salud de los principales factores de riesgo a los que estan expuestos los trabajadores y trabajadoras
del sector de las artes graficas

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe que recoge el andlisis de los riesgos en el sector de artes gréficas y su impacto en la salud para
proteger a los trabajadores presentando propuestas de mejora e intervencion para garantizar la salud de los trabajadores
aplicando medidas preventivas adecuadas en la gestion integral de la prevencién de riesgos laborales. El contenido es el
siguiente: 1. Presentacion. 2. Introduccion. 3. Objetivos. 4. Metodologia: - Estudio cualitativo: Revision bibliografica y
documental Fichas informativas Grupos de discusion Entrevistas en profundidad - Estudio cuantitativo Cuestionario de salud
Andlisis de la siniestralidad 5. Resultados: - Resultados de los estudios cualitativos Resultado de la revision bibliografica y
documental Principales riesgos del sector Principales alteraciones de la salud relacionadas chas informativas Grupos de
discusién Entrevistas en profundidad - Resultados de los Estudios cuantitativos Cuestionario de salud Andlisis de la
siniestralidad 6. Conclusiones. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las
imprenta y las artes graficas.

Codigo Accion : AS-0081/2015
Cadigo Accion : AS-0079/2015

Accion : ANALISIS DE LOS RIESGOS EN EL SECTOR DE ARTES GRAFICAS Y SU IMPACTO EN LA SALUD DE LOS
TRABAJADORES. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCION (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 18 - Artes gréficas y reproduccién de soportes grabados
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de artes gréaficas

Palabra Clave : Andlisis de riesgos

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
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Decalogo de prevencion de riesgos laborales dirigido a los trabajadores del sector de grias
autopropulsadas

Titulo : Decalogo de prevencion de riesgos laborales dirigido a los trabajadores del sector de grdas autopropulsadas
Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : AGRUPACION EMPRESARIAL NACIONAL DE ALQUILADORES DE GRUAS DE SERVICIO
PUBLICO

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Recopilacion de temas sobre las condiciones de trabajo de los profesionales del sector de grias que permita
a estos trabajadores realizar de forma segura su trabajo, dando a conocer los riesgos que puedan encontrar en el curso de
su trabajo y las acciones preventivas para resolverlos. Los temas recogidos en el decalogo son los siguientes: 1. Derechos
de los trabajadores. 2. Reglas generales en prevencion de riesgos laborales. 3. Reglas especificas para un trabajo seguro y
saludable: - Organizacién del trabajo. - Inspecciones a realizar a la grda. - Desplazamiento al lugar de trabajo y montaje de
la gruas. - Como estabilizar la gria. - El inicio de los trabajos. - COmo actuar ante situaciones criticas que pueden darse
durante desarrollo de los trabajos. - Qué hacer al finalizar el trabajo. - Cémo actuar en caso de accidente. - Vida saludable:
“Alimentacién sana”. - Vida saludable: “El deporte en la vida del trabajador/a”. Producto final destinado prioritariamente a
empresas Yy trabajadores del sector de la construccién.

Codigo Accion : AS-0060/2015
Cadigo Accion : AS-0061/2015

Accion : CODIGQ DE BUENAS PRACTICAS EN SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DIRIGIDAS A LAS EMPRESAS DEL
SECTOR DE GRUAS AUTOPROPULSADAS” Y “DECALOGO DE PRL DIRIGIDO A LOS TRABAJADORES (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Conductor de grlas

Palabra Clave : Grda movil

Palabra Clave : Grla puente

Palabra Clave : Grla torre

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Derechos

Deposito Legal : M-37337-2016
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Cddigo de buenas practicas en seguridad y salud laboral dirigidas a las empresas del sector de las gruas moviles
autopropulsadas

Titulo : Cédigo de buenas practicas en seguridad y salud laboral dirigidas a las empresas del sector de las grias moviles
autopropulsadas

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : AGRUPACION EMPRESARIAL NACIONAL DE ALQUILADORES DE GRUAS DE SERVICIO
PUBLICO

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de recomendaciones que recoge tanto normas como buenas practicas a seguir en el sector de las
gruas moviles autopropulsadas, que deben ser integradas en el sistema de gestién de Prevencién de riesgos laborales de
las empresas, de manera que el cumplimiento de este facilite a las mismas cumplir con sus obligaciones en materia de
prevencién de riesgos y salud laboral. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Objetivos y metodologia. 3. Estudio
técnico: - Analisis documental. 4. Investigacién cualitativa: - Resultados de los estudios cualitativos. 5. Buenas practicas en
seguridad y salud laboral dirigidas a las empresas del sector: - Dirigidas a la gestion de la prevencién de riesgos laborales. -
Dirigidas al equipo de elevacién (grda mévil autopropulsada). - Dirigidas para hacer frente a los riesgos mas relevantes del
sector. 6. Bibliografia. NOTA: Incluye dos newsletters informativas sobre el contenido de la presente guia de buenas
practicas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccién.

Cadigo Accidn : AS-0060/2015
Cédigo Accion : AS-0061/2015

Accion : CODIGQ DE BUENAS PRACTICAS EN SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DIRIGIDAS A LAS EMPRESAS DEL
SECTOR DE GRUAS AUTOPROPULSADAS” Y “DECALOGO DE PRL DIRIGIDO A LOS TRABAJADORES (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Conductor de gruas

Palabra Clave : Grla puente

Palabra Clave : Grda movil

Palabra Clave : Grua torre

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales

Deposito Legal : M-36206-2016
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Evaluaciéon ergonémica tipo de puestos de trabajo de un buque
arrastrero

Titulo : Evaluacion ergonémica tipo de puestos de trabajo de un buque arrastrero

Autor Principal : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCAS VARIAS (ANAVAR)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCA DE MERLUZA (ANAMER)
Editor : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCAS VARIAS (ANAVAR)

Descripcion : Informe de resultados que recoge el proceso de evaluacion de riesgos ergonémicos derivados de la carga
fisica estéatica y dindmica en los puestos de trabajo de los buques de arrastre. El contenido es el siguiente: 1 Objetivos. 2
Metodologia Operativa: - Fases del Proyecto. - Seleccion de subtareas de riesgo (objeto de estudio). - Explicacién de los
métodos de evaluacién para factores ergondmicos: Seleccién de métodos de evaluacién para factores ergonémicos mas
adecuados al estudio. Métodos de evaluacion para factores ergonémicos estandares seleccionados para el estudio. - Matriz
Subtareas | Métodos. 3 Resultados: - Matriz de resultados | (niveles de riesgo y factores de riesgo). - Matriz de resultados Il
(subtareas ordenadas de mayor a menor riesgo). - Matriz de resultados Ill (descripcion de los riesgos y medidas
preventivas). - Resumen de medidas preventivas de TME: Medidas preventivas estructurales. Medidas preventivas
organizativas. Medidas preventivas posturales. Habitos saludables. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del mar en buques de arrastre.

Codigo Accion : AS-0112/2014

Codigo Accion : AS-0158/2014

Codigo Accion : AS-0113/2014

Codigo Accion : AS-0124/2014

Accion : EVALUACION ERGONOMICA TIPO DE PUESTOS DE TRABAJO EN UN BUQUE ARRASTRERO (2014)
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 031 - Pesca

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Sector pesquero y acuicola
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Informe de resultados
Palabra Clave : Habitos saludables

Deposito Legal : M-37537-2015
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Guia de buenas practicas: prevencion de trastornos musculo esqueléticos en buques
arrastreros

Titulo : Guia de buenas practicas: prevencion de trastornos musculo esqueléticos en buques arrastreros

Autor Principal : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCAS VARIAS (ANAVAR)

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCA DE MERLUZA (ANAMER)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Editor : ASOCIACION NACIONAL DE ARMADORES DE BUQUES DE PESCAS VARIAS (ANAVAR)

Descripcion : Guia de accion preventiva para evitar y/o controlar las tareas habituales en el sector del buque arrastrero y
minimizar los riesgos ergonémicos a los que estan expuestos los trabajadores. El contenidos es el siguiente: 1. Riesgos
ergondmicos. Tareas, niveles y factores de riesgo: - Desglose de tareas: niveles y factores de riesgo. - Las 25 tareas con
mayor riesgo de lesion y TME . 2. Medidas preventivas. Guias de prevencién: - Medidas preventivas asociadas a cada
tarea. - 15 consejos preventivos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del mar en buques
arrastreros.

Codigo Accion : AS-0158/2014

Codigo Accion : AS-0124/2014

Codigo Accion : AS-0112/2014

Codigo Accion : AS-0113/2014

Accion : EVALUACION ERGONOMICA TIPO DE PUESTOS DE TRABAJO EN UN BUQUE ARRASTRERO (2014)
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 031 - Pesca

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector pesquero y acuicola

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Deposito Legal : M-37531-2015
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Prevencién de riesgos laborales en el sector de aguas: informe de desarrollo y propuestas
preventivas

Titulo : Prevencion de riesgos laborales en el sector de aguas: informe de desarrollo y propuestas preventivas
Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O0.

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0OO.

Descripcion : Estudio de accién preventiva para identificar aquellos puestos de trabajo prioritarios desde el punto de vista
de una mayor exposicion a riesgos ergondmico e higiénico en el sector del agua. Se analizan los trabajos que desarrollan
sus tareas en los diferentes espacios e instalaciones que comprenden las distintas fases del ciclo del agua, que van desde
las EDAR, ETAP, EB, EBAP hasta las distintas redes de abastecimiento y saneamiento. El contenido del estudio es el
siguiente: 1. Presentacion del proyecto. 2. Resumen del proyecto. 3. Resumen de la visita de observacion. 4. Resumen del
grupo de discusién. 5. Resumen de entrevistas individuales. 6. Dafos a la salud. 7. Exposicion al riesgo ergonémico: -
Operarias y operarios. - Operarias y operarios de mantenimiento. 8. Exposicion al riesgo higiénicos. 9. Conclusiones y
recomendaciones. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores que desarrollan su actividad en instalaciones de
abastecimiento, tratamiento y reciclaje de aguas.

Codigo Accion : AS-0115/2015

Accion : PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR AGUAS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 360 - Captacion, depuracién y distribucién de agua

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Evaluacion higiénica

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Informe de situacién

Palabra Clave : Gestion de residuos

Palabra Clave : Tratamiento de aguas
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Informe de revision bibliografica y documental. Prevencion de riesgos laborales en el sector
aguas

Titulo : Informe de revision bibliografica y documental. Prevencién de riesgos laborales en el sector aguas
Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0OO.

Descripcion : Informe de resultados del proyecto "Prevencion de riesgos laborales en el sector de las aguas" sobre la
incidencia de los riesgos ergonémicos, psicosociales e higiénicos en el sector del tratamiento y gestién del agua. El
contenido es el siguiente: 1. Caracterizacion del sector. - Estructura del sector. - Proceso productivo. - Puestos de trabajo
generales por fases productivas. - Seleccion de puestos de trabajo prioritarios objeto del estudio. 2. Principales Riesgos y
Recomendaciones Generales en el sector. - Factores de riesgo. - Medidas preventivas. 3. Condiciones de trabajo mas
problematicas a nivel ergonémico. - Operarios de mantenimiento. - Operarios. 4. Siniestralidad laboral en el sector. -
Accidentes de trabajo. - Enfermedades profesionales. 5. Exposicion a riesgo higiénico. - Ruido. - Sustancias quimicas. -
Riesgo bioldgico. 6. Percepcion de los trabajadores y trabajadoras. 7. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente
a trabajadores que desarrollan su actividad en instalaciones de abastecimiento, tratamiento y reciclaje de aguas.

Codigo Accion : AS-0115/2015

Accion : PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR AGUAS (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 360 - Captacion, depuracién y distribucién de agua
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Tratamiento de aguas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Evaluacion higiénica

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Gestion de residuos

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Informe de situacién

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Informe de resultados
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Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancias por carretera

Titulo : Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancias por carretera

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe que recoge los resultados del trabajo de investigacion para la realizacién de la guia "La salud y
seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por carretera" y ejecutada por la
FEDERACION DE SERVICIOS PARA LA MOVILIDAD Y EL CONSUMO DE UGT y la FEDERACION DE SERVICIOS A LA
CIUDADANIA DE CC.0O, durante el afio 2016. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Metodologia. 3. Revision
bibliografica. 4. Informe de siniestralidad. 5. Informe del conjunto de los grupos y los paneles de expertos. 6. Informe de
resultados del conjunto de las entrevistas y cuestionarios. 7. Conclusiones. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancias por carretera.

Caodigo Accion : AS-0099/2015
Codigo Accion : AS-0104/2015

Accion : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en el transporte de mercancias por carretera — Guia
para la prevencién (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : FOLLETO
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Analisis de la situacion de la coordinacion de actividades empresariales en el transporte por
carretera

Titulo : Analisis de la situacion de la coordinacion de actividades empresariales en el transporte por carretera
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS (CETM)

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.

Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS (CETM)

Descripcion : Informe de resultados que analiza la situacién del transporte de mercancias por carretera en materia de
coordinacién de actividades empresariales, para identificar los aspectos que producen mas riesgos, y proponer medidas
especificas dirigidas a mejorar esta en el sector. El contenido es el siguiente: 1. La coordinacién de actividades
empresariales en el sector del transporte de mercancias por carretera: - Introduccion. - Objeto y alcance. - Metodologia. 2.
La siniestralidad en el transporte de mercancias por carretera: - Introduccién. - La siniestralidad segun datos del Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. 3. Andlisis de la situacion de la coordinacion de actividades empresariales
en el transporte por carretera: - Andlisis documental. - Andlisis cualitativo: Entrevistas en profundidad. Principales
resultados. Grupos de discusion. Principales resultados. - Analisis cuantitativo. 4. Principales resultados y conclusiones. 5.
Propuestas de mejora. 6. Bibliografia y normativa aplicable. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector del transporte por carretera.

Codigo Accion : AS-0106/2015
Caodigo Accion : AS-0102/2015
Codigo Accion : AS-0103/2015

Accion : ANALISIS DE LA SITUACION DE LA COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN EL
TRANSPORTE POR CARRETERA. PROPUESTAS PREVENTIVAS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por
carretera

Titulo : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por carretera
Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva que analiza los principales factores de riesgo laboral presentes entre trabajadores
y trabajadoras del sector del transporte de mercancias por carretera, los dafios para la salud relacionados con dichos
factores, asi como datos relativos a la siniestralidad, morbilidad y mortalidad en el sector, con especial incidencia en la edad
y el envejecimiento del colectivo, para adoptar las medidas preventivas especificas a aplicar para aplicar coeficientes
reductores para la edad de jubilacién en su caso. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Caracteristicas generales
del sector. 3. Caracteristicas socioeconémicas y sociolaborales del sector. 4. Descripcién de tareas del puesto de conductor
del transporte de mercancias por carretera. 5. Factores de riesgo y condiciones de trabajo del sector. 6. Riesgos especificos
del puesto o categoria profesional de conductor de transportes de mercancias por carretera. 7. Principales alteraciones de
la salud, morbilidad y mortalidad segun bibliografia. 8. Conclusiones. 9. Documentacion y bibliografia. Nota: Se incluye el
folleto que recoge las conclusiones de la presente guia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector del transporte de mercancias por carretera.

Codigo Accion : AS-0104/2015
Caodigo Accion : AS-0099/2015

Accion : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en el transporte de mercancias por carretera — Guia
para la prevencion (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital
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Catalogo de enfermedades relacionadas con el trabajo de trabajadores y trabajadoras de instalaciones
deportivas

Titulo : Catalogo de enfermedades relacionadas con el trabajo de trabajadores y trabajadoras de instalaciones deportivas
Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Relacion de los principales dafos a la salud que pueden sufrir los trabajadores que desarrollan su actividad
en centros deportivos, bien sea en actividades especificas (monitores, profesores, entrenadores) como en tareas generales
(recepcidn, mantenimiento, limpieza, o personal de masajes/fisioterapeutas). El contenido es el siguiente: 1. Introduccion. 2.
Alteraciones de las vias respiratorias: - Infecciones. - Legionelosis. - Irritacion de vias respiratorias. - Asma. - Otitis. -
Conijuntivitis. 3. Problemas de la voz. 4. Reduccién de la Capacidad Auditiva. 5. Infecciones de la piel: - Infecciones por
hongos en los pies. - Infecciones por hongos en las manos (personal de limpieza). 6. Otros problemas de la piel: - Dermatitis
de Contacto Irritativa (DCI) y Dermatitis Alérgica. - Cloracné. 7. Problemas musculo-esqueléticos: - Cuello; Cervicalgia. -
Zona Lumbar; Lumbalgia. - Codos. - Mufiecas. -.Rodillas Bursitis Gonartrosis (Artrosis de la rodilla) Lesiones de los
meniscos Tendinitis - Tobillos 8. Alteraciones derivadas de la bipedestacién prolongada (permanecer de pie): - Fascitis
Plantar. - Otras alteraciones musculo-esqueléticas. - Alteraciones circulatorias. - Estrés. 9. Alteraciones derivadas del calor.
10. Alteraciones derivadas de la exposicién al sol: - Cancer de Piel. - Problemas oculares por exposicién al sol. 11.
Alteracion del esmalte dental. 12. Alteraciones perineales en entrenadores de ciclo-indoor. 23. Biografia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de centros e instalaciones deportivas.

Codigo Accion : AS 0148/2014
Codigo Accion : AS 0147/2014
Codigo Accion : AS-0146/2014

Accion : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catédlogo de enfermedades y guia para
su prevencion (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital
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Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Revision bibliografica de los dafos derivados de la actividad laboral en instalaciones
deportivas

Titulo : Revision bibliografica de los dafos derivados de la actividad laboral en instalaciones deportivas

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe de resultados que recoge la informacién recopilada a lo largo de la accién, relacionandola con el
trabajo de campo, para detectar e identificar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores y poder asi aplicar las
medidas preventivas y de control mas adecuadas al puesto de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2.
Sistematica de la busqueda. 3. Resultados: 3.1. Cuestiones introductorias. Los riesgos en el sector. 3.2. Aspectos
generales. Los problemas de salud relacionados con el trabajo en el sector. 3.3. Aspectos especificos: - Las patologias de
la voz, el ruido y el riesgo para la audicién. - Las enfermedades por sobrecarga, sobreesfuerzos, etc - Riesgo Bioldgico. -
Agentes Quimicos. - Agentes Fisicos (UV, calor, frio, etc.) - Exposiciones Psicosociales. 4. Conclusiones. 5. Referencias.
Producto final destinado a empresas y trabajadores de centro e instalaciones deportivas.

Codigo Accion : AS-0146/2014
Codigo Accion : AS-0148/2014
Codigo Accion : AS-0147/2014

Accion : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catalogo de enfermedades y guia para
su prevencion (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Guia practica para la identificacion y prevencion de enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con
el trabajo

Titulo : Guia practica para la identificacion y prevencion de enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con
el trabajo

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia que recoge los riesgos mas habituales y las enfermedades relacionadas con el trabajo que pueden
llegar a causar y que tienen mayor incidencia sobre los trabajadores como las del aparato locomotor, el sistema circulatorio,
las enfermedades del sistema respiratorio y las enfermedades de la piel. El contenido es el siguiente: 1. Introduccion. 2.
Marco normativo. 3. Enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con el trabajo en personal de instalaciones
deportivas por especialidades preventivas: - Seguridad en el trabajo - Higiene industrial: Exposicién a agentes fisicos.
Exposicién a agentes quimicos. Exposicion a agentes bioldgicos. - Ergonomia y psicosociologia. - Medicina del trabajo. 4.
Bibliografia y biblioweb. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de centros e instalaciones
deportivas.

Codigo Accion : AS 0148/2014
Codigo Accion : AS 0147/2014
Codigo Accion : AS-0146/2014

Accion : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catédlogo de enfermedades y guia para
su prevencion (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFIA
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NORMAS E INSTRUCCIONES TECNICAS PARA LA GESTION DEL RIESGO QUIMICO Y BIOLOGICO EN LA
ACUICULTURA

Titulo : NORMAS E INSTRUCCIONES TECNICAS PARA LA GESTION DEL RIESGO QUIMICO Y BIOLOGICO EN LA
ACUICULTURA

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE PRODUCTORES DE CULTIVOS MARINOS (APROMAR)
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.

Editor : Asociacion Empresarial de Productores de Cultivos Marinos (APROMAR)

Descripcion : Estudio sobre los procesos a seguir en los trabajos relacionados con la acuicultura en cuanto a manipulacién
correcta y segura de sustancias peligrosas. El objetivo es identificar operaciones en las que los trabajadores estén
expuestos a los principales riesgos quimicos y bioldgicos derivados del uso de biocidas, desinfectantes, medicamentos
veterinarios, anestésicos, vacunas y piensos medicamentosos, y crear una norma de seguridad e Instrucciones técnicas de
facil comprensién y aplicacién. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. El riesgo quimico y biolégico en la
acuicultura: - Objetivos y alcance del estudio. - Agentes quimicos. Aspectos generales: Introduccién. Legislacion sobre
agentes quimicos en el trabajo. Clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias y mezclas quimicas. Riesgos quimicos a
tener en cuenta en el sector de la acuicultura. - Agentes bioldgicos. Aspectos generales: Introduccidn. Legislacion sobre
agentes biolédgicos en el trabajo. Clasificacién de los agentes biol6gicos. Riesgos bioldgicos a tener en cuenta en el sector
de la acuicultura. 3. Investigacion colectiva: - Objetivos. - Estudio cualitativo: Taller de expertos. Resultados. 4.
Instrucciones técnicas preventivas frente al riesgo quimico y biolégico para el proceso productivo acuicola: - Cultivo de
alevines, criadero-hatchery. - Cultivo de juveniles, preengorde o nursery. - Engorde. - Manipulacién/procesado. 5. Normas
béasicas de actuacion: - Aimacenamiento de las sustancias y mezclas quimicas. - Normas de actuacién en caso de
emergencia: Primeros auxilios. 6. Formacion dirigida a los trabajadores y las trabajadoras: - Sensibilizacién del colectivo. 7.
Normativa y bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector acuicola.

Cadigo Accidn : AS-0065/2015
Cédigo Accion : AS-0063/2015
Cadigo Accion : AS-0064/2015

Accién : NORMAS E INSTRUCCIONES TECNICAS PARA LA GESTION DEL RIESGO QUIMICO Y BIOLOGICO EN LA
ACUICULTURA (2015)

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
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