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Título : Prevenir en tu trabajo. Guía práctica de salud laboral
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Autor Secundario : COMISIÓN REGIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD LABORAL DE LA JUNTA DE
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Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir la siniestralidad en el puesto de trabajo. Los contenidos son los
siguientes: 1. Conoce tu papel como trabajador en materia preventiva. - Conoce tus derechos en seguridad y salud laboral.
2. Actúa frente a un accidente laboral en tu empresa. - Cómo actuar ante un accidente en nuestro lugar de trabajo. - Cómo
actuar ante un accidente grave o mortal. - Cómo investigar un accidente de trabajo y elaborar el informe. - Cómo actuar en
caso de riesgo grave e inminente 3. Conoce el derecho a la protección de tu salud. - Conoce qué es vigilancia de la salud. -
Conoce la enfermedad profesional o la derivada del trabajo. - Conoce qué son las Mutuas de accidentes de trabajo y de
enfermedades profesionales. - Conoce qué función tiene el servicio de prevención. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de Extremadura.
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