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Buenas practicas ergonomicas con perspectiva de género en el sector de ocio educativo y animacion
sociocultural

Titulo : Buenas practicas ergondémicas con perspectiva de género en el sector de ocio educativo y animacién sociocultural
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Descripcion : Recopilacion de folletos informativos sobre los riesgos y las medidas preventivas y de control a aplicar por
los trabajadores del sector del ocio educativo y animacién sociocultural. Los folletos en formato de ficha son los siguientes:
1. Coordinador y coordinadora de actividades y proyectos de centro. 2. Monitor y monitora de aula matinal. 3. Monitor y
monitora de comedor escolar. 4. Monitor y monitora de colonias y campamentos.
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Accion : Buenas practicas ergondémicas con perspectiva de género en el sector ocio educativo y animacién
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Descripcion : Guia de accién preventiva frente a los riesgos ergonémicos y fonéticos a los que estan expuestos los
trabajadores en centros de asistencia y educacion infantil. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién: - Caracteristicas del
sector. - Marco legislativo de la educacioén infantil. - Requisitos legislativos de las instalaciones. 2. Justificacién
metodoldgica. 3. Caracteristicas de la muestra: - Alcance de la muestra. - Caracteristicas de las empresas. - Caracteristicas
del colectivo encuestado. - Caracteristicas del sector y condiciones de trabajo. 4. Gestién de la prevencién: - Preocupacion
por las condiciones de trabajo. - Identificacion de los riesgos laborales en los puestos de trabajo. - Aplicacién de medidas
preventivas. - Formacion e informacion sobre los riesgos especificos de los puestos de trabajo y su prevencion. -
Representacion sindical en salud laboral. - Vigilancia de la salud. - Planes de igualdad. - Practicas empresariales ante
situaciones de embarazo y lactancia. 5. Riesgos laborales: - Riesgos generales. - Riesgo ergonémico. - Riesgo foniatrico. 6.
Situacion especifica de las mujeres: - Condiciones de empleo. - Riesgos especificos. - Riesgos generales. 7. Conclusiones
y recomendaciones. 8. ; Cémo puedes utilizar en tu trabajo la informacién de esta guia? 9. Bibliografia. Anexo: Cuestionario
para la identificacién de riesgos. Producto final destinado prioritariamente a centros y trabajadores del sector de educacién
infantil y centros de asistencia especializada (personal de aula, maestro/a, educadora/or infantil, y personal de apoyo).
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Descripcion : Guia que ofrece un diagnéstico preventivo y propuestas de mejora de las condiciones de trabajo del colectivo
de trabajadores que desarrolla su actividad laboral en centro educativos no formales (casas de colonias, centro civicos y
actividades extraescolares), para evitar y/o minimizar los riesgos de tipo ergonémico. El contenido es el siguiente: 1.
Objetivo de la guia. 2. Contexto del estudio diagnostico en el sector: - Caracteristicas del sector. - Caracteristicas de las
personas ocupadas en el sector. - Colectivos objeto de estudio. - Principales factores de riesgos generales en el sector. 3.
Procedimiento para el diagnéstico preventivo : 4. Muestra y caracteristicas de las personas participantes: - Alcance de la
muestra. - Caracteristicas de los trabajadores y trabajadoras participantes. - Caracteristicas de los trabajadores y
trabajadoras participantes. - Caracteristicas de los puestos de trabajo analizados. 5. Diagnéstico preventivo 5.1. Gestion de
la prevencién y medidas preventivas: - Seguridad laboral y medidas preventivas. - Higiene industrial y medidas preventivas.
- Organizacion del trabajo y medidas preventivas. - Ergonomia laboral y medidas preventivas. 7. ; Cémo puedes utilizar en
tu trabajo la informacion de esta guia? 8. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del ambito del ocio educativo y animacién sociocultural.
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