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Título : Guía para la gestión de la higiene industrial en el sector metal

Autor Principal : FEMETAL, FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL METAL Y AFINES DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripción : Guía de acción preventiva que ofrece los criterios a seguir para hacer frente a los riesgos originados por
contaminantes específicos en el sector del metal, así como al establecimiento de medidas preventivas y de corrección a
aplicar según sea el ámbito específico de actuación. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción: 2. Conceptos
generales. - ¿Qué es la higiene industrial? - Concepto de enfermedad profesional y enfermedad derivada del trabajo. -
Tipos de factores contaminantes presentes en el trabajo. - Factores que influyen en la aparición de enfermedades. 3.
Escenarios: - Mecanizado. - Ajuste. - Granallado / chorreado de superficies. - Pintado de superficies. - Desengrasado. -
Mordentado. - Decapado. - Galvanizado. - Calcinación / tostación. - Lixiviación. - Depuración. - Electrólisis. - Fusión y afino
de metales. - Colada del metal. - Desmoldeo. - Rebarbado. - Soldadura. - Oxicorte. - Ensayos no destructivos. 4.
Contaminantes: - Físicos. - Químicos. - Biológicos. 5. Uso del cd. Incluye un breve manual sobre el contenido del CD que
acompaña a la guía en formato papel y que puede consultase previa petición a la Fundación. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del metal en Asturias.
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Título : Guía de buenas prácticas ergonómicas

Autor Principal : FEDERACIÓN ASTURIANA DE EMPRESARIOS (FADE)

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripción : Guía de acción preventiva destinada a la creación y aplicación de buenas prácticas preventivas frente a los
riesgos ergonómicos en empresas de diferentes sectores del tejido empresarial de Asturias. Los contenidos son los
siguientes: 1. Presentación. 2. Realidad ergonómica. 3. Descripción de la metodología seguida en el proyecto. 4. Alimerka.
Caso: carnicería de supermercado. 5. CAPSA. Caso: sección de mantequería. 6. Grupo LACERA. Caso: limpiadora. 7.
masymas. Caso: cajera de supermercado. 8. Pasek España S.A. Caso: parcheado de torpedos. 9. PROCOIN S.A. Caso:
gruísta. 10. Técnica de Conexiones S.A. Caso: sección de empaquetado de regletas. 11. Conclusiones finales: reflexiones
desde la Ergonomía. 12. Anexos. 13. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
Prinicipado de Asturias.
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