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Descripción : Análisis de las condiciones de trabajo de los trabajadores del transporte por carretera de mercancías a
temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1. El transporte de mercancías por carretera. 2. Estudio de las
condiciones de trabajo en el sector del transporte de mercancías por carretera a temperatura controlada. 3. Conclusiones y
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temperatura controlada". Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.
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la salud en el transporte por carretera de mercancías a temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1.
Pautas para una conducción segura. 2. Ergonomía postural. 3. Exposición laboral al frío. 4. Hábitos saludables. 5.
Manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritario a empresas y trabajadores del sector.
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Descripción : Estudio sobre los riesgos y la siniestralidad a la que están expuestos los trabajadores del sector del
transporte por carretera (sanitario, mercancías y de viajeros). Se incluye una propuesta formativa específica en materia de
prevención según las necesidades detectadas en los profesionales del sector. Los contenidos son los siguientes: 1. Estudio
del sector del transporte por carretera. 2. Estudio técnico del sector del transporte por carretera. 3. La formación en materia
preventiva del sector. 4. Estudio cualitativo. 5. Conclusiones y recomendaciones. 6. Propuesta de un programa educativo en
seguridad vial dirigido a delegados territoriales (agentes sociales) y técnicos de prevención. 7. Anexos. Convenios
colectivos, normativa vigente y bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, empresas, delegados
territoriales y técnicos de prevención del transporte por carretera.
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