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Anatomía y mecánica de la columna
vertebral

 

Exportadas un total de 13 entidades.

Título : Anatomía y mecánica de la columna vertebral

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ponencia que recoge los contenidos impartidos en el taller de espalda celebrado por la Confederación de
Empresarios de La Coruña el 20 de mayo de 2010. Los contenidos son los siguientes: 1. Anatomía y mecánica de la
columna vertebral. 2. Principales problemas en la columna. 3. Factores de riesgo: - Factores generales. - Factores físico-
motrices. 4. Actitud ante el dolor. 5. Cómo prevenir los dolores de espalda. 6. Higiene postural y ergonomía. 7. Cuidados al
cargar peso. 8. Ergonomía en la oficina: - La silla ergonómica. - Los teclados. - Puesto de trabajo y ergonomía. 9. Estrés en
el lugar de trabajo. 10. Guía de terapias naturales. 11. Beneficios del ejercicio físico. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0038/2009

Acción : 3254 - Programa de información en Prevención de Riesgos Laborales, para Pymes (hasta 49 trabajadores).

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Asesoría técnica

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales en el
comercio

 

Título : Prevención de riesgos laborales en el comercio

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE OURENSE

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ponencia sobre prevención de riesgos laborales en el sector comercio, celebrada el 5 de febrero del 2010
con motivo de expourense. Los contenidos son los siguientes: 1. La importancia de la seguridad y de la salud en el trabajo.
2. Factores que debes tener en cuenta. 3. Consideraciones básicas. 4. Pasos a seguir para un espacio seguro. 5. La
seguridad en el establecimiento. 6. Situaciones de emergencia. 7. Primeros auxilios. 8. Sobreesfuerzos al manipular cargas.
9. Sanciones. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0044/2009

Acción : 3714 - Programa de información y asesoramiento en Prevención de Riesgos Laborales para Pymes (hasta 49
trabajadores).

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Memoria técnica del proyecto "Integra
prevención"

 

Título : Memoria técnica del proyecto "Integra prevención"

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Memoria técnica resumen de las acciones llevadas a cabo en la ejecución del proyecto integra prevención.
Los contenidos son los siguientes: 1. Herramienta "integra prevención". 2. Jornada informativa de presentación de la
herramienta integra prevención. 3. Forum de gabinetes técnicos de prevención de riesgos laborales de las organizaciones
empresariales. Producto final destinado prioritariamente para la Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0045/2009

Acción : 3715 - INTEGRA PREVENCIÓN.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Asesoría técnica

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Soldadura: recomendaciones preventivas

 

Título : Soldadura: recomendaciones preventivas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Guía de acción preventiva para hacer frente a los riesgos físicos originados en las operaciones de soldadura
en el ámbito industrial. Se indica en cada caso las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Quemaduras. 3. Visión. 4. Gases y Humos. 5. Descarga o choque eléctrico. 6. Incendios y
explosiones. 7. Golpes y Lesiones. 8. Ruidos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0040/2009

Acción : 3549 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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La CEC promueve una obra teatral sobre pervención de riesgos
laborales

 

Título : La CEC promueve una obra teatral sobre pervención de riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Obra de teatro que fomenta la cultura preventiva en las pequeñas empresas. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0214/2007

Acción : 1706 - Programa de información en prevención de riesgos laborales, para Pymes

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado
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Jornada técnica de prevención de riesgos
laborales

 

Título : Jornada técnica de prevención de riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Jornada sobre la relación de la prevención de riesgos laborales y la seguridad vial, realizada en La Coruña el
28/04/2009. Los contenidos son los siguientes: 1. Distribución de accidentes. - Según lugar. - Según tipo de lugar. - Según
tipo de trabajo. - Según tipo de tarea. - Según material de agente causante. - Según forma de la lesión. - Según tipo de
lesión. - Según parte del cuerpo. 2. Riesgos. - Caídas a distinto nivel (al subir o bajar de camiones). - Caídas a distinto nivel
(al subir o bajar de camiones). - Atrapamientos. - Sobreesfuerzos. - Fatiga visual / Cansancio mental. - Accidentes de
tráfico. - Atropellos. - Incendios, explosiones, intoxicaciones, etc. 3. Medidas preventivas. - Contra las caídas a distinto nivel.
- Contra los sobreesfuerzos. - Contra la Fatiga visual / Cansancio mental. - Contra Accidentes de tráfico. - Contra los
Atropellos. - Contra Incendios, explosiones, intoxicaciones, etc. - Contra el ruido-vibraciones. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0415/2008

Acción : 2245 - Programa de información en Prevención de Riesgos Laborales, para Pymes (hasta 49 trabajadores).

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Prevención de riscos laborais na utilización de productos
fitosanitarios

 

Título : Prevención de riscos laborais na utilización de productos fitosanitarios

Autor Principal : CONFEDERACIÓN INTERSINDICAL GALEGA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto descriptivo de los riesgos y las medidas de control a adoptar en cuanto al uso y manipulación de
productos fitosanitarios. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0162/2006

Acción : 1393 - GABINETE DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Productos fitosanitarios

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Normativa

Estado : Producto publicado
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PRL no sector da hostalaría

 

Título : PRL no sector da hostalaría

Autor Principal : CONFEDERACIÓN INTERSINDICAL GALEGA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto descriptivo de los riesgos laborales y las medidas de control a adoptar en el sector de la hostelería.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0162/2006

Acción : 1393 - GABINETE DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 561 - Restaurantes y puestos de comidas

CNAE : 56 - Servicios de comidas y bebidas

Formato : FOLLETO

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Agente físico

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Estado : Producto publicado
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PRL no sector da
limpieza

 

Título : PRL no sector da limpieza

Autor Principal : CONFEDERACIÓN INTERSINDICAL GALEGA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto descriptivo de los riesgos laborales y las medidas de control a adoptar en el sector de la limpieza de
centros de trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0162/2006

Acción : 1393 - GABINETE DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Estado : Producto publicado
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Material formativo para un curso de pantallas de visualización de
datos

 

Título : Material formativo para un curso de pantallas de visualización de datos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Herramienta formativa sobre los riesgos y medidas a adoptar en el manejo de pantallas de visualización de
datos (PVD). Los productos finales son los siguientes: 1. Usuarios de PVD. 2. RD 488/1997 sobre PVD. 3. Elementos que
componen un PVD. 4. Análisis de los componentes de un PVD. 5. Conceptos y definiciones. Producto final destinado a
delegados, empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0161/2006

Acción : 1392 - MANTENIMIENTO DE LA OFICINA DE ASIST TÉCNICA SINDICAL EN PRL Y DESARROLLO DE
CONTENIDOS DE MATERIALES FORMATIVOS EN PRL EN FORMATO DIGITAL

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Ergonomía

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Cursos

Estado : Producto publicado
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Encuentra los riesgos
laborales

 

Título : Encuentra los riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE OURENSE

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ilustración que propone el ejercicio de descubrir las situaciones de riesgos más comunes en diferentes
entornos laborales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0166/2006

Acción : 1397 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN PRL PARA PYMES (HASTA 49
TRABAJADORES)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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[Jornada] Mujer trabajadora

 

Título : [Jornada] Mujer trabajadora

Autor Principal : SINDICATO NACIONAL DE COMISIONES OBRERAS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ponencia realizada por la entidad ejecutante en la que analiza las consultas recibidas sobre los riesgos
laborales específicos de sectores de ocupación mayoritariamente femenino: limpieza, industria textil, industria conservera,
servicios asistenciales y otros. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0039/2009

Acción : 3350 - Servicio de asistencia técnica y asesoramiento a personas trabajadoras y a su representación sindical en
PYMES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Amianto: atención contén
amianto

 

Título : Amianto: atención contén amianto

Autor Principal : SINDICATO NACIONAL DE COMISIONES OBRERAS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar frente al amianto. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0039/2009

Acción : 3350 - Servicio de asistencia técnica y asesoramiento a personas trabajadoras y a su representación sindical en
PYMES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Sector naval

Palabra Clave : Sector siderúrgico

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Sector talleres mecánicos

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado




