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¿Qué hacer ante una situación de acoso moral en el
trabajo?

 

Exportadas un total de 22 entidades.

Título : ¿Qué hacer ante una situación de acoso moral en el trabajo?

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : ¿Qué hacer ante una situación de acoso moral en el trabajo?

Código Acción : IT-0151/2004

Acción : 1004 - SERVICIO DE AISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Mobbing

Palabra Clave : Protocolos de actuación

Estado : Producto publicado



2

Aspectos generales de la prevención de riesgos para todos los
sectores

 

Título : Aspectos generales de la prevención de riesgos para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Aspectos generales de la prevención de riesgos para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado



3

Prevención de riesgos en talleres de carpintería

 

Título : Prevención de riesgos en talleres de carpintería

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos en talleres de carpintería

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 16 - Industria de la madera y del corcho; excepto muebles; cestería y espartería

CNAE : 162 - Fabricación de productos de madera, corcho, cestería y espartería

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la madera

Estado : Producto publicado



4

Prevención de riesgos en el uso de carretillas automotoras para todos los
sectores

 

Título : Prevención de riesgos en el uso de carretillas automotoras para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos en el uso de carretillas automotoras para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carretilla elevadora

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado



5

Prevención de riesgos en el uso de los puente-grúa para todos los
sectores

 

Título : Prevención de riesgos en el uso de los puente-grúa para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos en el uso de los puente-grúa para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Grúa puente

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado



6

Prevención de riesgos en el uso de herramientas
manuales

 

Título : Prevención de riesgos en el uso de herramientas manuales

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos en el uso de herramientas manuales

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Prevención de lesiones dorsolumbares en el manejo manual de cargas para todos los
sectores

 

Título : Prevención de lesiones dorsolumbares en el manejo manual de cargas para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de lesiones dorsolumbares en el manejo manual de cargas para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Estado : Producto publicado



8

Prevención de riesgos: artes
gráficas

 

Título : Prevención de riesgos: artes gráficas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos: artes gráficas

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de artes gráficas

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos: orden y limpieza para todos los
sectores

 

Título : Prevención de riesgos: orden y limpieza para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos: orden y limpieza para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado



10

Prevención de riesgos:
oficinas

 

Título : Prevención de riesgos: oficinas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos: oficinas

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Recomendaciones

Estado : Producto publicado



11

Prevención en el uso de pantallas de visualización de datos para todos los
sectores

 

Título : Prevención en el uso de pantallas de visualización de datos para todos los sectores

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención en el uso de pantallas de visualización de datos para todos los sectores

Código Acción : IT-0087/2003

Acción : 602 - ASISTENCIA TÉCNICA EN P.R.L. EN LA RIOJA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Fatiga visual

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Turnicidad y nocturnidad: riesgos para la
salud

 

Título : Turnicidad y nocturnidad: riesgos para la salud

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Turnicidad y nocturnidad: riesgos para la salud

Código Acción : IT-0153/2004

Acción : 1006 - OFICINA DE AISTENCIA TÉCNICA A LA PRL

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Estado : Producto publicado



13

Trabaja sano y seguro es tu
derecho

 

Título : Trabaja sano y seguro es tu derecho

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sorbe los derechos y obligaciones de las empresas y trabajadores. Los contenidos son los
siguientes: 1. Las obligaciones de la empresa - tus derechos. 2. Tus obligaciones - los derechos de la empresa. 3.
Trabajadores especialmente protegidos. 4. ¿Qué hacer ante un accidente de trabajo? 5. Información, ¿donde acudir?
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Rioja.

Código Acción : IT-0263/2007

Acción : 1755 - Servicio de asistencia técnica para delegados y delegadas de prevención

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : ÁRABE

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Asesoría técnica

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Estado : Producto publicado



14

Si eres mujer trabajadora y estás
embarazada

 

Título : Si eres mujer trabajadora y estás embarazada

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía informativa sobre los derechos laborales de la mujer trabajadora durante el periodo de embarazo y
lactancia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad foral de Navarra.

Código Acción : IT-0263/2007

Acción : 1755 - Servicio de asistencia técnica para delegados y delegadas de prevención

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Estado : Producto publicado



15

Enfermedades profesionales y alternativa sindical

 

Título : Enfermedades profesionales y alternativa sindical

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre las enfermedades profesionales y el papel de los sindicatos para evitar los daños
que pueden ocasionar. Producto final destinado prioritariamente a empresarios y trabajadores de La Rioja.

Código Acción : IT-0263/2007

Acción : 1755 - Servicio de asistencia técnica para delegados y delegadas de prevención

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Delegado de prevención

Estado : Producto publicado
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Trabajar sano y seguro es tu
derecho

 

Título : Trabajar sano y seguro es tu derecho

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre las obligaciones de trabajadores y empresarios en el lugar de trabajo. Los
contenidos son los siguientes: 1. Las obligaciones de la empresa: tus derechos. 2. Tus obligaciones: los derechos de la
empresa. 3. trabajadores especialmente protegidos. 4. ¿Qué hacer ante un accidente de trabajo? 5. Información ¿donde
acudir? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de La Rioja.

Código Acción : IT-0188/2006

Acción : 1419 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : ÁRABE

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Asesoría técnica

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Estado : Producto publicado
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Joven pero informado. ¿Cómo evitar los riesgos
laborales?

 

Título : Joven pero informado. ¿Cómo evitar los riesgos laborales?

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre las obligaciones en materia de salud laboral en el lugar de trabajo. Los contenidos
son los siguientes: 1. Las obligaciones de las empresas: tus derechos. 2. Tus obligaciones: los derechos de la empresa. 3.
Trabajadores especialmente protegidos. 4. ¿Qué hacer frente a un accidente de trabajo?. 5. Información ¿donde acudir?.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de La Rioja.

Código Acción : IT-0188/2006

Acción : 1419 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Jóvenes

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Siniestralidad

Estado : Producto publicado



18

Riesgo químico. ¿Conoces los productos químicos que
utilizas?

 

Título : Riesgo químico. ¿Conoces los productos químicos que utilizas?

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Riesgo químico. ¿Conoces los productos químicos que utilizas?

Código Acción : IT-0195/2005

Acción : 1214 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Estado : Producto publicado
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Joven pero informado. ¿Cómo evitar los riesgos
laborales?

 

Título : Joven pero informado. ¿Cómo evitar los riesgos laborales?

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Joven pero informado. ¿Cómo evitar los riesgos laborales?

Código Acción : IT-0195/2005

Acción : 1214 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Sindicato

Estado : Producto publicado



20

Mujer, tu salud no es un juego

 

Título : Mujer, tu salud no es un juego

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los derechos y deberes de los mujeres trabajadoras, y las obligaciones y
responsabilidades de las empresas en las que trabajan. Los contenidos son los siguientes: 1. Las obligaciones de la
empresa: tus derechos. 2. Tus obligaciones: los derechos de la empresa. 3. ¿Qué hacer ante un accidente de trabajo? 4.
Información ¿Dónde acudir? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de La
Rioja.

Código Acción : IT-0294/2008

Acción : 2719 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Obligaciones

Estado : Producto publicado



21

Inmigrante, tu salud no es un
juego

 

Título : Inmigrante, tu salud no es un juego

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los derechos y deberes de los trabajadores inmigrantes, y las obligaciones y
responsabilidades de las empresas en las que trabajan. Los contenidos son los siguientes: 1. Las obligaciones de la
empresa: tus derechos. 2. Tus obligaciones: los derechos de la empresa. 3. ¿Qué hacer ante un accidente de trabajo? 4.
Información ¿Dónde acudir? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de La
Rioja.

Código Acción : IT-0294/2008

Acción : 2719 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : ÁRABE

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador inmigrante

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Estado : Producto publicado



22

Jóven, tu salud no es un
juego

 

Título : Jóven, tu salud no es un juego

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS LA RIOJA

Autor Secundario : CONSEJO RIOJANO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los derechos y deberes de los trabajadores jóvenes, y las obligaciones y
responsabilidades de las empresas en las que trabajan. Los contenidos son los siguientes: 1. Las obligaciones de la
empresa: tus derechos. 2. Tus obligaciones: los derechos de la empresa. 3. ¿Qué hacer ante un accidente de trabajo? 4.
Información ¿Dónde acudir? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de La
Rioja.

Código Acción : IT-0294/2008

Acción : 2719 - SERVICIO DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de La Rioja

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Derechos

Estado : Producto publicado




