
1

Comercio y hostelería: siniestralidad
laboral

 

Exportadas un total de 18 entidades.

Título : Comercio y hostelería: siniestralidad laboral

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Comercio y hostelería: siniestralidad laboral

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : España

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Siniestralidad

Estado : Producto publicado



2

Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales: protectores oculares y
faciales

 

Título : Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales: protectores oculares y faciales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales: protectores oculares y faciales

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 452 - Mantenimiento y reparación de vehículos de motor

CNAE : 45 - Venta y reparación de vehículos de motor y motocicletas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Gafas de seguridad

Palabra Clave : Pantallas de protección

Estado : Producto publicado



3

Prevención de riesgos laborales para
autónomos

 

Título : Prevención de riesgos laborales para autónomos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Prevención de riesgos laborales para autónomos

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador autónomo

Estado : Producto publicado



4

Prevención de Riesgos Laborales: Hostelería /
Comercio

 

Título : Prevención de Riesgos Laborales: Hostelería / Comercio

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Prevención de Riesgos Laborales: Hostelería / Comercio

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Sector hostelería

Estado : Producto publicado



5

Vigilancia de la
salud

 

Título : Vigilancia de la salud

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Vigilancia de la salud

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Protocolos médicos

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador

Estado : Producto publicado



6

Trabajar sin
humos

 

Título : Trabajar sin humos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Trabajar sin humos

Código Acción : IT-0112/2004

Acción : 965 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT-CEUTA

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Políticas de seguridad y salud laboral

Estado : Producto publicado



7

Estudio de Riesgos
Psicosociales

 

Título : Estudio de Riesgos Psicosociales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Estudio de Riesgos Psicosociales

Código Acción : IT-0140/2005

Acción : 1159 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mobbing

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Estudios

Estado : Producto publicado



8

Estudio sobre Trabajos Verticales

 

Título : Estudio sobre Trabajos Verticales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Estudio sobre Trabajos Verticales

Código Acción : IT-0140/2005

Acción : 1159 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

Materias : 7 - Metodologías de prevención

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Sector del mantenimiento y montaje industrial

Palabra Clave : Trabajo en exteriores

Palabra Clave : Estudios

Estado : Producto publicado



9

Encuesta de Trabajadores en
Ceuta

 

Título : Encuesta de Trabajadores en Ceuta

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Encuesta de Trabajadores en Ceuta

Código Acción : IT-0140/2005

Acción : 1159 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Estado : Producto publicado



10

Plan de
Prevención

 

Título : Plan de Prevención

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Plan de Prevención

Código Acción : IT-0140/2005

Acción : 1159 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Estado : Producto publicado
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Estrés laboral - Presentación del día internacional de la seguridad y salud en el
trabajo

 

Título : Estrés laboral - Presentación del día internacional de la seguridad y salud en el trabajo

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Estrés laboral - Presentación del día internacional de la seguridad y salud en el trabajo

Código Acción : IT-0140/2005

Acción : 1159 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Estrés laboral

Estado : Producto publicado



12

Movimientos de tierras y excavaciones en solares para próxima
construcción

 

Título : Movimientos de tierras y excavaciones en solares para próxima construcción

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía preventiva para el manejo de maquinaria y herramientas en actividades de excavación en solares y con
movimiento de tierras. Los contenidos son los siguientes: - Documentación Previa. - Derecho del trabajador a recibir
información. - Derecho del trabajador a recibir formación. - Recomendaciones que esta oficina propone. -
Acondicionamiento del terreno. - Designación de recursos en materia de seguridad y salud. - Identificación de riesgos
derivados de las operaciones de movimientos de tierras. - Excavaciones y vaciados. - Construcción de zanjas. - Medidas
Generales. - Medidas de Seguridad para impedir el derrumbamiento en las excavaciones. - Maquinaria de movimientos de
tierras. - Tipos de máquinas. - Medidas preventivas en las máquinas. - Pala cargadora. - Retroexcavadora. - Dumper. -
Camión Basculante. - Guría Giratoria. - ¿Qué es la ergonomía? - Señales de seguridad en la construcción. - Normativa. -
Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en la Ciudad Autónoma de
Ceuta.

Código Acción : IT-0253/2006

Acción : 1484 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 412 - Construcción de edificios

CNAE : 41 - Construcción de edificios

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Estado : Producto publicado



13

Guía sobre manipulación y destrucción del
amianto

 

Título : Guía sobre manipulación y destrucción del amianto

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía práctica que recoge información de interés relacionada con el manejo y la manipulación segura del
amianto. Los contenidos son los siguiente: - Prólogo. - Normativa amianto. - Estudio previo para trabajos con amianto. -
Manipulación del amianto. - Destrucción del amianto - Vigilancia y salud de los trabajadores. - Exposición al asbesto. -
Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en la Ciudad Autónoma de
Ceuta.

Código Acción : IT-0253/2006

Acción : 1484 - OFICINA TÉCNICA DE PRL DE UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 412 - Construcción de edificios

CNAE : 41 - Construcción de edificios

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión de residuos

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Estado : Producto publicado
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Coordinación de actividades empresariales: Nuevo registro de empresas acreditadas en la ciudad de
Ceuta

 

Título : Coordinación de actividades empresariales: Nuevo registro de empresas acreditadas en la ciudad de Ceuta

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía informativa sobre la coordinación de actividades emrpesariales. Los contenidos son los siguientes: 1.
Coordinación de actividades empresariales. 2. Conjunto de trabajadores de varias empresas en un mismo centro de trabajo.
3. Medios de coordinación de los empresarios concurrentes. 4. Medidas que debe aportar el empresario titular. 5.
Instrucciones del empresario titular. 6. Medidas que deben adoptar los empresarios concurrentes. 7. Deber de vigilancia del
empresario principal. 8. Relación no exhaustiva de medios de coordinación. 9. Determinación de los medios de
coordinación. 10. Designación de una o más personas encargadas de la coordinación de las actividades empresariales. 11.
Funciones de las personas encargadas de la coordinación de las actividades preventivas. 12. Derechos de los
representantes de los trabajadores. Anexo. Nuevo registro de empresas acreditadas de la Ciudad de Ceuta. Orden
PRE/1390/2008, de 20 de MAYO, por la que establece el Registro de Empresas Acreditadas de la Ciudad de Ceuta.
Producto finald estiando prioritariamente a empresas y trabajadores de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

Código Acción : IT-0239/2008

Acción : 2675 - Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales UGT CEUTA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Organización del trabajo

Estado : Producto publicado



15

Pruebas periciales en la prevención de riesgos
laborales

 

Título : Pruebas periciales en la prevención de riesgos laborales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía sobre la gestión y realización de pruebas periciales en prevención de riesgos laborales. Los contenidos
son los siguientes: 1. Pruebas Periciales. 2. Objeto de la prueba pericial. 3. Clases de exámenes periciales. 4. Significado
de perito. 5. Estructura del dictamen pericial. 6. Diferencias básicas entre Perito y Testigo. 7. Circunstancias en las que un
perito puede ser rechazado. 8. Pruebas periciales de prevención de riesgos laborales desde el punto de vista de la
Ergonomía. 9. Pruebas periciales de prevención de riesgos laborales desde el punto de vista de la Psicología aplicada. 10.
Pruebas periciales de PRL desde el punto de vista de la Seguridad en el Trabajo. 11. Pruebas periciales de PRL desde el
punto de vista de la Higiene Industrial. 12. Pruebas periciales de PRL desde el punto de la Vigilancia de la Salud. 13.
Incapacidad laboral. 14. Normativa aplicable y Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

Código Acción : IT-0239/2008

Acción : 2675 - Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales UGT CEUTA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Técnicos en prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Investigación de accidentes

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Estado : Producto publicado



16

Trabajos a turno y nocturnos. Incidencia en los
trabajadores

 

Título : Trabajos a turno y nocturnos. Incidencia en los trabajadores

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía informativa sobre la gestión de trabajo a turnos y nocturno para evitar la incidencia negativa sobre la
salud de los trabajadores. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Qué es el trabajo nocturno? 3. ¿Qué es el
trabajo a turnos? 4. Alteraciones causadas por el trabajo nocturno y el trabajo a turnos. 5. Medidas preventivas. 6. Trabajo a
turnos y nocturno: Aspectos organizativos. 7. Inconvenientes de trabajo a turnos. 8. Alteraciones del sueño. 9. Alteraciones
en la vida social. 10. Incidencia en la actividad profesional. 11. Síndrome del trabajador nocturno. 12. Trastornos nerviosos
relacionados con la fatiga. 13. Trastornos del sueño. 14. Trastornos gastrointestinales y perturbación del apetito. 15.
Normas preventivas generales. 16. Jornadas laborales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

Código Acción : IT-0239/2008

Acción : 2675 - Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Ritmo de actividad

Estado : Producto publicado



17

Guía manual: Elaboración planes de
emergencia

 

Título : Guía manual: Elaboración planes de emergencia

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía formativa sobre la necesidad de elaboración de planes de emergencia integrados en la gestión
preventiva de una empresa. Los contenidos son los siguientes: 1. ¿Qué es un plan de emergencia? 2. ¿Cuáles son los
objetivos del plan de Autoprotección? 3. Documentación Plan de Autoprotección. 4. Tipos de riesgos. 5. Riesgos en el
Trabajo. 6. Medidas Preventivas a tomar en los equipos contra incendios. 7. Clases de fuego, según la naturaleza del
combustible. 8. Actividades con reglamentación específica. 9. Normativa actual sobre los planes de emergencias. 10.
Señalización. 11. Definiciones. 12. Clasificación de la empresa. 13. Modelos documentos recogida de datos del plan de
emergencia. 14. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Ciudad Autónoma
de Ceuta.

Código Acción : IT-0239/2008

Acción : 2675 - Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Documentación

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Boca de incendio

Palabra Clave : Plan de autoprotección

Estado : Producto publicado



18

Riesgos y prevención en el sector de la
enseñanza

 

Título : Riesgos y prevención en el sector de la enseñanza

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Análisis de los factores de riesgos más comunes en el sector de la enseñanza, así como de las medidas
preventivas a aplicar para evitar dichos riesgos. Los contenidos son los siguientes: 1. Alteraciones de la voz. 2.
Psicopatologías laborales. 3. Lesiones músculo esqueléticas. 4. Enfermedades infecto contagiosas. 5. Esfuerzo físico
postural. 6. Enfermedades cardiovasculares. 7. Enfermedades del aparato digestivo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Ciudad Autónoma de Melilla.

Código Acción : IT-0239/2008

Acción : 2675 - Oficina Técnica de Prevención de Riesgos Laborales UGT CEUTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 853 - Educación secundaria

CNAE : 85 - Educación

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la enseñanza

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado




