e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 2 entidades.

ERGOFOREST Programa

Titulo : ERGOFOREST Programa

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : ASOCIACION PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPANA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Programa especifico en materia ergonémica y de salud ocupacional mediante evaluaciones e intervenciones
de factores biomecanicos y psicosociales en el puesto de trabajo para brigadas de intervencion rapida y heliotransportada.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. Objeto y alcance del estudio. 2. Estudio técnico. Analisis de los riesgos
ergondmicos: - Introduccidn. - Caracteristicas del trabajo. - Fases del estudio. - Principales equipos de trabajo y
herramientas manuales para la extincién del incendio. - Determinacion de los puestos de trabajo con mayor carga
ergondmica. - Identificacion de tareas con mayor carga ergonémica. - Método de evaluacién ergondémica: método ERGO
IBV de evaluacion de la carga fisica. - Analisis y resultados del estudio ergonémico. 3. Estudio cualitativo: - Introduccion. -
Resultados. 4. Resultados y conclusiones. 5. Propuestas de mejora. 6. Programa de ergonomia y salud ocupacional para el
sector de Brigadas de Intervencion Rapida y helitransportada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de extinciéon de incendios.

Caddigo Accion : 1S-0201/2013
Cadigo Accion : 1S-0056/2013
Cadigo Acciodn : 1IS-0199/2013

Accion : 100009014 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencion rapida y
helitrasportadas

Accion : 100009012 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencién rapida y
helitrasportadas

Accion : 100008943 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencion rapida y
helitrasportadas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 024 - Servicios de apoyo a la silvicultura
CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Metodologia preventiva



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Sector forestal

Buenas practicas
Medidas preventivas
Herramienta

Incendios

Condiciones de trabajo
Riesgo psicosocial

Riesgo ergondmico

: Equipo de trabajo

Estado : Producto publicado
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ERGOFOREST Programa

Titulo : ERGOFOREST Programa

Autor Principal : ASOCIACION PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPANA

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Conjunto de recomendaciones a seguir por los trabajadores de brigadas de intervencion rapida y
helitransportada en cuanto a buenas practicas ergonémicas en beneficio de la salud ocupacional. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introduccién. 2. Alimentacion: - Pautas a seguir en una alimentacion sana y equilibrada. - Dieta mediterranea.
3. Higiene postural. Estiramientos: - Rutinas de estiramientos. 4. El ejercicio fisico: - Consejos. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector forestal.

Caodigo Accion : 1S-0199/2013

Codigo Accion : 1S-0056/2013

Caddigo Accion : 1S-0201/2013

Accion : 100009014 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencion rapida y
helitrasportadas

Accion : 100009012 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencion rapida y
helitrasportadas

Accion : 100008943 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervencion rapida y
helitrasportadas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 024 - Servicios de apoyo a la silvicultura
CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Sector forestal

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado






