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Material complementario para el estudio de PRL en el transporte de mercancias por
carretera
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Descripcion : Aplicacion que recoge casos practicos de las tres grandes ramas de la prevencién de riesgos laborales
referidas a las siguientes actuaciones: 1. Riesgos en la carretera y accidentes de trabajo: - Tipologia de los accidentes de
trabajo en el sector del transporte por carretera. - Importancia del cumplimiento de las normas de trafico y seguridad vial. -
Alumbrado y senalizacién. - Implicacién de vehiculos pesados en accidentes de trafico. - Dinamica de un impacto y
consecuencias humanas. - Consecuencias humanas, materiales y econémicas del accidente. - Papel fundamental del ciclo
basico actividad / reposo. - Los grupos de riesgo. - Los factores de riesgo. - La conduccién preventiva. - Conduccién en
condiciones adversas. - Contaminacién y Accidentes de Trafico. 2. Importancia de la aptitud fisica y mental: - La
conduccién, una tarea de toma de decisiones. - Actitudes y capacidades basicas para una conduccién segura. - Principios
de una alimentacién sana y equilibrada. - Sintomas, causas y efectos de la fatiga y el estrés. - Papel fundamental del ciclo
béasico actividad / reposo. - Efectos del alcohol, los medicamentos o cualquier otra sustancia que altere el comportamiento.
3. Situaciones de Emergencia: - Seguridad activa y pasiva. - Comportamiento en situaciones de emergencia. - Actuacion en
caso de accidente de tréfico. - Reaccién en caso de incendio. - Evacuacién de los ocupantes del vehiculo. - Declaracién
amistosa de accidente. - Reacciones en caso de agresion. - Material Complementario. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del &rea de formacién en el sector del transporte de mercancias por carretera en
la comunidad auténoma de Andalucia. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para que pueda
ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse en contacto con el Dpto.
Técnico - Area Documentacion de la Fundacién.

Codigo Accion : IT-0146/2013

Accion : 100009222 - Acciones de elaboracién de material y difusién informativa en materia preventiva para trabajadores
del sector en Andalucia.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : APLICACION INFORMATICA
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