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Habitos saludables: seguridad
vial

Titulo : Habitos saludables: seguridad vial

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico sobre la seguridad vial, que forma parte de una campana sobre hébitos saludables en materia
de de prevencion de riesgos laborales. El monografico incluye los siguientes contenidos: 1. Articulos: - Seguridad vial y
ahorro de costes. - Las nuevas tecnologias como ayuda en carretera. 2. Autodiagnéstico: - Diagnostico en seguridad vial. 3.
Comunicaciones tematicas: - Conducir mas seguro es posible: hagalo porque es mejor para usted. 4. Documentacion

complementaria: - Seguridad vial. 5. Fichas informativas: - Consejos para quien conduce. - Consejos sobre el vehiculo. - La
ruta. 6. Guias: - Seguridad vial. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Seguridad Vial
Palabra Clave : Coste econémico
Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Vehiculos
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Promocion de la seguridad vial laboral en el sector de los aridos: Manual de
consulta

Titulo : Promocion de la seguridad vial laboral en el sector de los aridos: Manual de consulta

Autor Principal : ASOCIACION NACIONAL ESPANOLA DE FABRICANTES DE ARIDOS (ANEFA)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIAS AFINES-UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Editor : ASOCIACION NACIONAL ESPANOLA DE FABRICANTES DE ARIDOS (ANEFA)

Descripcion : Manual de actuacién para prevenir la siniestralidad en los desplazamientos de los trabajadores del sector de
aridos bien entre las explotaciones o en los trayectos de fuera y dentro del lugar de trabajo. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién: - Marco legal y politico. - Estadisticas. - Consecuencias de los accidentes de tréfico. - Beneficios de la
aplicacién de medidas preventivas con el fin de disminuir la accidentalidad vial laboral. - Plan de movilidad. - Sistema de
reduccién de las cotizaciones por contingencias profesionales. 2. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad vial: -
Normas generales de comportamiento en la circulacion. - Infracciones de tréfico. - Procedimiento sancionador. -
Determinacion de los riesgos asociados a las condiciones ambientales. - Determinacion de los riesgos asociados a las
condiciones de la via. - La seguridad vial laboral en el sector de los aridos. 4. Las obras en la calzada: - Adelantamientos de
forma segura. - Planificar los desplazamientos teniendo en cuenta las condiciones de la via. - Desplazamientos de largo
recorrido. - Factores humanos. - La velocidad y su relacién con la seguridad. - El estrés laboral o sindrome de Burnout y su
influencia en la conduccién. - Las consecuencias de las distracciones al volante. 3. Vehiculos o medios utilizados para
acudir al trabajo: - Automdvil. - Furgoneta. - Automdviles con remolque. - Ciclomotor y motocicleta. - Peatones. - Vehiculos
pesados. - Camiones. - Equipos de carga y transporte. 4. Recomendaciones econémicas y medioambientales. 5. Senales
de seguridad: - Sefalizacion éptica. - Sefales gestuales. - Sefales luminosas. - Sefalizacién acustica. 6. Circulacién
interna: - Circulacién dentro de la explotacién. - Circulacién dentro de la planta. - La seguridad vial laboral en el sector de los
aridos. - Aparcamientos. 7. Mantenimiento. 8. Organizacién del trabajo y facilidades para acudir al puesto: - El teletrabajo o
trabajo a distancia. - Flexibilidad horaria, decision de horario, de jornada de trabajo por parte del propio empleado. -
Recogida de trabajadores en su domicilio o en un punto de encuentro. - Coche compartido entre trabajadores de una misma
zona de domicilio. - Otras opciones. 9. Actuacién en caso de accidente de trafico: - La hoja de rescate: para garantizar un
rescate rapido y seguro en caso de accidente. 10. Derechos y obligaciones : El empresario y el trabajador. 11. Empresas
subcontratadas o auténomos. 12. Medidas preventivas concretas para un plan de seguridad vial: Planificacion de las
medidas preventivas. Medidas preventivas organizativas. Medidas preventivas de control periédico. Medidas preventivas de
cardcter técnico. Medidas preventivas de formacion e informacion. Medidas preventivas EPI’s. 13. Bibliografia. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de aridos.

Codigo Accion : AS-0015/2015

Accion : Promocion de la Seguridad Vial en el sector de los aridos (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 081 - Extraccion de piedra, arena y arcilla
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Seguridad Vial
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