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[Recopilacion] Folletos de asesoramiento a empresas del sector del metal: Fabricacion de productos metalicos
excepto maquinaria y equipos (CNAE-25)

Titulo : [Recopilacion] Folletos de asesoramiento a empresas del sector del metal: Fabricacién de productos metalicos
excepto maquinaria y equipos (CNAE-25)

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DEL METAL
(CONFEMETAL)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Recopilacién de folletos informativos sobre los riesgos especificos referidos a trastornos
musculoesqueléticos y trabajos en altura, en los que se indican las medidas preventivas a aplicar y los recursos preventivos
disponibles para minimizar los dafos en el puesto de trabajo. Los folletos son los siguientes: 1. Trabajos en altura en el
Sector de Fabricacion de productos metalicos excepto maquinaria y equipo CNAE 25. 2. Los Trastornos
musculoesqueléticos (TME) en el Sector de Fabricacion de productos metdlicos excepto maquinaria y equipo CNAE 25.
Productos finales destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de Fabricacion de productos metalicos
excepto maquinaria y equipo CNAE 25

Codigo Accion : AS-0096/2015

Caodigo Accion : AS-0086/2015

Codigo Accion : AS-0092/2015

Accion : VISITAS DE ASESORAMIENTO A EMPRESAS DEL SECTOR DEL METAL: FABRICACION DE PRODUCTOS
METALICOS EXCEPTO MAQUINARIA'Y EQUIPO.CNAE 25 (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 25 - Fabricacion de productos metalicos; excepto maquinaria y equipo
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector de fabricacién de bienes de equipo
Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Depésito Legal : M-35783-2016 (Fabricacién de productos metalicos)



Depésito Legal : M-35782-2016 (TME)
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Revista "Prevenidos"
2016

Revista : Revista "Prevenidos"

Titulo : Revista "Prevenidos" 2016

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DEL METAL
(CONFEMETAL)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Numeros : 03/2016
Periocidad actual : Cuatrimestral

Descripcion : Revista nimero 3 PREVENIDOS, del mes de diciembre de 2016, que recoge informacién especifica en
materia de seguridad y salud laboral dentro del CNAE 25 en cuanto a fabricacion de productos metélicos excepto
maquinaria y equipo. El sumario del nimero 3/2016 es el siguiente: 1. Vifieta: - La importancia de la Prevencion. 2. Editorial:
- El papel de los agentes sociales ante la siniestralidad laboral en el sector de Fabricacion de productos metalicos. 3.
Entrevistas: - Pedro Luis Hojas Cancho, Secretario General de la Federacién de Industria, Construccion y Agro de UGT. -
Maria Dolores Limon Tames, Directora del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT). 4. Objetivo de
la prevencién: - La Prevencién de Riesgos Laborales en imagenes: Fabricacién de productos metalicos, excepto maquinaria
y equipo (CNAE 25). 5. Articulos técnicos: - Principios preventivos fundamentales para garantizar la salud de los/as
trabajadores/as pertenecientes al sector de la Fabricacion de otros productos metélicos (CNAE 25.9) mediante el uso de
proteccién auditiva. - Los riesgos de las atmésferas peligrosas en los procesos de Fabricacidn de cisternas, grandes
depositos y contenedores de metal, CNAE 25.2 (22 Parte). 6. Buenas précticas preventivas: - Ejercicios basicos para
prevenir lesiones musculo-esqueléticas en los trabajos de las actividades del CNAE 25. 7. Agenda preventiva: - Agenda y
novedades. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de fabricaciéon de productos
metalicos, a excepcién de maquinaria y equipos.

Cadigo Accion : AE-0086/2015
Cadigo Accion : AE-0082/2015
Cddigo Accion : AE-0081/2015

Accion : Recursos informativos en Prevencion de Riesgos Laborales para empresarios y trabajadores del Sector Metal
(2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 25 - Fabricacion de productos metalicos; excepto maquinaria y equipo
Formato : PUBLICACION PERIODICA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector metallrgico

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Trabajador



Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Equipo de proteccién auditiva

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Depdsito Legal : AS-01678-2016

Identificador URL editorial : https://www.ugt-fica.org/areas/salud-laboral/publicaciones-y-proyectos/proyectos/584-metal

Identificador URL publicacién : https://www.ugt-fica.org/images/proyectosl/metal/Prevenidos_RevistaNum3.pdf
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Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas
forzadas

Titulo : Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas forzadas
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa para prevenir los trastornos misculo esqueléticos mas habituales en el sector de la
fabricacién de bebidas, producidos como consecuencia de la adopcion de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulacién manual de cargas, entre otros, para fomentar habitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién: - Objetivos. - Descripcion del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos musculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos musculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Sindrome cervical por tensiéon. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulacion manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulacion. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestién. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevencion de riesgos musculo-esqueléticos
derivados de la adopcién de posturas forzadas en el sector de fabricacién de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricacién de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Caodigo Accion : AS2017-0121

Accion : MEJORA DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FiSICA POR LA
ADOPCION DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACION DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas
Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano
Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas



Palabra Clave
Palabra Clave
Palabra Clave

Palabra Clave

: Trastornos musculoesqueléticos
: Riesgo ergonémico
: Condiciones de trabajo

: Sector alimentacién y bebidas






