= FUMDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID Ei‘rpgglém%“
i T L Mi i
“MsS =" Ficmowsoam DE RIESEQS
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 6 entidades.

Canviar habits i prevenir trastorns
musculoesquelétics

Titulo : Canviar habits i prevenir trastorns musculoesquelétics

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Descripcion : Canviar habits i prevenir trastorns musculoesquelétics
Codigo Accion : IT-0061/2011

Accién : 6040 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergondmico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado



~ FUMDBACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 2
& ¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESSOS

a LABORALES, FS.F

Los trastornos musculoesqueléticos en el
trabajo

Titulo : Los trastornos musculoesqueléticos en el trabajo
Autor Principal : CONFEDERACIO DE COMISSIONS OBRERES DE LES ILLES BALEARS
Autor Secundario : CONFEDERACIO DE COMISSIONS OBRERES DE LES ILLES BALEARS

Descripcion : Folleto informativo sobre el origen y los factores que provocan trastornos muasculo esqueléticos y las medidas
mas frecuente para poder evitarlos y/o minimizarlos en el entorno laboral. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de Cataluna.

Cadigo Acciodn : IT-0065/2013

Accion : 100009077 - Gabinete de Asesoramiento y Asistencia Técnica Sindical en Prevencién de Riesgos Laborales y
Salud Laboral, de la Confederacion Sindical de Comisiones Obreras de las Islas Baleares

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CATALAN

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergondmico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Sese risc 11. Setembre
2007

Revista : Sense risc

Titulo : Sese risc 11. Setembre 2007

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Revista de caracter trimestral (n°11 septiembre 2007) sobre cuestiones relacionadas con salud laboral y
prevencién de riesgos laborales. Los contenidos son los siguientes: 1. Entrevista. Dolors Hernandez, Secretaria Ejecutiva
de UGT Confederal de Salud Laboral y Medio Ambiente. 2. Siniestralidad. Enero-junio 2006-2007. 3. Medio ambiente. El
cambio climatico y la oficina. 4. El tema. Nueva Estrategia de Seguridad y Salud en el Trabajo. 5. Tu opinas. Miguel Garcia.
6. Especialidad. - Riesgo de incendio. - Riesgo bioldgico. - Etiquetado de productos quimicos. - Aligera la carga. 7.
Mobilidad. 8. Explicaciones. - Semana de Mobilidad Sostenible y Segura. 9. Ha sido noticia... 10. Explicaciones. Hernan
Pulgar Aguilera. 11. Preguntas y respuestas. 12. Te interesa. Producto final destinado prioritariamente a delegados de
prevencion, trabajadores y empresas de Catalufa.

Cadigo Accion : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 6 - Formacioén, informacién y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Estrategia espanola de seguridad y salud en el trabajo (2007 - 2012)
Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Sindicato

Estado : Producto publicado
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VOLVER AL TRABAJO DESPUES DEL CANCER DE MAMA Qué hay que
saber?

Titulo : VOLVER AL TRABAJO DESPUES DEL CANCER DE MAMA Qué hay que saber?
Autor Principal : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Autor Secundario : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Editor : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Descripcion : Folleto informativo sobre las actuaciones a seguir por una trabajadora en el caso de que haya tenido cancer
de mama y tenga que reincorporarse al puesto de trabajo. Producto final destinado prioritariamente a trabajadoras,
delegados de prevencion y empresas de Catalufia.

Codigo Accion : AT-0071/2015

Accién : SOPORTE TECNICO A DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCION ESPECIFICO EN MATERIA RIESGOS
PSICOSOCIALES Y ERGONOMICOS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CATALAN

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Agente cancerigeno

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Asesoria técnica

Palabra Clave : Delegado de prevencion
Palabra Clave : Delegado de prevencién
Palabra Clave : Cancer laboral

Depésito Legal : B-25243-2016
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TOT EL QUE ET PASSA ES
"DEGENERATIU"?

Titulo : TOT EL QUE ET PASSA ES "DEGENERATIU"?

Autor Principal : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Autor Secundario : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Editor : COMISSIO OBRERA NACIONAL DE CATALUNYA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos ergonémicos mas habituales en el puesto de trabajo (posturas forzadas
y mantenidas, movimientos repetitivos, manipulacién de cargas, trastornos musculoesqueléticos...) y las medidas de control
para evitarlos. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, delegados de prevencidon y empresas de Catalufa.

Codigo Accion : AT-0071/2015

Accion : SOPORTE TECNICO A DELEGADOS Y DELEGADAS DE PREVENCION ESPECIFICO EN MATERIA RIESGOS
PSICOSOCIALES Y ERGONOMICOS (2015)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Soporte : Digital

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Asesoria técnica

Palabra Clave : Delegado de prevencion

Deposito Legal : B-10204-2016
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Cuidado de la
espalda

Titulo : Cuidado de la espalda

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESPANOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION Y BEBIDAS (FIAB)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos relacionados con malos habitos posturales que pueden afectar a la
espalda. Recoge medidas preventivas y buenas practicas que se pueden aplicar para minimizarlos y /o evitarlos. Producto
final destinado a trabajadores y empresarios de todos los sectores de actividad.

Caddigo Accion : AE-0050/2011

Accion : ACCION DE INFORMACION PARA MEJORAR PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS DE
CATALUNA,VALENCIA'Y MURCIA (2011)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Espalda

Deposito Legal : M -36445-2011






