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Prevención de los trastornos del sueño en el transporte por
carretera

 

Exportadas un total de 3 entidades.

Título : Prevención de los trastornos del sueño en el transporte por carretera

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía informativa para evitar los trastornos ocasionados por el sueño en las actividades relacionadas con el
transporte por carretera. Los contenidos son las siguientes: 1. Detección de los síntomas. 2. Actuaciones preventivas de la
empresa y del trabajador. A) Sobre las condiciones de trabajo: - Planificación de las rutas y trayectos. - Condiciones del
vehículo. - Confortabilidad del puesto. - Adecuar los tiempos de conducción, turnos de trabajo y tiempos de descanso. -
Evitar factores de estrés laboral. - Dispositivos de seguridad. B) Sobre la persona: - Lo que debe tener en cuenta el
trabajador. - Lo que debe tener en cuenta la empresa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Cataluña.

Código Acción : IT-0398/2008

Acción : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES A PEQUEÑAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CATALAN

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Estado : Producto publicado
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Dossier de prevención de riesgos laborales. Sector
transportes

 

Título : Dossier de prevención de riesgos laborales. Sector transportes

Autor Principal : TALLER CEFORA, S.L.

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Taller de prevención de riesgos laborales en el sector de los transportes. Contiene un dossier de prevención
específico del sector: - Introducción: La accidentabilidad en el sector. - Riesgos asociados al transporte terrestre. -
Obligaciones de los trabajadores en prevención de los riesgos laborales. Producto destinado prioritariamente a trabajadores
y empresas ubicadas Algete (Comunidad de Madrid).

Código Acción : IT-0211/2006

Acción : 1442 - TALLERES DE PREVENCIÓN, CHARLAS DIVULGATIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte de mercancías por
carretera

 

Título : Prevención de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte de mercancías por carretera

Autor Principal : FEDERACIÓN ANDALUZA DEL TRANSPORTE

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Análisis de riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector del transporte de mercancías por
carretera según la frecuencia en la que éstos se producen y las medidas preventivas a aplicar: 1. Riesgos frecuentes: -
Factores psicosociales y organizacionales. - Posturas forzadas. - Caídas de personas a distinto nivel. - Caídas de personas
al mismo nivel. - Atropellos o accidentes por vehículos. - Exposición a vibraciones. 2. Riesgos menos frecuentes: -
Exposición a contactos eléctricos. - Exposición al ruido. 3. Riesgos ocasionales: - Exposición a temperaturas extremas. -
Exposición a sustancias nocivas o tóxicas. - Incendios. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector en la comunidad autónoma de Andalucía. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para
que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse con el Dpto.
Técnico - Área Documentación de la Fundación.

Código Acción : IT-0076/2009

Acción : 3610 - Realización de un video sobre prevención de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte
de mercancías por carretera

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Conductor de autobús

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Estado : Producto publicado




