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Guia para la prevencion de riesgos para el embarazo y lactancia en el sector de la limpieza en edificios e
instalaciones: Informe de Situacion

Titulo : Guia para la prevencion de riesgos para el embarazo y lactancia en el sector de la limpieza en edificios e
instalaciones: Informe de Situacién

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe que recoge los principales resultados de la busqueda de informacién, trabajo de campo y analisis de
datos recopilados para la obtencion de la Guia de Proteccion para la Maternidad y la Lactancia Los contenidos son los
siguientes: 1. Presentacion 2. Objetivos 3. Metodologia: - Modelo conceptual - Blusqueda de informacién - Analisis de la
informacion 4. Principales resultados: - Revision documental sobre riesgos para el embarazo y lactancia - Revisién de
fuentes secundarias - Entrevistas y grupo de discusion de informantes clave - Visita al centro de trabajo 5. Conclusiones
finales 6. Propuestas para la elaboracion de la guia 7. Bibliografia: - Referencias bibliograficas cientificas - Referencias
bibliograficas no cientificas 8. Anexos: - Anexo 1: Guidn entrevistas y grupo de discusion - Anexo 2: Guién de observaciéon y
consulta - Anexo 3: Cuadros resumen de exposicién a riesgos durante embarazo y lactancia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la limpieza profesional.

Codigo Accion : 1S-0054/2012

Accion : 7609 - Prevencion de riesgo en el sector de Limpieza de edificios y locales. Guia de Proteccién para la Maternidad
y la Lactancia.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 812 - Actividades de limpieza
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lugar de trabajo
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Palabra Clave : Sector limpieza
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Riesgos psicosociales y propuesta de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos
urbanos

Titulo : Riesgos psicosociales y propuesta de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos
urbanos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Informe de resultados obtenidos del estudio de los riesgos psicosociales que afectan a los trabajadores del
sector de limpiezas de vias publicas. Los contenidos son los siguientes: Parte 1: cuestiones previas 1. ;Qué son los riesgos
psicosociales? 2. La accion preventiva - Evaluar - Intervenir 3. Marco legal de la prevencién de riesgos psicosociales -
Intervenir de forma ajustada a ley - Utilizar un método juridicamente adecuado - La participacién de trabajadores/as y sus
representantes Parte 2: riesgos psicosociales y medidas preventivas En el sector de la limpieza viaria y la recogida de
residuos urbanos 1. Metodologia 2. Un trabajo sin participacion - Baja influencia - Falta de claridad de rol y conflicto de rol -
Estima baja - Bajas posibilidades de desarrollo - Propuesta de medidas preventivas: enriquecer el trabajo 3. Una gestién de
personal falta de procedimientos - Calidad de liderazgo, apoyo de superiores y previsibilidad bajos - Inseguridad alta -
Propuesta de medidas preventivas: Procedimentar las tareas de los mandos inmediatos 4. Un contexto de recortes y alto
desempleo Anexo 1: Cuestionario Anexo 2: Circular informativa Anexo 3: Caracteristicas de las condiciones de empleo de
los y las participantes en la fase cuantitativa 5. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de la limpieza y retirada de residuos urbanos.
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Analisis de los riesgos ergonémicos y psicosociales en el sector de las empresas de
limpieza

Titulo : Analisis de los riesgos ergondmicos y psicosociales en el sector de las empresas de limpieza
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe sobre los riesgos ergonémicos y psicosociales a los que estan expuestos los trabajadores de
actividades relacionadas con labores de limpieza y mantenimiento en edificios e instalaciones diversas. Los contenidos son
los siguientes: 1. Presentacion. 2. Introduccion. 3. Metodologia del estudio. 4. Resultado de los estudios. - Estudios
cualitativos. - Evaluacion de riesgos ergonémicos. - Evaluacion de riesgos psicosociales. 5. Los riesgos ergonémicos,
psicosociales y sus consecuencias en la salud. - Estudios cuantitativos. 6. Conclusiones generales. 7. Propuestas de
mejora. Recomendaciones. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.
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Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 812 - Actividades de limpieza
CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Sector limpieza
Palabra Clave : Riesgo psicosocial
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Estado : Producto publicado



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 4
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Guia de buenas practicas preventivas para la mejora de las condiciones de trabajo dirigida al personal de limpieza
de trenes y talleres ferroviarios

Titulo : Guia de buenas practicas preventivas para la mejora de las condiciones de trabajo dirigida al personal de limpieza
de trenes y talleres ferroviarios

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accién preventiva para dar a conocer y mejorar las condiciones de trabajo en las empresas de
prestacién de servicios en tareas de limpieza de trenes y talleres ferroviarios. Se incluyen recomendaciones y buenas
practicas para minimizar y/o evitar los riesgos derivados de dichas tareas. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2.
Objetivos del proyecto. 3. Prevencion de riesgos laborales y percepcién del riesgo en los trabajos de limpieza de trenes y
talleres ferroviarios: - Los riesgos laborales en el sector ferroviario. - Los riesgos laborales en los trabajos de limpieza de
trenes y talleres ferroviarios. - La percepcion del riesgo laboral. 4. Estudio de las condiciones de trabajo y la percepcion del
riesgo en los trabajadores/es de trenes y talleres ferroviarios: - Metodologia del estudio. - Analisis bibliografico y
documental. - Estudio cualitativo. - Difusién y comunicacién del proyecto. 5. Conclusiones: - Contexto del sector de limpieza
de trenes y talleres ferroviarios. - Riesgos laborales en el sector. - Percepcion del riesgo. 6. Buenas préacticas preventivas
dirigidas al sector de limpieza ferroviaria: - Buenas practicas preventivas dirigidas a las empresas. - Buenas practicas
preventivas dirigidas al personal de limpieza de trenes y talleres ferroviarios. 7. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores de limpieza de trenes y talleres ferroviarios.
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