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Las enfermedades profesionales del metal: su prevencion y
tratamiento

Titulo : Las enfermedades profesionales del metal: su prevencién y tratamiento
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accion preventiva frente a los riesgos laborales a los que estan expuestos los trabajadores del
sector de transformacion del metal. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion. 2. Caracteristicas del sector del
metal. 3. Los determinantes de la salud. 4. Principales riesgos laborales del sector generadores de enfermedades
profesionales. 5. Principales riesgos higiénicos presentes en el sector del metal. 6. Factores de riesgo ergonémicos y
psicosociales. 7. Clasificacién en funcién de los dafos, 6rganos o sistemas afectados. 8. Incidencia, notificacion y registro
de las enfermedades profesionales en el sector. 9. Orientaciones sobre la prevencién y tratamiento de las enfermedades
profesionales en el sector. Consideraciones finales. 10. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector del metal.

Codigo Accion : DI-0006/2009

Accion : 2942 - ANALISIS Y PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES Y SUS CAUSAS
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
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Prevenir las enfermedades causadas por el ruido en el sector del
metal

Titulo : Prevenir las enfermedades causadas por el ruido en el sector del metal
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accioén preventiva destinada a prevenir los riesgos ocasionados por exposicién prolongada al ruido
en el sector del metal. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion. 2. Introduccion. 3. Delegado de prevencién y
riesgos profesionales. 4. El ruido en el sector del metal: Identificacion de las principales fuentes emisoras de ruido, tipos de
ruido y procedimientos de evaluacion de la exposicion. 5. Medidas de proteccion frente al ruido. Descripcion de las medidas
de proteccidn colectiva y EPIS. 6. El Ruido y tu salud: Descripcién de los efectos auditivos y extra-auditivos de la exposicion
a ruido. 7. Los primeros sintomas de la pérdida de oido sintomas que permiten reconocer de forma precoz la hipoacusia. 8.
La Vigilancia de la salud de las enfermedades relacionadas con el ruido como deben diagnosticarse precozmente las
hipoacusias. 9. ;Qué debo hacer si creo que tengo una hipoacusia profesional? Derechos a la contingencia de caracter
profesional, explicar el papel de los servicios de prevencion, Mutuas, INSS, tipo de incapacidades que da lugar etc.
Producto final destinado a delegados de prevencion, sindicatos, empresas y trabajadores del sector de la transformacién
del metal.
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Como evitar las enfermedades profesionales por exposicion al amianto: Competencias de los delegados de
prevencion

Titulo : Como evitar las enfermedades profesionales por exposicion al amianto: Competencias de los delegados de
prevencién

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accioén preventiva para evitar y minimizar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores que
estén en contacto con fibras de amianto. Los contenidos son los siguientes: 1. Normativa aplicable. 2. Aspectos de interés
del amianto. 3. Enfermedades producidas por el amianto. 4. Exposicion a fibras de amianto. 5. Identificacion de los
materiales que contienen amianto. 6. Trabajo con MCA. Consideraciones generales. 7. ;Qué es el RERA? 8. Planes de
trabajo. 9. Colaboracién del servicio de prevencién en la elaboracion del plan de trabajo. 10. 4 Cual es el papel del delegado
de prevencion en el plan de trabajo? 11. Clases de controles sobre la ejecucion de los planes de trabajo. 12. Evaluacion y
control del ambiente de trabajo. 13. Coordinacién de actividades empresariales. 14. Formacién de los trabajadores. 15.
Informacién de los trabajadores ¢ Qué se debe conocer? 16. Consulta a los trabajadores. 17. Trabajos incluidos en el art.
3.2. del RD 396/2006. 18. Vigilancia de la salud. 19. Referencias. Producto final destinado a empresas y trabajadores que
por las caracteristicas de su trabajo estén en contacto con amianto.
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