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profundidad. Resultados y Conclusiones. 5. Estudio cuantitativo: Cuestionario sobre el impacto de salud percibido. 6.
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conciliación entre la salud y el trabajo. 8. Ideario higiénico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
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transporte por carretera (sanitario, mercancías y de viajeros). Se incluye una propuesta formativa específica en materia de
prevención según las necesidades detectadas en los profesionales del sector. Los contenidos son los siguientes: 1. Estudio
del sector del transporte por carretera. 2. Estudio técnico del sector del transporte por carretera. 3. La formación en materia
preventiva del sector. 4. Estudio cualitativo. 5. Conclusiones y recomendaciones. 6. Propuesta de un programa educativo en
seguridad vial dirigido a delegados territoriales (agentes sociales) y técnicos de prevención. 7. Anexos. Convenios
colectivos, normativa vigente y bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, empresas, delegados
territoriales y técnicos de prevención del transporte por carretera.
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y técnicos de prevención del transporte por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Propuestas de temario
obligatorio y completario al temario establecido para el técnico superior de prevención de riesgos laborales del transporte
por carretera. - Módulos y materias. - Metodología. - Duración. - Materiales a utilizar. - Perfil del docente. - Alumnos por
clase. 2. Propuestas de temario obligatorio y completario al temario establecido para el agente sectorial del transporte por
carretera. - Módulos y materias. - Metodología. - Duración. - Materiales a utilizar. - Perfil del docente. - Alumnos por clase.
Producto final dirigido prioritariamente a trabajadores, empresas, delegados territoriales y técnicos de prevención del
transporte por carretera.
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Pautas para una conducción segura. 2. Ergonomía postural. 3. Exposición laboral al frío. 4. Hábitos saludables. 5.
Manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritario a empresas y trabajadores del sector.
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Descripción : Estudio sobre las características del modelo idóneo de vigilancia de la salud para el sector del transporte por
carretera (mercancías y de viajeros). Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. Características del sector. 2. Los
riesgos laborales y su prevención. 3. Justificación y objetivos del estudio. 4. Metodología. Material y Métodos. - Descripción
de la muestra. - Estudio cualitativo. - Estudio cuantitativo. - Código ético. 5. Resultado de los principales indicadores de
salud. 6. Orientaciones sobre la vigilancia específica de la salud en el sector del transporte por carretera: vigilar para
conocer. 7. Conclusiones. 8. Marco legislativo y normativa de referencia. 9. Bibliografía y anexos. Producto final dirigido
prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.
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alimentación saludable. 3. Prevención del estrés. 4. Promoción del ejercicio físico. 5. Programa específico de escuela de
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condiciones de trabajo en el sector del transporte de mercancías por carretera a temperatura controlada. 3. Conclusiones y
resultados del estudio. 4. Propuestas de mejora "Guía de buenas prácticas para el conductor por carretera de mercancías a
temperatura controlada". Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.
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empresas y trabajadores del sector.
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Descripción : Informe de situación obtenido de la aplicación de técnicas de trabajo de campo en el sector del transporte
por carretera que ofrece información sobre la situación del mismo en materia preventiva en todo el ámbito nacional. El
contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Estructura empresarial. 3. La formación en prevención de riesgos laborales en
el sector. 4. Datos generales sobre seguridad y salud. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector del transporte de mercancías y viajeros.
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conocer la situación en materia preventiva de los trabajadores del sector del transporte por carretera. Los contenidos son
los siguientes: 1. Ficha técnica. 2. Resultados generales. 3. Análisis individual de las cuestiones planteadas. 4. Referencias.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del transporte por carretera, incluidos viajeros y
mercancías.
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como los resultados obtenidos de dicha experiencia. Los contenidos los siguientes: 1. Presentación. 2. Proceso
metodológico de la Experiencia Piloto. 3. Informe de Resultados de la Experiencia Piloto: - Resultados del Grupo de
Expertos. - Resultados del Grupo de Trabajadores del sector. - Conclusiones. 4. Anexos: Anexo I. Modelos Protocolos de la
Experiencia Piloto para Expertos y Trabajadores Anexo II. Modelo de Comunicación a las organizaciones y empresas
participantes Anexo III. Ficha Técnica para la selección de la muestra de trabajadores participantes. Anexo IV. Documento
de presentación del producto” Cartilla de Acreditación de la Formación en PRL Sector Carretera” Anexo V. Relación de
Participantes en la Experiencia Piloto. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del
transporte.

Código Acción : IS-0112/2009

Acción : 3233 - ANÁLISIS DE LA VIABILIDAD Y UTILIDAD DE ESTABLECER UNA CARTILLA DE FORMACIÓN EN PRL
PARA LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE TRANSPORTE POR CARRETERA. PRUEBA PILOTO DE
IMPLANTACIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado



15

Análisis de la viabilidad y utilidad de establecer una cartilla de formación en prevención de riesgos laborales para
los trabajadores del sector de transporte por carretera: informe metodológico

 

Título : Análisis de la viabilidad y utilidad de establecer una cartilla de formación en prevención de riesgos laborales para
los trabajadores del sector de transporte por carretera: informe metodológico

Autor Principal : HUMANITAE EMPLEO E INNOVACIÓN SL

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripción : Informe metodológico que recoge las fuentes y técnicas utilizadas en la ejecución de la acción. Los
contenidos son los siguientes: 1. Información de desarrollo de la acción: - Certificado o acreditación del original de la
realización de la acción firmado por entidades solicitantes. 2. Información del estudio: - Información de la fase documental
(listado de bibliografía consultada). - Información de la fase cualitativa. 3. Información de control y seguimiento de la acción:
- Información de la celebración de las reuniones de la Comisión de seguimiento de la acción. 4. Información de la fase de
experiencia piloto del proyecto. - Modelo de Comunicación a las entidades participantes. - Documento resumen de la cartilla
profesional del transporte (CPT) para cumplimentar el protocolo de la experiencia piloto. - Criterios para realizar la selección
de trabajadores que participen en la experiencia piloto. - Experiencia piloto. Valoración de la aplicación práctica de la cartilla
profesional del transporte por carretera. Trabajadores del sector transporte por carretera. - Experiencia piloto. Valoración de
la aplicación práctica de la cartilla profesional del transporte por carretera. Agentes y expertos del sector. - Tabla de
participantes. 5. Información de distribución de materiales: - Descripción de la distribución del material. - Información
relativa a la justificación de la distribución de productos finales. 6. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancías por carretera.

Código Acción : IS-0112/2009

Acción : 3233 - ANÁLISIS DE LA VIABILIDAD Y UTILIDAD DE ESTABLECER UNA CARTILLA DE FORMACIÓN EN PRL
PARA LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE TRANSPORTE POR CARRETERA. PRUEBA PILOTO DE
IMPLANTACIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Estado : Producto publicado
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Título : Análisis de la viabilidad y utilidad de establecer una cartilla de formación en prevención de riesgos laborales para
los trabajadores del sector de transporte por carretera: Manual del modelo de organización y gestión de la cartilla de
formación en PRL

Autor Principal : HUMANITAE EMPLEO E INNOVACIÓN SL

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripción : Informe sobre la situación preventiva en el sector del transporte y la idoneidad de la creación y aplicación de
la cartilla profesional del transporte. Los contenidos son los siguientes: 1. Análisis del contexto actual del Sector del
Transporte y su comparación con el Sector de la Construcción en relación con la viabilidad de la implantación de la cartilla
profesional del transporte (CPT): - Contexto actual. - La Fundación Transforma. - La formación en el Sector. - Apoyos
legales. 2. Propuestas de acciones para conseguir la implantación obligatoria de la cartilla profesional del transporte en el
Sector: - La obligatoriedad de la formación en PRL en el Sector del Transporte. - Obtener el máximo de posibilidades que
ofrece el Certificado de Aptitud Profesional (CAP). - Alcanzar acuerdos sólidos entre las organizaciones empresariales y
sindicales para la extensión de la obligatoriedad de la CPT a todos los trabajadores del Sector. - Propuesta de los puntos
que debiera contener el “Acuerdo para la formación en PRL en el Sector del Transporte por carretera”. 3. Procedimientos
para la implantación, tramitación y actualización de la cartilla profesional del transporte (CPT): - Planteamiento de la
formación en PRL necesaria para la obtención de la CPT. - Diferentes tratamientos de la formación básicas en PRL. -
Homologación de centros para la formación e PRL del transporte. - Colores de la Tarjeta según el grupo. - Formación
obligatoria en PRL del Sector del Transporte para obtener la CPT según los distintos grupos de trabajadores. -
Convalidaciones de la formación en PRL. 4. Consultas y renovación de la CPT. - Consultas sobre el expediente personal
del trabajador. - Renovación de la CPT. 5. ANEXOS: Anexo I. Qué es la Cartilla Profesional del Transporte (Texto para un
folleto informativo dirigido a empresas y trabajadores del Sector) Anexo II. La tarjeta CPT. Especificaciones. Elementos de
la Tarjeta. Anexo III. Requisitos y procedimientos para la homologación de entidades formativas. Anexo IV. Modelo de
documentación para la homologación de las empresas de Formación ante la Fundación Transforma. Anexo V. Manual de la
entidad homologada para la gestión de los cursos para la Cartilla Profesional del Transporte (Índice de su contenido). Anexo
VI. Modelo de solicitud/renovación de la CPT. Anexo VII. Modelo de Certificado de Empresa para la solicitud de la CPT (
Documento opcional). Anexo VIII. Cuadro de Convalidaciones de la formación en PRL (Paradigma del Sector de la
construcción). Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del transporte por carretera.

Código Acción : IS-0112/2009

Acción : 3233 - ANÁLISIS DE LA VIABILIDAD Y UTILIDAD DE ESTABLECER UNA CARTILLA DE FORMACIÓN EN PRL
PARA LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE TRANSPORTE POR CARRETERA. PRUEBA PILOTO DE
IMPLANTACIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Formación en prevención



Estado : Producto publicado
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Título : Análisis de la viabilidad y utilidad de establecer una cartilla de formación en prevención de riesgos laborales para
los trabajadores del sector de transporte por carretera: Estudio de viabilidad

Autor Principal : HUMANITAE EMPLEO E INNOVACIÓN SL

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripción : Informe final que recoge las conclusiones del estudio sobre la viabilidad y utilidad de la creación de una
tarjeta de formación en materia de prevención de riesgos laborales en el sector del transporte. Los contenidos son los
siguientes: 1. Análisis de la situación externa: - Iniciativas similares en el sector y en otros sectores económicos. - Entorno
genérico o contexto necesario para facilitar la integración del servicio. - Marco normativo vigente. - Potenciales usuarios del
servicio: trabajadores, empresas del sector, proveedores de formación. 2. Análisis estratégico DAFO de la Iniciativa: -
Debilidades. - Amenazas. - Fortalezas. - Oportunidades. 3. Definición del Servicio a Prestar por la Cartilla de Acreditación
de la Formación en PRL Sector Transporte Carretera: - Consideraciones preliminares. - Ciclo de vida. - Imagen y
posicionamiento en el sector. 4. Conclusiones: - El sector del transporte y la formación en PRL. - Viabilidad de una cartilla
de Formación en PRL y déficits sectoriales. - Razón de ser de la iniciativa de la cartilla de formación en PRL en el sector del
transporte. - Dos objetivos a corto plazo utilizando la CPT (Cartilla Profesional del Transporte). - Estrategias defensivas
globales para el sector en cuanto a la formación en PRL. - Estrategias ofensivas globales en cuanto a la formación en PRL
en el sector. - Estrategias de supervivencia globales en cuanto a la formación en PRL en el sector. - Estrategias de
reorientación globales en cuanto a la formación en PRL en el sector. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector del transporte de mercancías por carretera.

Código Acción : IS-0112/2009

Acción : 3233 - ANÁLISIS DE LA VIABILIDAD Y UTILIDAD DE ESTABLECER UNA CARTILLA DE FORMACIÓN EN PRL
PARA LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE TRANSPORTE POR CARRETERA. PRUEBA PILOTO DE
IMPLANTACIÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector del transporte
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Título : Análisis de la problemática del sector del transporte por carretera en materia de seguridad vial

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripción : Informe sobre las cifras publicadas por la Dirección General de Tráfico según el tipo de vehículo implicado en
un accidente, los tipo de conductores, más la suma de accidentes en vías urbanas e interurbanas. Se incluye una
propuesta para unificar criterios de investigación y prevención en los accidentes en carretera. Los contenidos son los
siguientes: 1. Estudio general de la siniestralidad del sector. 2. Estudio técnico sobre la siniestralidad vial del sector del
transporte profesional de la conducción. 3. Estudio cualitativo. 4. Conclusiones del proyecto. 5. Propuestas. Producto final
destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0082/2008

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Investigación de accidentes

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado




