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tiene los siguientes accesos: 1. Introducción. 2. Buenas prácticas. 3. Problemas y soluciones. 4. Acceso a registros. 5.
Requisitos legales. 6. Primeros auxilios. 7. Cuestionario. 8. Enlaces de interés. La dirección de acceso es la siguiente:
http://www.fundaciontransforma.es/pdf/prevencion /Guia/html/introduccion.html Producto final destinado prioritariamente a
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Descripción : Guía informativa sobre las condiciones de trabajo en cuanto a las demandas físicas y psíquicas y los riesgos
derivados de las mismas en los puestos de trabajo de conductores por carretera, desde la perspectiva de la edad, y las
medidas preventivas a aplicar. El contenido es el siguiente: 1. Presentación. 2. Objetivos y alcance del estudio:
determinación de los puestos de trabajo. 3. Situación actual del sector del transporte por carretera: - Características
generales del sector del transporte por carretera. - Condiciones de trabajo y principales riesgos laborales específicos del
sector y patologías asociadas: Condiciones de trabajo y principales riesgos. Principales patologías asociadas. - El Real
Decreto 1698/2011, de 18 de noviembre y criterios para establecer la reducción de la edad de acceso a la jubilación en
determinados supuestos. 4. Estudio de las demandas exigidas en los puestos de trabajo de conductor profesional de
mercancías y de pasajeros y su relación con la edad. Material y método. - Estudio cuantitativo Estudio de morbilidad
percibida y de la capacidad para trabajar y su relación con la edad Estudio de la siniestralidad del sector valorando el factor
edad por accidentes de trabajo y enfermedades profesionales - Estudio cualitativo: Entrevistas en profundidad Grupos de
discusión 5. Análisis de la evolución de las capacidades y competencias de los puestos de conductor de mercancías y de
pasajeros, según edad y demandas exigidas en el sector del transporte por carretera 6. Principales conclusiones y
resultados con respecto a sus condiciones de trabajo y su impacto en el deterioro de la salud del trabajador 7. Análisis de
los requerimientos físicos y psíquicos para el desempeño del puesto de trabajo de Conductor de Mercancías y de Pasajeros
del sector del transporte por carretera y su valoración en función de la edad: profesiograma - Fase 1: Ficha informativa del
puesto de trabajo de conductor profesional. - Fase 2: Profesiogramas tipo. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de viajeros y mercancías por carretera.
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Descripción : Manual del delegado de prevención de riesgos laborales en el sector del transporte por carretera. Los
contenidos son los siguientes: 1. Presentación. 2. La situación actual de la salud laboral en el transporte por carretera. 3. La
participación de los trabajadores en materia de prevención de riesgos laborales. 4. Transporte de viajeros: - Descripción de
la actividad. - Principales riesgos y medidas preventivas. 5. Transporte de mercancías. - Descripción de la actividad. -
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siguientes: 1. Marco económico general. 2. Análisis económico empresarial del sector de transporte por carretera. 3.
Análisis ocupacional del sector. 4. Condiciones laborales del sector. 5. Prevención de riesgos laborales en el sector. 6. La
formación. Hacia una prevención de riesgos laborales. 7. Anexos. Fuentes, tablas y gráficos. Producto final destinado
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Descripción : Estudio sobre la identificación de los factores de riesgo laboral asociados a los puestos de trabajo del sector
de las subcontratas ferroviarias. Se incluyen propuestas de buenas prácticas y de control de riesgos en materia preventiva.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Descripción de los puestos de trabajo. 3. Principales factores de riesgo
asociados al sector. 4. La prevención de riesgos laborales en el sector de las contratas ferroviarias. 5. La coordinación de
actividades empresariales. 6. Buenas prácticas preventivas. 7. Normativa de referencia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.
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Descripción : Análisis de las condiciones de trabajo de las empresas de mensajería así como de los riesgos específicos
que afectan a los trabajadores. Los contenidos son los siguientes: 1. Antecedentes. 2. Objetivos del proyecto. 3. Análisis del
sector desde el punto de vista de la prevención de riesgos. 4. Análisis de la siniestralidad del sector. Problemática para
conocer los datos de siniestralidad del sector de la mensajería. 5. Propuesta de mejora. 6. Bibliografía. 7. Anexos. Producto
final destinado a trabajadores y empresas del sector.
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Descripción : Ponencia de Daniel Iglesias Pastrana, máster en Ergonomía por la Universitat Politècnica de Catalunya en la
Jornada sobre Riesgos Ergonómicos: Análisis Sectorial. Los contenidos son los siguientes: - Introducción. - Criterios
internacionales estándar de diseño ergonómico para el equipamiento y el uso de los puentes de mando. - Aspectos
comparativos referentes a los buques de pesca nuevos respecto a ya existentes. - Mapa de riesgos psicosociales en los
buques de pesca. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en las Islas Baleares.
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Descripción : Informe que recoge las opiniones que los agentes del sector entrevistados han ofrecido para diseñar buenas
prácticas formativas a aplicar en el sector del transporte por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Marco ocupacional y sectorial. 3. Tipología de riesgos laborales considerados. Catálogo de formación para la prevención de
riesgos laborales. 4. Actividades formativas en prevención de riesgos laborales en función de los distintos sectores y
ocupaciones. Formación de los trabajadores para dar respuesta a los riesgos laborales. 5. Actividades formativas para
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