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Descripcion : Folleto informativo sobre las medidas y recomendaciones a tener en cuenta relacionadas con la seguridad y
la salud en el transporte por carretera de mercancias a temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1.
Pautas para una conduccién segura. 2. Ergonomia postural. 3. Exposicion laboral al frio. 4. Habitos saludables. 5.
Manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritario a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accidn : 1IS-0096/2008

Accion : 2434 - ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA DE
MERCANCIAS DE TEMPERATURA CONTROLADA. “Guia de Buenas Practicas”

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : FOLLETO
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