e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 2 entidades.

Estudio diagndstico sobre la asimilacion de la formacion en riesgos laborales en el sector de transportes de
mercancias por carretera

Titulo : Estudio diagnéstico sobre la asimilacién de la formacién en riesgos laborales en el sector de transportes de
mercancias por carretera

Autor Principal : CONFEDERACION REGIONAL EMPRESARIAL EXTREMENA (CREEX)

Autor Secundario : COMISION REGIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD LABORAL DE LA JUNTA DE
EXTREMADURA

Descripcion : Informe de resultados desarrollado por el Gabinete Técnico de la entidad ejecutante que analiza y cuantifica
los beneficios obtenidos en la formacién ofrecida a los trabajadores del sector de transporte en materia de prevencién de
riesgos laborales y salud en el puesto de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Metodologia. 3.
Resultados globales del estudio de impacto. 4. Resultados desglosados del estudio de impacto: - Conductores y
conductoras por cuenta propia. - Conductores y conductoras por cuenta ajena. - Andlisis comparativo. 5. analisis cualitativo
de los resultados: - Conductores y conductoras por cuenta propia. - Conductores y conductoras por cuenta ajena. 6. Analisis
comparativo entre los resultados obtenidos en el Estudio de Asimilacién de la Formacién en Prevencion de Riesgos en los
conductores de transporte de pasajeros y de mercancias. 7. Conclusiones. 8. Anexos. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de Extremadura.
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Titulo : Transporte de mercancias por carretera: prevencion de riesgos laborales
Autor Principal : CONFEDERACION REGIONAL EMPRESARIAL EXTREMENA (CREEX)
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Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos mas habituales y las medidas preventivas aplicar en el sector de
mercancias por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Principales riesgos y medidas de prevencion de los
conductores: - Caidas. - Accidentes de trafico:atropellos y colisiones. - Exposicién a sustancias téxicas. - Exposicién a
vibraciones. - Estrés térmico. - Estrés laboral. - Fatiga: mental y fisica. - Dolor de espalda (lumbalgia). 2. Principales riesgos
y medidas de prevencién en operaciones de carga y descarga: - Caidas de personas. - Caidas de objetos. - Pisadas sobre
objetos. - Manejo de equipos de manutencién. Golpes y choques contra objetos moviles e inmoviles. - Golpes y cortes:
objetos, materiales o herramientas. - Contactos eléctricos indirectos. - Accidentes de tréfico:atropellos. - Exposicién a
sustancias toxicas. - Estrés térmico. - Estrés laboral. - Fatiga: mental y fisica. - Trastornos musculo-esqueléticos:
manipulacién manual de cargas. 3. Enfermedades laborales. 4. Conclusiones. 5. Direcciones y teléfonos de interés.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancias por carretera
en la Comunidad auténoma de Extremadura.
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