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Descripción : Manual de buenas prácticas preventivas para trabajadores de oficinas y despachos en empresas ubicadas
en polígonos industriales de Móstoles (Comunidad de Madrid). Los contenidos son los siguientes: 1. Parte general: -
Riesgos laborales: principios básicos. - La Ley de Prevención de Riesgos Laborales. - Planificación de la prevención. -
Servicios de prevención en la empresa. - Reforma del marco normativo. 2. Parte específica: oficinas y despachos. - El
trabajo en oficinas. - Centro y entorno de trabajo. - Trabajo con pantallas de visualización de datos (PVD). - Riesgos
asociados a PVD. - Medidas técnicas y organizativas. - Instrucciones para el trabajador. 3. Legislación y bibliografía.
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