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Como hacer una buena Prevencion de Riesgos Laborales en la pequeia empresa y en el negocio
auténomo

Titulo : Cémo hacer una buena Prevencién de Riesgos Laborales en la pequefia empresa y en el negocio autbnomo
Autor Principal : FORMAJOBS S.L
Autor Secundario : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEQE)

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores del sector comercio y servicios
y las medidas preventivas a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion. 2. Quienes somos. 3. ;Qué
entendemos por prevencion de riesgos laborales? 4. El punto de partida en materia de prevencion de riesgos laborales: -
Normativa vigente - Responsabilidades de la organizacion de la prevencién segun prl - Auténomos - Documentacién
necesaria en la gestion de la prevencion 5. Implementacién de un sistema de prevencién de riesgos laborales: - Principios
del sistema de gestién de la prevencion de los riesgos laborales - Riesgos laborales - La importancia de anticipar el riesgo -
Evaluacion de los riesgos - Fichas de riesgos y medidas preventivas 6. Salud en el trabajo: - Patologias: accidentes y
enfermedades laborales - Estrés y riesgos psicosociales - Prevencion de la salud en el trabajo y organizaciones saludables
7. El plan de emergencia: - Coordinacién y procedimiento basico - Sistema basico de seguridad contra incendios - Primeros
auxilios 8. Glosario. 9. Bibliografia. 10. Anexo: - Ficha de evaluacion de los riesgos laborales - Sefalizacién basica de
seguridad Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores autbnomos de la Comunidad de Madrid

Codigo Accion : IT-0076/2013

Accion : 100008640 - GABINETES DE ASISTENCIA TEC[\IICA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA LA
PEQUENA 'Y MEDIANA EMPRESA PARA LA FEDERACION DE ASOCIACIONES EMPRESARIALES DEL ESTE DE
MADRID FEDESMA
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Catalogo preventivo de buenas practicas orientadas a las organizaciones empresariales y empresas asociadas a
ceim

Titulo : Catalogo preventivo de buenas practicas orientadas a las organizaciones empresariales y empresas asociadas a
ceim

Autor Principal : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)
Autor Secundario : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOQE)

Descripcion : Catalogo de acciones preventivas que recogen la situacion de las PYMES madrilefias en materia de gestion
preventiva para fomentar la implantacion de buenas précticas en la gestién interna de la actividad empresarial. El contenido
es el siguiente: 1. Presentacién. 2. Consideraciones previas: - Definiciéon y alcance de las buenas practicas: ¢ Qué se
entiende por buenas practicas preventivas? - Buenas practicas en la gestién empresarial. Eficacia preventiva. - Gestion
integrada de la prevencién. - Buena préctica profesional en la actividad preventiva. - Areas de aplicacion: Gestion de la
prevencién Informacién y formacién a los trabajadores La evaluacién de riesgos - Evidencias sobre buenas practicas
profesionales en prevencion de riesgos laborales. 3. Informe cualitativo: Grupos de discusion: - El Grupo de Discusién
como herramienta metodoldgica. - Ejecucion de los Grupos de Discusién en el presente proyecto. - Primer Grupo de
Discusién. - Segundo Grupo de Discusién. 4. Acciones propuestas de buenas practicas en los principales sectores de
actividad en la Comunidad de Madrid: - Sector Servicios. - Sector Construccion. - Sector Industria. - Sector Agricultura. 5.
Fuentes de informacion: - Marco legal y normativo. - Principales Web de referencia. - Documentos de interés. - Premios
empresariales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma de Madrid.
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Accion : 100009244 - ACTUACIONES PARA EL FOMENTO Y LA DIFUSION DE LA PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES EN LA COMUNIDAD DE MADRID.
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